
 

 

 

Press Release         2025 年 2 月 7 日 

一生に一度、自分の限界を超えていけ！ 

富士山超え最大斜度 37 度の急斜面を駆け上がる、超耐久 400ｍレース 

「Red Bull 400」参加者募集開始 
2025 年 5 月 17 日(土) 北海道札幌市 大倉山スキージャンプ競技場 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

レッドブル・ジャパン株式会社は、札幌大倉山ジャンプ競技場を駆け上がるヒルクライムレー

ス「Red Bull 400（レッドブル・フォーハンドレッド）」を 2025 年 5 月 17 日（土）に開催しま

す。開催にあたり、2 月 7 日（金）より参加者の募集を開始します。 

「Red Bull 400」は、男女個人・4×100ｍ リレーの各種目に分かれ、長さ 400m にわたるラージ

ヒルのスキージャンプ台を一気に駆け上がり最高タイムを競うイベントです。最高斜度は富士

山の山頂付近の傾斜（32 度〜35 度）を超える 37 度。立ったまま登ることがままならないほど

の絶壁を誇ります。さらに、高低差は、札幌市のシンボル「さっぽろテレビ塔」に匹敵する約

130m に及び、心拍数は平常時の約 2 倍〜3 倍まで上がると言われています。 

毎年、全国各地から 16 歳〜最高齢 72 歳の参加者まで、多くの強者たちが大倉山に集結し、世

界一過酷と言われる 400ｍ走に挑みます。昨年は史上最大規模となる 1,644 名が参加し、男子個

人では、田中聖土さんが、2 連覇を果たす快挙を成し遂げました。 

田中選手の連覇を阻止するものは現れるのか！皆さんの挑戦をお待ちしております。 

 

 



 

 

 

【Red Bull 400 とは】 

「Red Bull 400」は、世界で最も過酷と言われる坂道ダッシュレースです。2011 年にオーストリ

アで初めて開催され、日本では 2017 年を皮切りに今年で 8 回目の開催となります。毎年全国各

地から参加者が集い、これまでに延べ 7,000 人以上がこの過酷なレースに挑戦してきました。

2019 年にはレッドブル・アスリートでトレイルランナーの上田瑠偉選手が 3 分 23 秒 13 の最速

記録を樹立しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【2024 年大会の様子】 

 

Kaisuke Kato / Red Bull Content Pool 



 

 

 

 

 

 

【開催概要】 

大会名称：Red Bull 400 （レッドブル・フォーハンドレッド） 

開催日 ：2025 年 5 月 17 日（土）7:30 受付開始予定（イベントは 17：00 終了予定） 

会場  ：札幌大倉山ジャンプ競技場（北海道札幌市中央区宮の森 1274） 

内容  ：スキージャンプ競技場のラージヒルで行うヒルクライムのスプリントレース 

  （コース：400ｍ、斜度：平均 35 度、最高 37 度） 

種目 ：ﾌﾙﾃﾞｨｽﾀﾝｽ個人（男子、女子）、4×100ｍ リレー（男子、ｵｰﾌﾟﾝ、学生ﾁｰﾑ対抗） 

定員 ：個人 840 名（男子、女子合わせて）/ リレー 210 チーム 

※リレーの男女混合または女子のみのチームはオープンでの参加となります。 

ルール ：ランナーが靴に装着した計測チップを使用したタイム計測で順位を確定 

     男女個人は予選と決勝を実施（各上位 30 名が決勝進出）リレーは決勝のみ実施 

     各レースの制限時間は 15 分 ※15 分以内ゴールできない場合はリタイア扱いとなります。 

各カテゴリーにつき 上位 3 位までを表彰 

参加資格：ｲﾍﾞﾝﾄ日時点で 16 歳以上の健康な男女 ※未成年の場合は保護者の同意及び署名が必要です。 

参加費 ：【個人ﾌﾙﾃﾞｨｽﾀﾝｽ 男子/女子】 

一般：9,000 円/人 

学生：5,000 円/人 

【リレー (4 名１組)】 

男子オープンリレー：20,000 円/チーム 

学生リレー：10,000 円/チーム 

※すべて税込、スポーツ傷害保険含む。 

※エントリー完了後の個人の事情による当イベントへのお申込み・決済手続き後のキャンセルは、いかなる事情があって

も、返金は致しかねますのでご了承下さい。 

Suguru Saito / Red Bull Content Pool 



 

 

 

ｲﾍﾞﾝﾄ URL ：https://www.redbull.com/jp-ja/events/red-bull-400 

ｴﾝﾄﾘｰ期間 ：2 月 7 日（金）〜4 月 20 日（日）23:59 ※定員になり次第終了 

ｴﾝﾄﾘｰ URL ：https://participate.redbull.com/en/events/red-bull-400-JPN/2025 

主催    ：レッドブル・ジャパン株式会社 

協賛   ：JOYFIT 

 

 

 

■Red Bull 400 × JOY FIT キャンペーン 

Red Bull 400 にエントリーいただいた方は、北海道内 11 店舗の JOY FIT を無料で利用できるお得

なキャンペーンを開催！  

 

開催期間：2 月 15 日（土）〜5 月 17 日（土） 

開催店舗： 

JOYFIT24 LITE旭川/JOYFIT LITE札幌北/JOYFIT24 LITE札幌手稲前田/JOYFIT24 LITE札幌宮の沢/JOYFIT24

ジム LITE 札幌麻生/JOYFIT 札幌平岡公園/JOYFIT24 札幌北 14 条光星/JOYFIT24 室蘭モルエ中島

/JOYFIT24 LITE 苫小牧柳町/JOYFIT24 LITE 函館海岸町/JOYFIT LITE01(ゼロワン) 

*ご登録には Red Bull 400 のエントリー完了画面と本人確認の身分証明書が必要となります。 

確認が取れない場合は、利用ができませんのでご了承ください。 

 

レッドブルに関する詳細は www.redbull.com をご覧ください 

 

 

■大会参加に関するお問い合わせ先 （一般の方用） 
Red Bull 400 事務局/(株)スポーツビズ メール：redbull400@sports-biz.co.jp 
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