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日本で唯一！無添加液体コラーゲンの機能性表示食品 

「天使のララ」が機能性表示食品としてリニューアル 

顔肌の水分量を保ち潤いに役立つ機能 

本件に関する 
お問い合わせ先 

天使のララ PR事務局 
TEL : 03-6894-3251 E-mail : emi-net_pr@ssu.co.jp 
担当:杉野（080-3358-6996）、佐藤（080-4904-3050）、鈴江、深津 

 鳥取県米子市に拠点を置き、美容健康食品および化粧品の製造販売を行う株式会社エミネット（本社：鳥取
県米子市、代表取締役社長：内田幸男）が販売する、高純度液体フィッシュコラーゲン「天使のララ」が、 
機能性表示食品の届出登録をきっかけに、2019年9月10日（火）よりリニューアル販売をいたします。 
 

●機能性表示食品届出の経緯 
天使のララは、飲むコラーゲンとして2000年より販売を開始して、約19年間で累計販売数は1億9000万袋を突破
し多くのお客様に愛されてきました。長年ご愛顧いただいているお客様や、これから天使のララの購入をご検討されてい
るお客様に対して、しっかりと“顔肌の水分量を保ち潤いに役立つ機能”があるということを理解していただいたうえで、 
愛用していただきたいという思いから、機能性表示食品の申請を行いました。また、申請をするうえで、ヒト試験を実
施し高い安全性を確認するとともに、顔肌への機能性を科学的に立証しました。そのヒト試験の結果は、学術論文と
して学術誌（※1）に掲載され、この事実をもとに機能性表示食品として消費者庁に届出登録をされることになりました。 
※1 米子医学会誌『米子医学雑誌』／日本機能性食品医用学会誌 『機能性食品と薬理栄養』に掲載 

この結果、コラーゲン商品で顔肌への潤い機能を立証できのたは日本初の快挙となります。 
また、気象庁が発表している相対湿度の平均は、1964年の値に比べて約10％も低下していて、 
「超乾燥時代」と言われています。天使のララは、身体の中から機能性表示食品のコラーゲンを摂取することで、 
新しい時代の潤い・保湿ケアの手段として、乾燥に悩まされている方のお役に立つことができる商品です。 
天使のララは、オフィスのエアコンなどで冬だけでなく夏も1年中乾燥にさらされている多くの女性の潤いに寄り添っていき
ます。 
 

●天使のララの特徴 
天使のララは、良質な魚のウロコから抽出したフィッシュコラーゲンを高純度に精製し、香料・着色料・保存料を一切
加えずにそのままを個包装にした、コラーゲンです。コラーゲン本来の三重らせん構造を含んだままの、純度の高い原液を
抽出しています。独自製法ミクロフィルタリング精製法によって、コラーゲン独特のにおいや飲みにくさを解消し、毎日の
ドリンクやお食事に1袋を入れるだけで気軽に摂取できるのが特徴です。 
 
 エミネットは「自然と人を、笑顔でつなぐ」をコンセプトに女性の美容と健康をサポートしています。 
私たちの本社がある鳥取県はコラーゲン研究の先進地であり、エミネットではこの強みを活かして、約20年間コラーゲンの
研究を続けています。そして、機能性食品になったことで今まで以上に、女性の悩みを身体の内側から支援していくこ
とができると考えています。今後もエミネットは、「天使のララ」を通じて、女性の美容と健康に貢献していきます。 
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天使のララ ヒト試験結果 

●試験デザイン 
30歳以上から55歳以下の健常な日本人男女45名を、 
1倍用量摂取群「コラーゲン含有1,000mg」、 
3倍用量摂取群「コラーゲン含有3,000mg」、 
プラセボ対照群「コラーゲン非含有」の3群15名に分けて 
おこなう『プラセボ対照二重盲検並行群間比較用量反応試験』を採用。 
スクリーニング期（28日）、摂取期（84日）、後観察期（28日）で実施。 
 
●有効性確認試験の目的 
年齢が30歳以上55歳以下の男女45名を対象に、 
製品（「天使のララ」）の顔肌状態に対する有効性について検証。 
 
●結果 
試験に参加した45名全員の結果で評価をおこなった。「魚うろこ由来のコラーゲンポリペプチド（EMFCTR-
01）」摂取により、顔肌の水分量について顕著に増加する効果がみられた。さらに、「魚うろこ由来のコラー
ゲンポリペプチド（EMFCTR-01）」摂取により、顔肌の赤みを低減する効果が確認された。 

●ドリンク 
1日1袋を目安に、コラーゲン液をそのままあるいは、 
お好みの飲み物等に加えてお召し上がりください。 
 

●お食事 
「天使のララ」は液体で味付けもしていないので、 
いろいろな料理にも使用できます。 
お米を炊く前に、1合に1袋を目安に入れると、 
おいしくふっくらとしたご飯が炊きあがります。 
その他にも、お味噌汁やデザート、ドレッシングなどに 
混ぜてお召し上がりいただけます。 

天使のララ 使用方法 

対 象 者 ：健常な日本人男女15名×3群 
 
試験方法：プラセボ対照二重盲検 
     並行群間比較用量反応試験 
 
測定項目：顔肌の水分量 平均±標準誤差 p<0.01  
 
出  典：飯塚舜介、桑原正憲、内田幸男 
 
魚うろこ由来コラーゲン摂取の顔肌状態に対する有効性 
機能性食品と薬理栄養,Vol.11,355-367（2018） 
本グラフは、二元配置分散分析を用い有意差が得られた
データをグラフ化したものです。 
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■商品名 ：高純度液体フィッシュコラーゲン 天使のララ 

■容 量 ：110mL（11mL×10袋）    ／330mL（11mL×30袋） 

■販売価格 ：110ｍL：1,944円（税込）／330mL：5,184円（税込） 

■ 1日当たりの 
  摂取目安量 

：1日当たり1袋を目安にお召し上がりください。 

■届出番号 ：E29 

■届出表示 ：本品には、魚うろこ由来コラーゲンポリペプチドが含まれますので、 
 顔肌の水分量を保ち、顔肌の潤いに役立つ機能があります。 

■発売日 ：2019年9月10日（火） 

■流 通 ：エミネット公式サイト(https://www.emi-net.co.jp) 
 天使のララのエミネット 楽天市場店 
 天使のララのエミネット ヤフー店 
 エミネット(eminet)天使のララ Amazon公式ストア 

天使のララ 商品概要 

1997年より、鳥取県内の公設試験研究機関、 
大学などの有識者グループによって、 
鳥取県の境港（さかいみなと）で取れる魚のウロコや皮など
（未利用資源）を有効活用するための研究を行い、 
ウロコからコラーゲンを抽出することに成功。 
1998年に、株式会社エミネットは本プロジェクトに参画し、 
1999年にウロコから取れるコラーゲンを「天使のララ」として 
ブランド化する。2000年より「高純度液体フィッシュコラーゲン 
天使のララ」の販売を始める。  

天使のララ 誕生経緯 
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