
「第３回命の食事フェア2019」開催のご案内 

　一般社団法人命の食事（代表理事：南雲吉則）は、令和元年７月7日（日）、「第3回  命の
食事フェア2019」（入場無料）を開催いたします。本イベントでは「予防医学のテーマパー
ク」をテーマに、人生100年時代に向けた新しい病院のあり方を考えます。各分野の名医や 
スペシャルゲストによる「命のセミナー」をはじめ、会場のナグモクリニック東京院全体を 
開放し、血液検査・栄養指導・メンタルヘルスア・各種マシーンの見学など、体験をまじえな
がら、子どもからシニアまで予防医学を楽しく学べるツアーも開催いたします。 

報道関係者各位 

第3回  命の食事フェア2019　5つの注目ポイント 

TVや雑誌で活躍する各分野の名医やスペシャルゲストによる 
「命のセミナー」を開催します。為になる最新情報が続々！ 

 名医＆ゲストによる最新情報盛りだくさん 

体験しながら楽しく学べる「予防医学のテーマパーク」へようこそ！ 
 

～1万円相当のお土産＆サンプルをプレゼント！ 
TVや雑誌で活躍する名医やスペシャルゲストも登場します～ 

 

限定200名様に、1万円相当のおみやげをご用意  

話題のケア＆マシンを無料体験！※一部有料 
 
 
今話題の “血液検査・栄養指導・メンタルヘルスケア・タンニング 
 &コラーゲンマシン&酸素カプセル”などを体験しながら楽しく、 
『予防医学』を学べます。 

2019年6月25日（火） 
一般社団法人命の食事 

美容商品・健康食品など、１万円相当のおみやげ付き！ 

毎年恒例「なぐちゃんツアー」今年も開催！  
南雲先生と各ブースをまわる、なぐちゃんツアーを今年も開催。 
各ブースでは毎年好評のサンプルプレゼントをご用意しています。 

いのちの教室「AEDの体験授業」※人数制限あり  
ライフセーバー有資格者による、いのちの教室では、AED（自動体外式除細動器）の体験授業を開催。 

トータルビューティー 
アドバイザー/いなり王子  
坂梨カズ 

ナグモクリニック栄養外来 
日本機能性医学研究所所長 
斎藤糧三 

テレビ出演： 
NHK 
「ためしてガッテン」 
テレビ朝日 
「林修の今でしょ！講座」 

テレビ出演： 
TBSテレビ 
「マツコの知らない世界」 
いなり寿司を食べ歩き18年。 
これまで食べたいなり寿司の 
数は２万個！ 



※当日の状況により、一部内容が変更となる場合がございますのでご了承ください 

第3回  命の食事フェア2019 開催概要 
■主　　催      一般社団法人 命の食事 
■協　　賛　   医療法人社団ナグモ会　ナグモクリニック 
■日　   時   2019年 7月７日（日）　開始10:00　終了17:00 
■会　   場   ナグモクリニック　東京院　 
■住　　所　   〒102-0075　東京都千代田区三番町3-10 
■アクセス   東京メトロ  半蔵門線「半蔵門駅」５番口より徒歩５分　※駐車場のご用意はありません 
■入  場 料　   無料　 
■申  込  み　  事前申込み不要 
■実施内容　   ◎命のセミナー／6F 
　　　　　　   ◎命の食事推奨商品ブース／6F 
　　　　　　　◎命の教室（AED体験）／6F 
　　　　　　   ◎話題のケア＆マシン体験コーナー／１F・５F 
                     ◎命の食事体現カフェラウンジsalud特製「命の食事弁当」／１F 
■講師/ゲスト 
 
 
 

『第3回  命の食事フェア2019』命の食事フェア 事務局 
担当：真栄平（まえひら） 

TEL：03-6261-3280 　FAX：03-6261-3281　E-mail：info@inochinoshokuji.or.jp 

【本リリースに関するお問い合わせ】 

「一般社団法人 命の食事」とは 
ナグモクリニック総院長の南雲吉則（なぐもよしのり）が代表を務める団体。 
平成28年設立。がん患者の命を救う食事と生活術「命の食事」を提唱し、 
過去30年で倍になったがんの発症率を「これからの30年でがん死亡者数を 
半減させる」ことを目標に活動。■公式サイト　https://inochinoshokuji.or.jp 

斎藤　糧三先生　＜ナグモクリニック栄養外来＞ 
勝沼　俊雄先生　＜慈恵医科大小児科（アレルギーの専門医）＞ 
山田　隆之先生　＜やまだ歯科 ＞ 
ながい　かよ先生　＜ナグモクリニック栄養指導管理栄養士＞ 
瀧井　真一郎先生　＜(株)FLAP＞ 
坂梨　カズ 氏  ＜トータルビューティーアドバイザー/いなり王子＞ 
清水　雅也氏  ＜ソーシャルキャピタル・プロダクション＞ 
浮世　満理子先生  ＜（株）アイディアヒューマンサポートサービス代表取締役　心理カウンセラー＞ 
 

プログラム について 

◎命の食事推奨商品ブース／6F 
 

毎年お楽しみのサンプルプレゼントや「なぐちゃんツアー」、じゃんけん大会などの体感型イベント 
 

◎ケア＆マシン体験コーナー／１F・５F 
 

タンニングマシン／コラーゲンマシン／酸素カプセル 
／肌年齢・血管年齢測定／★メンタルカウンセリング 
／★ココロとカラダがトトノウ整体　　　 
★はお試し価格で体験できます 

タンニングマシン コラーゲンマシン 

病気は「治療」から「予防」の時代になった今、病院は「病気になってから行く」のではなく、日ごろ
から「美容・健康 ・予防」のために通う場所に生まれ変わらなければいけないと私たちは考えます。 
そこで、本イベントでは、病院がもっと気楽で楽しい場所であることをお伝えするべく、クリニック 
全館をテーマパークに見立て、楽しみながら予防医学を学べるさまざなプログラムをご用意しました。 



ご出席確認 ご　出　席　　・　　ご　欠　席 

代表者名 

ご出席媒体名 　　　　　　　　　    　　　（媒体社：　　　　　　　　　　） 

撮影機材 □ スチール　　台　□ ENG　　　台　□ ハンディ　　台 

ご出席人数 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　名 

連絡先（電話番号） （　　　　　　　）　　　　　　　　　　　ー 

連絡先（Email） 

取材申込締切：7月４日（木）15:00 

取材申込 別紙 

※注意事項※ 
 

1）撮影・取材をご希望の際は、別紙の申込書に必要事項をご記入の上、命の食事フェア事務局まで 
　  FAXまたはメールにて事前にお申込みください。 
　  事前申込がない方に関しては、ご入場をお断りさせていただく場合がございます。 
2）会場の利用につきましては、会場の規則をお守り頂けますようお願い申しあげます。 
3）個別取材のお時間はございません。 
 

FAX：03-6261-3281／Email：info@inochinoshokuji.or.jp   

日時：2019年7月7日（日）10時～17時 
会場：ナグモクリニック　東京院 
住所：〒102-0075　東京都千代田区三番町3-10　  

第3回  命の食事フェア2019 取材申込書 

別紙 

『第3回  命の食事フェア2019』命の食事フェア 事務局 
担当：真栄平（まえひら） 

TEL：03-6261-3280 　FAX：03-6261-3281　E-mail：info@inochinoshokuji.or.jp 

【本リリースに関するお問い合わせ】 


