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2022年11月吉日
南知多町役場産業振興課

南知多町観光協会
師崎商工会

南知多町・師崎地区で カラフル＆とんがり盛りメニューが誕生！

NEWSRELEASE

①崎っぽめし「崎トク」キャンペーン
日時：2022年12月1日（木）〜2023年1月31日（火）

南知多町・南知多町観光協会・師崎商工会は、知多半島の先っぽで

とれる特産品で新たな可能性を！〜崎（さき）っぽ料理開発プロ

ジェクト〜を立ち上げ、師崎地区の有志メンバーと協力し、地域の

看板メニューとなる「崎っぽめし」を開発しました。

その「崎っぽめし」のデビューに合わせて、３つのお得キャンペー

ンを12月1日から翌年1月末までの２か月間実施します！

また、料理系大食いYouTuberチャンネル「ロシアン佐藤のおなか

がすいたらMONSTER！」とのコラボ動画も公開しておりますので、

併せてご案内いたします。

■崎っぽめし「崎トク」キャンペーン
期間中、３つのお得をご用意しました！
①デビュー記念！今だけのお試し価格！
②「師崎地区の名物グルメ」が当たる！アンケートプレゼント！
③500円で宿泊券や食事券が当たる「めしガチャ」
販売：第1回12月10日（土）/第2回12月17日（土）

各日とも10:00〜師崎港・売店付近にて

■ロシアン佐藤コラボ動画
料理系大食いYouTuberの
ロシアン佐藤氏が「崎っぽめし」を
食べ尽くす！
動画は、ロシアン佐藤の
YouTubeチャンネルで
11月20日（日）より公開中！

崎っぽめし「崎トク」キャンペーン
開催のご案内

※写真の料理はイメージです



崎っぽめし概要

ようこそ師崎(もろざき)地区へ。
ここは知多半島の先っぽ、師崎地区。「崎っぽめし」はそんな
師崎地区のNEWなご当地グルメです。自慢の海・山・里の旬
がてんこ盛り。南知多や島へのプチ旅行がさらに盛り上がっち
ゃいますよ！
＊師崎地区＝南知多町の師崎・大井・片名エリアです

特徴１ #旬グルメ
産地のプロが推す、旬食材メインの限定メニュー。ピッチピチ
なのはやっぱり旬。食べられるのは師崎地区だけ！

特徴２ #カラフルめし
彩りも食材もとっても多彩。お魚をはじめ、野菜もお肉も伝統
調味料も…味わえば心もカラフルに♪

特徴３ #とんがり盛り
知多半島の先っぽ、ということで“とんがり盛り”もお決まり
スタイル。さあ、どこから食べる!?

■開発サポートメンバー

＜プロフィール＞
1962年生まれ。多治見市出身・在住。愛知県内の地域生協をはじめ、食関連企
業・団体の食メディアを制作する（株）トレスクリエイトを運営、アカウントプ
ランナー・コピーライターでもある。また、趣味で料理教室を主宰、「あいち食
べる通信」の執筆を担当するなど、公私ともに地域の食を愛して止まない。

「食」に特化した編集/デザイン会社（株）トレスクリエイトの代
表取締役。今回は、南知多町の新鮮食材の魅力を活かす「崎っぽ料
理」定義策定に参画、PR媒体のディレクション・コピーワーク、
フードコーディネイター人選にも協力します。

監修 河合直樹氏

＜プロフィール＞
愛知県豊田市生まれ。神戸コム・シノワでの修行後、中部電力が運営するキッ
チンスタジオにて全国から招くシェフのアシスタントを経験、2007年より実
業団陸上部の食堂運営を開始。選手の栄養管理をサポートする傍ら、2016年
より小さな料理工房pepinを開業。お弁当販売やケータリング、料理教室の運
営を始める。栄養学を学んだ母校で非常勤講師も務める。

フードコーディネーター 酒井菊代氏

■崎っぽめしとは
#崎っぽめし



崎っぽめし「崎トク」キャンペーン概要

日時：2022年12月1日（木）〜2023年1月31日（火）
参加店：南知多町師崎地区（師崎・大井・片名）エリア ５軒の宿・飲食店
内容：期間中、３つのお得を実施します！

①デビュー記念！今だけのお試し価格！
キャンペーンに参加する５軒で提供する「崎っぽめし」を、今だけのお試し価格にてご提供します！

②豪華賞品が当たる！アンケートプレゼント
「崎っぽめし」を食べたらチャンス！対象メニューを注文するともらえるカードに記載の
QRコードからアクセスして、アンケートに答えると抽選で「師崎地区の名物グルメ」が当たる！

③500円で宿泊券や食事券が必ず当たる「めしガチャ」
師崎港に「崎っぽめしガチャ」を設置。１回５００円で、崎っぽめしを楽しめる宿泊券や食事券が必ず当
たる！（数量限定、先着順、おひとり１回まで）
■第1回販売12月10日（土）10:00〜 師崎港・売店付近
■第2回販売12月17日（土）10:00〜 師崎港・売店付近



店名

住所
電話番号
営業時間
定休日
WEB

松新
●師崎漁師めし みそ焼定食 3,300円→CP価格3,000円
●崎っぽ・姿盛りさしみ大盛り定食 2,750円→CP価格2,500円
南知多町大字片名字新師崎16-7
0569-63-1173
食事のみ 昼11:30〜14:30 夜17:30〜（要予約）
不定休、年末年始12/30お昼〜1/2日昼まで休み （2・3日は予約のみ）

https://matsushin.net/

店名
メニュー
住所
電話番号
営業時間
定休日
WEB

活魚の美舟
●メニュー調整中
南知多町大字師崎字茱萸木12
0569-63-2200
昼11:00〜15:00、夜17:00〜21:00
不定休
https://ikeuo-mifune.co.jp/

※詳しくは、崎っぽめし特設WEBページをごらんください。
http://minamichita-kk.com/sakippomeshi/

店名
メニュー

住所
電話番号
営業時間
定休日

あげ丼CHAYAよし
●めじろ天丼定食 1,580円→CP価格1,380円
●あまだれカツ丼定食（崎っぽ盛り）1,800円→CP価格1,650円
南知多町大字大井字浜辺31-1
0569-63-2777
11:00〜14:00（材料がなくなり次第終了）
水曜日、第３木曜日、年末年始1/1〜1/5休み

店名
メニュー

住所
電話番号
営業時間

定休日
WEB

食事処かねだい
●かきあげ丼定食 1,595円→CP価格1,375円
●崎っぽ天丼定食 2,200円→ CP価格1,980円
●白身魚のカラフルカルパッチョ 1,210円（割引販売なし）
●崎っぽローストビーフ 1,320円（割引販売なし）
南知多町大字片名字新師崎7-8
0569-63-0670
平日11:00〜15:00 夕方の営業はご確認ください。
土日祝 昼11:00〜15:00、夜16:00〜20:00
定休日 水曜日・第３火曜日、年末年始12/31、1/1休み、1/4営業
https://ikeuo-kanedai.co.jp/

店名
メニュー
住所
電話番号
営業時間
定休日

レストラン望洋
●たこめし定食（崎っぽバージョン）1,000円→CP価格900円
南知多町大字大井字小海田4-1
0569-63-1197
8:00〜17:00
水曜日

■参加店のご紹介 ※金額は税込価格



ロシアン佐藤の『おなかがすいたらMONSTER！』 コラボ動画概要

料理系大食いYouTuber

ロシアン佐藤

＜プロフィール＞

2008年放送のテレビ東京系列「元祖！大食い王決定戦」で衝撃

のデビューを果たし、大食いタレントとして活動を始める。

2016年にYouTubeチャンネル「ロシアン佐藤のおなかがすい

たらMONSTER!」を開設し、現在までに料理系大食い

YouTuberとして多くの女性人気を得る。（現在チャンネル登録

者は94万人超、動画の総再生回数は5億回以上）2021年7月に

対戦者と戦う「競技としての大食い」の引退を宣言。そこから、

食への恩返しとすべての人がそれぞれの「幸腹な食卓」で人生が

豊かになるようにと願いを込め、新たな活動として

「OTEMOTOプロジェクト」を立ち上げる。YouTubeを中心に

日々、様々なオイシイを表現して発信中。

料理系大食いYouTuberロシアン佐藤が「崎っぽめし」4軒７メニューを食べつくす！
崎っぽめしPRのコラボ動画撮影のため、南知多町師崎地区をめぐる。
95万以上の登録者をもつYouTubeチャンネルで公開。
情報発信の中心となる、若い女性層へ届けます。

https://www.youtube.com/c/hangry-monster/

948,000

53,000

73,000

YouTubeチャンネル実績「ロシアン佐藤のおなかがすいたらMONSTER!」（一部抜粋）

【大食い女のグルメ旅】
１泊２日！初めての土地で最新グルメを堪能！
朝からずっと食べまくる満喫の崎っぽめし爆食旅【VLOG】

ロシアン佐藤・崎っぽめしコラボ動画


