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秘伝テクニックを人気セミナー講師が伝授！ 

心電図を使えるようになるための 14 日間メソッド！ 

―心電図に携わる全ての看護師に役立つ学習本 第２弾発行― 

 

株式会社エス･エム･エス（本社所在地：東京都千代田区、代表取締役社長：諸藤周平）は、2012 年

10 月 29 日に、臨床現場でのケアに活かせる学習書「モニター心電図講座 ステップアップ編」を発売い

たしました。 

医療現場において心電図は、患者の生体情報モニターとして重要な役割

を担っています。そのため、心電図を読み解くことは医療に携わる多くの

従事者にとって必須のスキルになっています。しかし、心電図に苦手意識

を持つ人は少なくありません。 

本書は、９月刊行の「モニター心電図講座ベーシック編」の続編で、「心

電図が使えるようになる」というコンセプトで制作した書籍です。ベーシ

ック編では、心電図に関する基礎知識や心電図を通してわかる様々な心臓

の状態についての知識を学ぶことができます。一方、本書では、上級者へ

の壁を突破すべく、ベーシック編で学んだ知識をもとに、心電図を読み、診断に導くためのテクニック

を鍛えます。 

  

【５万人が受講した人気セミナー講師が監修！】 

 現役の心臓血管外科医であり、18 年間で５万人の医療従事者が受講した心電図講習会を行ってきた講

師が、心電図に苦手意識を持つ多くの人に理解しやすい説明やカリキュラムの配置を工夫して出来あが

ったのが本書です。 

 

【心電図を読み解くための秘伝「虎の巻」を掲載！これで上級者の仲間入り！】 

 心電図を読み解くために必要な８つのテクニックを伝授。心電図を読み解くのに欠かせない判読

手順を８つのテクニックとして紹介していきます。「心電図を理解する」から「心電図を使える」

に導きます。 
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【14 日間で必要なテクニックを完全マスター！】 

心電図モニターをどのような手順でチェックすればよいのか、心電図モニターのどこをチェッ

クしたらよいのか、など心電図を読み解くために必要なテクニックを 14 日間でマスターできる

「14 日間メソッド」。14 日間の学習が終わった後は、ベーシック編、ステップアップ編すべてに

またがる重要ポイントを確認できる卒業試験にもチャレンジできます。本書は、忙しい方でも短

期間でムリなく必要な知識を学習することができます。 

 

 

【本件に関する問い合わせ先】 

株式会社エス・エム・エス 看護日常情報インフラ事業部 

住所   ：東京都千代田区神田須田町 1-23-1 住友不動産神田ビル 2号館 

電話番号 ：03-5295-7394（ナース専科販売部） 

e-mail  ：book@nurse-senka.jp 

 

 

以上 


