
 

 

2021 年 11 月 29 日 

株式会社イノフィス 

株式会社イノフィス（東京都新宿区、代表：折原 大吾、以下「イノフィス」）は、2021 年 12 月 1 日（水）〜12

月 3 日（金）に東京ビッグサイトにて行われる日本最大のスポーツ・フィットネス・健康産業総合展「SPORTEC® 

2021」に初出展し、マッスルスーツ®の技術を応用したボディラインメイキングプログラムを発表いたします。 

■ 「人工筋肉」で美しいボディラインを手に入れる。「SPORTEC® 2021」で初公開 

中腰姿勢を維持する、人を抱え上げる、重い物を持ち上げるなど、さまざまな作業現場で腰の負担を低減するマ

ッスルスーツ®の技術を応用した新しいプログラムがこのたび開発されました。マッスルスーツ®のアクチュエー

ターである「人工筋肉」の機能を活用し、美しいボディラインを実現するための『イノフィス フィットネス 

4week トレーニング』を、世界中のスポーツ・フィットネス・健康産業に関わる設備・機器・サービスが一堂に

会する「SPORTEC® 2021」で初公開します。 

■ NESTA JAPAN の監修により、人工筋肉によるボディラインメイキングが実現 

NESTA（全米エクササイズ＆スポーツトレーナー協会：東京都文京区、代表：東山 暦）は、アメリカ・カリフォ

ルニアに本拠地を置くパーソナルフィットネストレーナーの資格認定団体です。大手フィットネスクラブの教育

プログラムの開発を数多く手掛ける NESTA JAPAN が、イノフィスのマッスルスーツ®で使用されている人工筋

肉の機能をフィットネスプログラムへ進化させ、特に脊柱起立筋と大殿筋を効率よく使う独自性の高いプログラ

ムを開発しました。この 4 週間のプログラムで、理想的な筋活動を身体が運動学習します。 

「SPORTEC® 2021」のイノフィスブースでは、『イノフィス フィットネス 4week トレーニング』の動画を放

映。期間中は NESTA JAPAN のトレーナーが常駐し、実際のプログラムを体験いただけます。 

＜Press Release＞ 

報道関係者各位 

イノフィスが「SPORTEC® 2021」に初出展 

～「人工筋肉」を活用した NESTA JAPAN 監修のボディラインメイキングプログラムを発表～ 

✕ 



 

 

■ 「SPORTEC® 2021」出展概要 

【会 期】 2021 年 12 月 1 日（水）〜3 日（金）10:00〜17:00  

【会 場】 東京ビッグサイト南展示棟 

【イノフィスブース】 南展示棟 1F-5-06 

【主 催】 SPORTEC 実行委員会（TSO International 株式会社内）  

【入場料】 2,000 円（税込） ※事前登録者、招待券持参者は無料 

【URL】 https://sports-st.com/ 

 

 

【参考】マッスルスーツ®について 

電⼒を使用せず、圧縮空気を使用した「人工筋肉」が発揮するパワフルな補助⼒で、中

腰姿勢を保つ、人を抱え上げる、重い物を持ち上げるなどの作業時に腰の負担を低減す

るアシストスーツです。 

イノフィスが 2019 年 11 月に販売を開始したマッスルスーツ Every（エブリィ）は、

最大 25.5kgf の補助⼒、重量は 3.8kg と軽量。介護・農業・製造・物流・建設などさま

ざまな作業現場でご利用いただいています。2021 年 4 月末現在、マッスルスーツ®は

シリーズ累計出荷台数２万台を突破。人工筋肉を使用した外骨格型アシストスーツで

は世界一（当社調べ）の出荷台数を誇ります。 

※マッスルスーツ®はイノフィスの登録商標です。 

◆マッスルスーツ Every 公式ブランドサイト https://musclesuit.co.jp/ 

＜本件に関するお問い合わせ先＞ 
株式会社イノフィス 

TEL: 0120-046-505 MAIL: marketing-g@innophys.jp  URL: https://innophys.jp/ 
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