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2020年1月30日 

ゼビオグループ（本社：福島県郡山市）は、「スーパースポーツゼビオ」「ヴィクトリア」「ゴルフパートナー」などのゼビ

オグループ関連ショップ店長が2020年に話題となるスポーツアイテムを予想する「スポーツアイテムヒット予想

2020」を発表しました。今年話題を呼ぶスポーツアイテムとはどのようなものでしょうか。 

 

スポーツアイテムヒット予想2020 

関連URL：https://supersports.com/ja-jp/media/ujDqstLHJR5sM86e2WbiHi 

 

ヒット予想① 自宅トレーニングマシン 

ホームトレーニング需要が高まり、「ジム通い」から「自宅トレーニング」に変化！ 

 

オンラインサイトを含め、今人気を集めているのが、自宅で本格的な運動が可能な自宅トレーニンググッズです。今まで

は多種多様なトレーニングマシンを設備したジムが人気を集めていましたが、最近は1台で複合的なトレーニングが可能

なマルチタイプマシン、部屋での設置も可能な省スペースに対応した小型マシンなどが安価で発売されるなど、自宅トレ

ーニング需要が高まりそうです。「現時点では。男性には全身を効率的に鍛えるマルチタイプのジムマシン、女性には鍛

えたい部位に特化した軽量で省スペース設計なトレーニングマシンがよく売れています。今年は各メーカーもホームトレ

ーニングマシンに力を入れているので、更なる人気が期待されます」（スーパースポーツゼビオ オンラインストア店長）と

話し、既に需要の高まりが広がっていることを予想しています。 
                    

 

  

大型スポーツ専門店店長が予想！注目スポーツアイテム10品 

ゼビオグループ、「スポーツアイテムヒット予想2020」を発表 

ホームトレーニング需要が高まり、「ジム通い」から「自宅トレーニング」に変化？ 

マッスルタワー マルチトレーニング器具 

￥22,000（税込） 

 
懸垂・ワイドグリップチンニング・パラレルグリッ

プチンニング・レッグレイズ・ニーレイズ・ディッ

プス・プッシュアップ・ブルガリアンスクワット・

ブリッジなど、上半身から下半身まで幅広いトレー

ニングが可能 

 

ホームウォーカー 

￥31,900（税込） 
 

 

シンプル設計なので、開墾後すぐ使用可能。小さいなが

らも最大耐荷重１００キロ。14度の傾斜で運動効率

UP。ハンドルの高さ調整が可能で家族全員で使用可能 

https://supersports.com/ja-jp/media/ujDqstLHJR5sM86e2WbiHi
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ヒット予想② 熱中症対策×スポーツ観戦応援グッズ 

いまスポーツ観戦の観客に行動変化が！イチ観客から支援で選手を盛り立てるサポーターへ  

 

2020年も、全国で様々なスポーツイベントが目白押し、日本全体のスポーツ気運も高まっています。一方、夏のスポー

ツイベントは競技者、沿道の応援者に対する熱中症の懸念が大きな課題となっています。そこで注目されるのが、熱中

症対策グッズです。競技者向け熱中症対策グッズは機能性も高く観客、応援者にとっても活用いただけます。さらに最

近ではこの熱中症対策グッズが新たな使われ方をされ注目を集めているようです。 

「近年のマラソン大会では、沿道の応援者がアイシングスプレーや熱中症対策ドリンクなどを持参し、暑さに苦しむランナ

ーに声掛けしスプレーやドリンクを提供するなど、イチ観客から支援で選手を盛り立てるサポーターへと変化しているよう

です。今年の夏のスポーツイベントにおいても、みんなで選手をサポートする応援形式が広がる可能性が高いと考えま

す」（スーパースポーツゼビオ オンラインストア店長） 

                                         

 

 

ヒット予想③ ランニングシューズ 

オーソドックスな薄底、いま話題渦中のトレンド厚底！今後、厚底 vs 薄底はどこまで続くのか？ 

 

昨年末から年初にかけて注目を集めている厚底のランニングシューズ。記録が出るシューズとして世界中のランナーに

人気ですが、今後国際大会で使用できなくなる可能性が浮上しました。これによって、各メーカーによる熾烈なシューズ

開発競争も激しさを増しそうです。今後、厚底 vs 薄底は続くのか、それとも、伝統 vs 進化となるのか。ランニングシュ

ーズ市場から目が離せません。「昨年後半からランニングシューズの売れ行きは好調です。中でも今話題の厚底シュー

ズは各社ともに人気です。一方、世界陸連からの厚底靴使用に関するニュースが流れて以降、薄底に関する問い合わ

せも増えています。今後もランニングシューズに関する話題に比例して、売上増加も期待されます」（スーパースポーツ

ゼビオ 店長） 

アイシングスプレー 

￥1,098（税込） 
●患部の応急処置に急速冷却 

●運動後のクールダウンに 

●タオルや肌着もヒエヒエに 

2RUN（ツゥラン） 

￥162（税込） 
手軽にミネラル補給ができ、脚つりを防止するサプ

リメント 

各種のミネラルを効率よく摂取でき、多くのサイク

リスト、ランナーから指示されている。2粒入りの携

帯しやすい袋入り 
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その他にもまだある！今年のヒット予想 グランピンググッズ 

ソロキャンプブームからの再燃で盛り上がるアウトドア市場。今年はソロ女子だけではなく、近場でのキャンプ体験や家の

中でのアウトドア体験などに注目が集まりそうです。中でも高価格帯のアウトドアテーブルや食器、普段使いも可能な小物

など身近なグランピング体験が人気を高めそうです。「自宅で非日常体験を求めている若者が増加しています。その影

響からか小物の売れ行きが好調です。」（エルブレス オンラインストア店長） 

                                                 ※写真はイメージです。 

ゼビオグループについて 

私たちゼビオグループは、「スーパースポーツゼビオ」「ヴィクトリア」「ゴルフパートナー」など全国にスポーツ小売業

を展開しています。また、プロスポーツチームの運営や施設事業、クレジットカード事業や保険事業などに領域も拡

げ、お客様のライフスタイルをサポートする為に拡大を続けています。「こころを動かすスポーツ。」を私たちのステ

ートメントとし、スポーツの持続的発展、地域社会への貢献、そして、身近にスポーツがある健康的で充実した豊か

な人生の実現をお手伝いします。 

【報道関係者お問合わせ先】 

ゼビオコミュニケーションネットワーク株式会社 広報担当（Make.内）  TEL：03-4400-6946 Email: staff@makepr.pro 


