
PRESS RELEASE
報道関係者各位

2022年6月16日
株式会社FEEL CONNECTION

暗闇フィットネス®のパイオニア「FEELCYCLE（フィールサイクル）」を運営する株式会社

FEEL CONNECTION (本社：東京都中央区／代表取締役社長：橋本英治）は、本日6月16日に、

第1号店のオープンから10周年を迎えます。これを記念し、本日、3年ぶりで5回目となる暗闇

フィットネス®と音楽フェスを融合させた暗闇バイクフェス「FEELCYCLE LIVE LUSTER

2022」を、 2022年12月2日（金）･3日（土）･4日（日）の3日間、豊洲PIT（東京都江東区）

にて開催することを発表いたしました。公演内容やチケットのお申込み方法などの詳細は、今

後公式サイトなどで順次発表してまいります。

また、このほかにも、10周年記念アパレルの発売についても、10周年特設サイト

（https://www.feelcycle.com/lp/event/10thAnniversary/）にて発表したことをお知らせい

たします。

■ 「FEELCYCLE LIVE LUSTER 2022」について

○読み方：フィールサイクル ライブ ラスター ニセンニジュウニ

○開催日時：2022年12月2日（金）･3日（土）･4日（日）

○会場：豊洲PIT （東京都江東区豊洲6-1-23）

○出演：FEELCYCLEトップインストラクター

○特設サイト：https://feelcycle-luster.com/

音楽フェス×暗闇フィットネス®「FEELCYCLE LIVE LUSTER 2022」

12月2日～4日に豊洲PITにて3年ぶりに開催決定！



z 「FEELCYCLE LIVE LUSTER」ついて

暗闇フィットネス®と音楽フェスを融合させた暗闇バイクフェス

「FEELCYCLE LIVE LUSTER」は、暗闇フィットネス®のパイオニアである「FEELCYCLE」

が主催する、暗闇フィットネス®と音楽フェスを融合させたエンターテインメントイベントで

す。｢FEELCYCLE LIVE LUSTER 2022」では、｢FEEL YOURSELF! FREE YOURSELF!｣をス

ローガンに、「日常のすべてを忘れさせてくれる解放感」をテーマとしています。大迫力のサ

ウンドと幻想的なライティング、厳選された音楽とフィットネスを融合させたエンターテイメ

ント空間の中で、総勢300人以上のインストラクターから選ばれたトップインストラクターの

インストラクションにより、まるで異次元の世界にいるような没入感、一体感、達成感、感動

を全身で感じることができます。

FEEL ANYWHEREでのLIVE配信も決定！

ご自宅でFEELCYCLEのレッスンをお楽しみいただける、オンラインフィットネスのFEEL

ANYWHEREでも、「FEELCYCLE LIVE LUSTER 2022」の各公演をリアルタイムで配信いた

します。一度限りのリアルタイム配信で、その時にしか味わえない特別な瞬間をお楽しみくだ

さい。詳細につきましては、「FEELCYCLE LIVE LUSTER 2022」特設サイトにて順次発表い

たします。

「FEELCYCLE LIVE LUSTER 2019」の様子

2019年8月に幕張メッセで開催された「FEELCYCLE LIVE LUSTER 2019」では、3日間で約1

万人を動員。世界的人気DJ“ZEDD”が自ら監修したプログラムの提供や、世界的ギタリスト

“マーティーフリードマン”の生演奏、和太鼓グループーsaiーとコラボレーションなどを実施い

たしました。



z 「FEELCYCLE」について

【FEELCYCLE 概要】

NY発祥の暗闇バイクエクササイズ®を日本で初めて展開しているFEELCYCLE。

FEELCYCLEが銀座に第１号店をオープンした6月16日は、フィットネスの１ジャンルを築い

たFEELCYCLEが誕生した日として「バイクエクササイズの日」に制定されています。それま

でのフィットネスの概念を変え、暗闇フィットネス®のパイオニアとして業界を牽引。現在国

内40店舗を展開し、体験者数は約40万人を突破。

全身に鳴り響く迫力のサウンド、音楽を引き立てるライティングの中で、圧倒的なパフォーマ

ンスを提供するインストラクターとともに行うレッスンは、音楽と一体になったような感覚に

包まれ、これまでに感じたことのないような高揚感、没入感をもたらします。フィットネスの

概念を変えるエクササイズとして、ビジネスパーソンをはじめ幅広い層の方々から、高い人気

を集めています。

ジャスティン・ビーバー、ゼッド、スクリレックス、ジョナス・ブルーなど海外ビックアー

ティストとのコラボレーションも実現。1レッスン45分で有酸素運動と筋トレの両方の要素を

組み合わせ、効率的に脂肪燃焼を行い、約800kcalを消費。基礎代謝を上げることで、食べて

も太りにくい体質を目指せます。

公式サイト： https://www.feelcycle.com

【会社概要】

社名：株式会社FEEL CONNECTION（フィールコネクション）

所在地：〒104-0061 東京都中央区銀座6-10-1 GINZA SIX 10F

代表者：橋本 英治

設立：2016年10月3日

事業内容：フィットネス事業、アパレル事業 他

※暗闇フィットネス、暗闇バイクエクササイズは株式会社FEEL CONNECTIONの登録商標で

す。


