
働く食物繊維モロヘイヤ100％の「あおつぶ」
お客さまとつくる環境への配慮から

商品パッケージをサステナブルな素材に刷新

プラスチックからガラスビンへ、環境にやさしいリサイクルができる素材へ

働く食物繊維モロヘイヤ100％の「あおつぶ」を製造・販売する株式会社青粒（兵庫県神戸市：代表取締役社長 
永原豊大）は、2022年8月31日の「野菜の日」より、主力商品『あおつぶボトル』の商品パッケージを新しく
変更いたします。
従来のプラスチックからガラスビンへ替えることで、商品の中身を詰替えて繰り返し容器を使用する、サステナブル
なライフスタイルに合う取り組みをお客さまとともにつくってまいります。
「捨てる」から「繰り返し使用する」へ。「自然の恵みを健康のために食する身体にやさしい食品だからこそ、自然環
境にもやさしい商品であることを大切にしたい」という、お客さまと私たちの願いをかたちにいたします。

「あおつぶ」は、働く食物繊維モロヘイヤ100％でつくられている野菜粒です。
「大切な人がずっと健康でいられますように。」という想いを込めています。
人工的につくられたものではない、大地と太陽の恵みを食生活に取り入れることで、大切な人と自分が元気で優しく
いられるような、健康生活の切り札になりますように。
自然の恵みを健康のために食する身体にやさしい食品だからこそ、その商品を包むパッケージも、自然環境にもやさ
しい商品であることを大切にしたい。その想いは私たちだけではなくお客さまも同じで、熱い希望がありました。
詰替用の「あおつぶ」が定期的に届き、野性味あふれるモロヘイヤの香りとともに、ビンのボトルに移し替えていく。
野菜の王様「モロヘイヤ」をイメージした濃いグリーンに、「あおつぶのロゴマークを入れたシンプルなデザインの
ガラスビンのボトル。新しい「あおつぶボトル」と「あおつぶ詰替用」を2022年8月31日よりお届けします。
将来的には詰替用の袋も、より自然に優しい素材に変えていくことをイメージしています。。

株式会社青粒は8月31日（野菜の日）に創業31周年を迎えます。
この日を迎えることができる感謝の気持ちを込めて、「あおつぶボトル」を31%オフで購入できる
31周年記念キャンペーンを開催します。

内容：期間中に特設サイトにて「あおつぶボトル」を31%オフで提供します。
実施期間：2022年8月31日(水)～9月30日(金)
対象商品：あおつぶボトル(750粒)　定価5,616円(税込)
価格：3,875円(税込) ※定価より31%オフ
キャンペーンページ：https://aotsubu.co.jp/lp?u=2780

※パッケージの変更のみで、原材料、産地、内容量、価格などに変更はありません。
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【商品に関する問い合わせ先：株式会社青粒】担当：永原 盟千、友廣 賢孝
info_company@aotsubu.co.jp / TEL 078-987-3831

【報道関係の問い合わせ先：株式会社博報堂Gravity】広報担当：島田 奈名子
aotsubu_cosmo@comnet.co.jp / TEL 03-3405-8137

■「あおつぶ」について
モロヘイヤは健康にとって重要な栄養素がふんだんに入っている野菜。
「あおつぶ」はモロヘイヤ100％の野菜粒です。「あおつぶ」の原材料は
モロヘイヤのみでできていて、1 粒に2～3枚のモロヘイヤの葉が含まれて
います。「何も足さない、何も引かない」をポリシーに、「大切な人が
ずっと健康でいられますように。」という想いと、健康寿命100年時代を
実現させていきたいという想いが込められています。
 

■モロヘイヤの特徴
モロヘイヤの栄養価の高さは緑黄色野菜の中でもトップクラスです。
β-カロテンはニンジンの約1.6 倍、鉄分はほうれん草の約3.7 倍。また、
免疫機能に重要な腸内環境を整えるうえで大切な「水溶性食物繊維」と
「不溶性食物繊維」をバランスよく含む、貴重な野菜です。さらに、女性
にとって必要不可欠な栄養素「葉酸」を、ほうれん草よりも含んでます。

■働く食物繊維モロヘイヤ
モロヘイヤの食物繊維はバナナのおよそ10.1倍。
野菜の中でもトップクラスです。「水溶性食物繊維」と「不溶性食物繊維」
をバランスよく含む、貴重な野菜です。
モロヘイヤの水溶性食物繊維はねばり感があるので、「ヌルヌル繊維」とも
いえます。この２つの食物繊維の働きの掛け算で、すっきりとした健康生活
をサポートします。まるで、おなかの中で働く食物繊維。

あおつぶボトル(750粒)  ￥5,616(税込) あおつぶ詰替用(750粒)  ￥5,616(税込) 

ーオフィシャル素材は下記よりダウンロード下さいー 
https://drive.google.com/drive/folders/1X5Ed7zIuARgj51BCAbfw6_Z5y8R93Jai

※日本食品標準成分表 2020年版（八訂）の野菜と
　モロヘイヤ（フィリピン産）の 100gでの比較

一晩水につけたあおつぶ


