
お住まいの地域の肌特長、おすすめのケアやライフスタイルを知る

47都道府県別「肌いい短歌2024」発表

2024年11月1日

株式会社ポーラ（本社：東京都品川区、代表取締役社長：及川美紀）は、現在開催中の『肌いいフェス2024』

の新コンテンツとして、お住まいの地域の肌特長、おすすめのケアやライフスタイルを知ることができる、

47都道府県別「肌いい短歌2024」を制作いたしました。

お住まいの地域ならではのケア情報をご自身の毎日のお手入れの参考にしていただければと思い、ポーラが

保有する2,070万件※1を超える肌データと、お住まいのエリアの水蒸気密度（全国152か所）･日照時間

（全国152ヶ所）・マイクロダスト®※2（全国526ヶ所）・気圧（全国120ヶ所）の情報をもとに、一人

ひとりの肌を育む地域の環境までを考慮したケアアドバイスと、アンケート※3で集めたお客さまの声を

『５・７・５・７・７』の形式で表現した47都道府県別の短歌となっております。

「肌いいフェス」は、自分の肌と向き合い、肌が喜ぶケアをすることは、自分自身を大切にいたわること

そのものだと考え、もっと身近に、もっと楽しく、自分にあったケアと出会える手助けがしたいという思い

から、肌やお手入れについて考えるためのイベントやコンテンツを展開しています。

【肌いいフェス2024 特設サイト】URL：https://www.pola.co.jp/special/p/hadaii/2024/11/

日本中の肌を美しくしていきたい。『肌いいフェス2024』

ポーラが考えた石川祐希さんの「肌いい短歌」も公開

URL：https://www.pola.co.jp/special/p/hadaii/2024/11/
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※1：2023年12月末時点
※2：ポーラが付けた名称（排気ガス・工場の煙・チリホコリ等のPM2.5、黄砂、タバコの煙、花粉等）
※3：2024年5月から6月末まで実施。「こだわりをもってやっている肌にいいこと」、
     「肌に良くないとわかっているもののついついやってしまうこと」を募集。「肌いい短歌2024」一部紹介

青森県 東京都 新潟県 沖縄県

ポーラが考えた石川祐希さんの『肌いい短歌』

ポーラ・インスパイアリング クルー石川祐希さんの「肌いい短歌」も制作

いたしました。

石川さんの肌は、ポーラの肌分析から、メラニンが少なく、美的ポテンシャルの

高い肌ということが分かりました。その可能性を存分に発揮するには、日々の

お手入れが肝心となります。プロバレーボールプレイヤーとして躍動し続けられ

ている姿と掛け合わせた短歌となっております。

https://www.pola.co.jp/special/p/hadaii/2024/11/
https://www.pola.co.jp/special/p/hadaii/2024/11/
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みんなの「肌いい短歌」大募集！

「肌いい短歌2024」は、お住まいの地域の短歌を知ることで自分の肌と向き合うきっかけとなっていただけれ

ばという想いで制作しております。この短歌を知ることで、今度は自分の肌がよろこぶケアについて考えてい

ただけるように、ご自身がすでに取り組まれている「肌にいいこと」、または、これから取り組みたい「肌に

いいこと」（スキンケア・食・運動・睡眠など）について、短歌（5・7・5・7・7）で表現いただき、投稿い

ただく企画を開催いたします。

ご応募いただいた方の中から30名様に、B.A ローション イマース本品 のプレゼントや、短歌は難しいという

方は「肌いいアンケート」にお答えいただき、抽選で100名様にB.A ローション ミニボトルとB.A ミルク 

ミニボトル（各8mL）のセットをプレゼントいたします。

【応募期間：2024年11月1日(金)～2024年12月25日(水)】

『肌いい 短歌2024』 47都道府県ご紹介

北海道/東北

関東
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中部
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４

近畿

中国
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５

四国

九州/沖縄

ポーラは、新体操ナショナル選抜団体チーム・新体操個人日本代表「フェアリー ジャパン POLA」のオフィシャル
パートナーです。
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