
ハイアット リージェンシー 瀬良垣アイランド 沖縄 「スパはなり」 にて

腸活×リラックスができる『腸美活アロマトリートメント』を
4月20日(水)より期間限定で提供開始
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ハイアット リージェンシー 瀬良垣アイランド 沖縄

ハイアット リージェンシー 瀬良垣アイランド 沖縄（総支配人：村尾 茂樹）は「スパはなり」にて、腸のコンデイション

を整え、心身ともにリラックスしていただけるよう「腸美活アロマトリートメント」を2022年4月20日(水)～ 7月31日(日)

までの期間限定で提供いたします。

トリートメントでは、タイ発スパプロダクト「HARNN（ハーン）」のレッドマンダリンやマジョラムをブレンドしたエッセンシャル

オイル『マインドフル』を用い、心を穏やかに導き、腸本来の働きである「消化、吸収、排出」のリズムをサポートします。

腸の働きを活性化させる「腸美活アロマトリートメント」

最近、よく耳にする「腸活」。腸は「第二の脳」とも呼ばれ、多くの神経細胞が集まり体の中では最大の免疫器官と

言われています。緊張やストレスを感じると、自律神経のバランスが乱れ腸の働きが弱くなり、不調を感じることがある

ように、自律神経と密接な関わりを持っています。

「美腸活アロマトリートメント」では、腸をダイレクトに刺激するのではなく、硬くなりがちな背中や脚、腰を丁寧にほぐ

し、身体の緊張をリリースしていきます。さらに、腸を活性させると言われている足裏のポイントを刺激することで、全身

の血の巡りを整えていきます。トリートメントの仕上げにはお腹周りを深くゆっくりと刺激し、お通じの滞りやガスの溜まり

やすい腸を活性化させ、腸の本来の働きをサポートします。

リラクゼーションを取り入れたトリートメントは、腸活をサポートす

るだけでなく、五感に働きかけて心身ともにリラックスさせることで、

トリートメント終わりには心身の緊張がほぐれ、内側からの軽さを

感じていただけます。

「スパはなり」の非日常的な空間の中で、腸美活しながら至福の

ひとときをお過ごしください。

スパはなり（エントランス） 腸美活アロマトリートメント（イメージ）

タイ発スパプロダクトHARNN（イメージ）



先着50名様に「美らBIO（チュラビオ）」を１本プレゼント

■メニュー詳細

期間 ：2022年4月20日(水)～ 7月31日(日)

メニュー ：・腸美活 アロマトリートメント 60分 /17,402円 （税サ込）

お背中→脚→腹部→デコルテ

・腸美活 全身のアロマトリートメント 90分 /22,374円 （税サ込）

お背中→脚＊→腹部→腕→デコルテ→ドライヘッド

＊足裏のリフレクソロジー含む

「美腸活トリートメント」をご利用いただいた先着50名様に「美らBIO

（チュラビオ）」を１本プレゼントいたします。「美らBIO」は泡盛の蔵

元「石川酒造場」が、泡盛を造る過程で生まれるもろみ酢を使った

乳酸菌発酵飲料で、黒麹菌・酵母菌・乳酸菌の３つの菌で美腸を

サポートします。沖縄県産シークワーサー果汁で爽やかな酸味と甘

味をお楽しみください。

営業時間 ：12:30 ‒ 21:00 （最終受付20：00）

Email ：seragaki.spa@hyatt.com

TEL ：098-960-4288（スパ はなり直通）

公式サイト：https://www.hyatt.com/ja-JP/spas/Spa-Hanari/home

＜スパ はなり について＞

瀬良垣島の美しい自然に囲まれた「スパ はなり」では、海を臨む開放的な空間で受ける至福のフェイシャルトリートメント
や、ボディマッサージだけでなく、ヘッドスパやネイルケアの設備も揃え、リゾートならではのリラックス&ウエルネストリートメント
を提供しています。シングルルーム4室、プライベートバスを備えたスイートルーム2室は全てオーシャンビュー。お一人はもち
ろん、ご夫婦やカップルでのご利用など、様々なご要望にお応えします。

【ゴールデンウィーク期間中の営業時間に関するお知らせ】
GW期間中の営業時間は下記の通りとさせていただきます。
4/30-5/5 営業時間 10:00-22:00（最終受付21:00）
※5/6～通常通り営業いたします。

※当日のご予約はご希望に添えない場合がございますので、
事前（ご予約前日21時まで）のご予約をおすすめしております。詳しくはホテルのウェブサイトをご確認ください。

スパはなりHP

mailto:seragaki.spa@hyatt.com
https://www.hyatt.com/ja-JP/spas/Spa-Hanari/home


＜安心してご利用いただくためにーグローバル基準の感染症対策＞

当ホテルではお客様と従業員の安全と安心のため、ハイアットグループの新衛生基準となる「グローバルケア＆クリーン」対

策に沿って、様々な新型コロナウイルス感染症に対する予防対策を講じています。

ハイアットグループ 「グローバルケア＆クリーン」対策：https://www.hyatt.com/ja-JP/info/global-care-and-cleanliness-commitment

ハイアット リージェンシー 瀬良垣アイランド 沖縄 感染防止ガイドライン：hyattregencyseragaki.jp

＜ハイアット リージェンシー 瀬良垣アイランド 沖縄について＞

ハイアットリージェンシー瀬良垣アイランド沖縄は、沖縄本島屈指のリゾートである

恩納村の美しい海に囲まれた瀬良垣島と、沖縄本島が一本の橋で繋がりひとつのリ

ゾートを構成する、ユニークなロケーションを特徴としたリゾートホテルです。「元気にな

るホテル」として、身体と心に元気が満たされるリゾート体験を満喫ください。詳しくは

ホテルの公式サイト（hyattregencyseragaki.jp、右記QRコード）もしくは

Facebook（https://www.facebook.com/HyattRegencySeragaki/）

Instagram（https://www.instagram.com/hyattregencyseragaki/）

をご確認ください。

https://www.hyatt.com/ja-JP/info/global-care-and-cleanliness-commitment
https://www.hyatt.com/ja-JP/hotel/japan/hyatt-regency-seragaki-island-okinawa/okaro
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