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「ウェルネスで女性の 24時間を幸せにする」をコンセプトに 

メガロス×emmi×YOU＆OIL 

メガロスルフレ店で共同プログラム・商品開発開始 
 

スポーツクラブ「メガロス」を展開する野村不動産ライフ＆スポーツ株式会社（本社：東京都中野区／代表取締役

社⻑：小林 利彦）は 2022 年 2 月より、株式会社マッシュスタイルラボ、株式会社マッシュビューティーラボ(本社 東

京都千代田区/代表取締役社⻑ 近藤広幸) が展開するデイリーウェアおよびヨガウェアを手掛けるレディースブランド

「emmi(エミ)」と、リトアニア発のサイエンスナチュラルコスメブランド「YOU＆OIL(ユーアンドオイル)」と共同で、「ウェルネ

スで女性の 24 時間を幸せにする」をコンセプトにレッスンプログラムや商品を開発し、メガロスルフレ各店舗にて展開する

ことをお知らせいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆コンセプト「ウェルネスで女性の24時間を幸せにする」 

野村不動産ライフ＆スポーツが運営する女性専用フィットネススタジオ「メガロスルフレ」は女性特有の心と身体の変

化に合わせたプログラム・サービス展開をしており、2019 年にはグッドデザイン賞を受賞しています。また、株式会社マッ

シュホールディングス(※)は「私たちの発想を形にし、人々に幸せを届ける。」を企業理念に掲げ、ライフスタイル全般に関

わる多角的な事業を展開する中で、人々の多様性を尊重し、ジェンダーによる格差のない社会の実現に取り組んでい

ます。そこで両社の女性の 24 時間を素敵なものにしたいという共通の想いを背景に、今回の取組みが実現しました。 

 特設ページ：https://www.megalos.co.jp/contents/emmi/ 

(※)株式会社マッシュホールディングス：株式会社マッシュスタイルラボや株式会社マッシュビューティーラボ等から成る、マッシュグループ全体の親会社 

ウェルネス リリースカテゴリ 

 

https://www.megalos.co.jp/contents/emmi/


 

 

 ◆2月よりメガロスルフレ各店舗にてコラボレッスン開始 

「YOU&OIL(ユーアンドオイル)」を使用したフィットネスプログラムを、2 月よりメガロスルフレ恵比

寿、メガロスルフレみなとみらい、メガロスルフレ麻布十番にて、4 月よりメガロスルフレ河原町三条、メ

ガロスルフレ心斎橋にて展開いたします。季節ごとに変化する女性の悩みに合わせたオイルを使用

し、心身ともにリフレッシュできるプログラムとなっています。 

＜YOU&OIL(ユーアンドオイル)について＞ 

オーガニック認証取得の選りすぐりの原料を使用し、予防医学と植物療法に着目したアロマオイル

を展開。パッケージに記載されている「KI」という文字は東洋医学の気を整える発想を示し、さまざま

な種類からお悩みや気分に合わせて選ぶことができます。 

【YOU＆OIL 公式オンラインストア】…https://youandoil.jp/ 

 

◆ WELLNESS YOGA PACK(4 ITEMS SET)販売 

｢emmi(エミ)」のヨガマット、ウェア上下、バックがセットになった WELLNESS YOGA PACK 

(4 ITEMS SET)をメガロス各店にて販売いたします。リアル店舗では初めての販売となります。 

 

＜emmi（エミ）について＞ 

クリアモードをコンセプトにベーシック且つ洗練された大人のデイリーウェアと、ファッションのトレン

ドを取り入れたリラクシーなヨガウェアを展開。アクティブに活躍する女性の足元に欠かせない存

在となったスニーカーを合わせて、多様化するライフスタイルに沿ったスタイリングを提案しています。 

【emmi 公式オンラインストア】…http://emmi.jp/ 

 

◆今後の展開 

「ウェルネスで女性の 24 時間を幸せにする」をコンセプトの下、株式会社マッシュスタイルラボ、株式会社マッシュビュ

ーティーラボと共に、今後も引き続きフィットネスツールを開発する予定です。 

また Instagram にて下記のキャンペーンを実施いたします。 

・「ウェルネス」キャンペーン実施概要 

応 募 期 間：2021 年 2 月 1 日（火）11:00 ～ 2 月 14 日（月）23:59 

応 募 方 法：1.メガロス公式インスタグラム「@megalos_official」、emmi 公式インスタグラム「@emmi.jp」、

YOU＆OIL 公式インスタグラム「＠youandoil.jp」全てをフォロー 

2.キャンペーン期間中、2021 年 2 月 1 日（火）の告知投稿に“いいね!” 

プレゼント内容 ：メガロスオリジナル燃焼系サプリメント「バーンオン」＆emmi＆ YOU&OIL オリジナル商品を抽選

で各 3 アカウント・3 名様にプレゼント。 

当 選 発 表：ご当選された方には、インスタグラムのダイレクトメッセージにてご連絡いたします。 
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◆野村不動産ライフ＆スポーツについて 

スポーツクラブ「メガロス」の事業を通じて地域に住まう方々に健康であることの「喜び」「大

切さ」をお伝えし、「健康」と「生きがい」創造に貢献することにより、お客様や社会と共に栄

え、成⻑することを目指しています。「顧客満足を感動と喜びに変える」を企業理念に掲げ、

全社員が一丸となってきめ細やかなサービスを最適のタイミングで提供し、お客様に満足を超

えた「感動」や「喜び」をお届けしてまいります。近年では、運動能力の基礎が形成される 3～

8 歳の子どもを対象とした、様々な動きを楽しみながら子どもの潜在能力を目覚めさせ、将

来の可能性を無限に広げる「ミライク」体育スクールを運営しております。 

https://www.megalos.co.jp/ 
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