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フルマラソン経験者の太田雄貴選手からエール！ 

田中美保さん JAL ホノルルマラソン 2013 完走宣言！！ 

＠B&D 渋谷店 adidas RUNNING LAB 
 

 

 

 

 

 
 
 

マルチスポーツブランドのアディダス ジャパン株式会社(本社：東京都港区六本木、代表取締役：
ポール・ハーディスティ)は、8 月 25 日(日)、B&D 渋谷店「adidas RUNNING LAB(アディダス ランニング  
ラボ)」にて、『JAL ホノルルマラソン 2013』で、初めてフルマラソンに挑戦する、モデル田中美保さん、
フェンシング太田雄貴選手(森永製菓)、アディダス契約フィジカルトレーナー中野ジェームズ修一氏の 
3 名をお招きし『ホノルルマラソンへの挑戦 !  〜42. 195km を走りきるために〜』と題した 
ランニング トークイベントを開催しました。 
 
イベントは、初のフルマラソン完走に向け、田中美保さんより『JAL ホノルルマラソン 2013』の完走 
宣言からスタートし、意気込みを語りました。 
 
続 い て 、 B & D 渋 谷 店 a d i d a s  R U N N I N G  L A B 専 任 ス タ ッ フ 進 藤 孝 夫 氏 が 、 同 L A B
で使用する３D 足型計測器を使い、田中美保さんの足の実測を行いました。 
  
イベント中盤では、2012 年に初めてのフルマラソンを 4 時間 19 分 30 秒で完走した太田雄貴選手も応援
に駆けつけ、ご自身のフルマラソン経験談を交えながら、ホノルルマラソンやランニングの魅力を語り、 
田中美保さんを激励しました。 

 
田中美保さんへランニングに関するアドバイスを行った中野ジェームズ修一氏は、「人は、それぞれラン
ニングフォームに特徴がありますが、時にその特徴が怪我の原因になることもあります。このランニング
フォームの特徴(田中さんの場合はオーバープロネーション*）は、正しいシューズ選びをすることで 
抑制出来るんです。田中さんにも自分に合ったシューズを履いて完走を目指して欲しいです。」と、 
コメントしました。※オーバープロネーション…着地時の足のねじれ過多 
 
太田雄貴選手からは、自らの経験を踏まえ「フルマラソンは 20-30 ㎞地点が一番きつい。しかし、 
ホノルルマラソンのようにロケーションが良く、爽快感を感じられるマラソン大会はなかなかありません。
また、周りからの励ましがあったので、きつくても走れてしまいました。田中さんにもホノルルマラソン
を楽しんで欲しいですね。」とメッセージを頂きました。 

 
また、太田雄貴選手と B&D 渋谷店スタッフより、エールの意味を込めて「MIHO」と刺繍が入った 
カスタマイズランニングシューズ(energy boost)が田中美保さんにプレゼントされました。 
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本件に関する報道関係者からのお問い合わせ先 

アディダス ジャパン広報事務局 （ブルーカレント・ジャパン株式会社内） 担当：大津／服部 

※画像はこちらからもダウンロード可能です。 news.adidas.com/JP 

Tel：03-6204-4173 Fax：03-6204-4142 E-mail：adidas@bluecurrentpr.com 

一般のお客様からのお問い合わせ先 

アディダスグループお客様窓口 TEL：0120-810-654 （土日祝除く、9:30〜18:00） 

アクセス 

 
フルマラソン経験者と、トレーニングのプロフェッショナルにエールを送られた田中美保さんは 
「トレーニング開始当初は、長い距離を走れませんでしたが、最近は走れる距離が徐々に伸びてきまし
た！プレッシャーに負けず、自分なりに楽しくホノルルマラソンを完走したいです。」と意気込みを 
語りました。 
 

 
田中美保さんが『JAL ホノルルマラソン 2013』完走に向けてチャレンジしていく模様は、adidas 特設
WEB サイト adidas.jp/running/runner/ で随時公開しています。 
 

 
 
■ 特設 WEB サイト(adidas.jp/running/runner/ ) 
 
特設 WEB サイト「runner 田中美保」を公開しています。 
同サイトでは、田中美保さんのトレーニングの様子はもちろん、 
着用コーディネートなどを、田中美保さんのコメントと共に 
公開しています。 
Twitter や Facebook とも連動して情報を発信してまいります。 

 
 
 
 
 
 

 
 
■adidas running LAB について 
 

名 称: adidas RUNNING LAB (アディダス ランニングラボ) 
 
概 要: 
「全てのアスリートのために最高の 1 足を提供する」というアディダス創業者アディ・ダスラーの 
思想を受け継ぐ技術と、数々のトップアスリートを支えるアディダス専属アドバイザー三村仁司 
(みむらひとし)氏の技術を融合した、プレミアムなシューズカスタマイズサービス。 

カスタマイズのベースとなるシューズは、日本人の足を速くするためのレーシングモデルである、 
三村氏とアディダスが共同開発した「adizero TAKUMI sen(アディゼロ タクミ セン)」。 
 
 

営業時間: 平日(月〜金） 11:00〜21:00 

土日祝日 10:00〜20:00 
 

住 所: 東京都渋谷区渋谷 2－22－8  
  名取ビル 1 階 B&D 渋谷ショップ内 
 

電話番号: 03-5467-7271(B&D 渋谷店) 
 
アクセス: 渋谷駅東急南口(JR 東口)側  
  六本木通り沿い(渋谷ヒカリエ隣地)渋谷駅徒歩 3 分 
 
U R L: http://adidas.jp/running/lab/ 
  
 
開 店 日: 2012 年 12 月 7 日(金) 
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