
NEWS RELEASE 

2019 年 10 月 11 日 

株式会社ロック・フィールド 

 

 

 

 

株式会社ロック・フィールド（本社：神戸市）は、11 月 17 日（日）に開催される第 9 回神戸マラソンの前夜、11 月 16 日

（土）に行われる「コウベスタイルヘルシーローディングパーティ」にこだわりの惣菜を提供し、マラソンランナーを応援します。 

 

マラソン前夜に炭水化物など、必要なエネルギーを体内に蓄えるための食事法「カーボローディング」。神戸マラソンでは、大会前

日にみんなで完走を目指すためのイベント「カーボローディングパーティ」を〝ちょっとセンシティブかつスタイリッシュ〟に開催します。 

昨年、ネーミングを「コウベスタイルヘルシーローディングパーティ」に変えて拡大リニューアル。いつもより少しだけカラダを掘り下げたイ

ベントとして参加者に大変好評を得ました。今年も、神戸マラソン大会ゲストのプロランニングコーチ・金哲彦氏監修のもとで開催、

美味しい惣菜とともに、神戸らしいおもてなしで上質な空間を提供します。金氏のトークショーや素敵な景品が当たる抽選会など

存分にお楽しみいだだけます。 

 

【開催概要】 

■日程  2019 年 11 月 16 日（土）17：30 開場 18：00 開演（20：00 頃終演予定） 

■会場  デザイン・クリエイティブセンター神戸（KIITO） 

■対象者 第 9 回神戸マラソン 出走ランナー限定 

■定員  200 名 ※定員に達し次第、締め切りとさせていただきます。 

■参加費 4,000 円（税込）※アルコール飲料別途 

■主催／共催 ラジオ関西／神戸マラソン実行委員会 

■事業協力 株式会社ロック・フィールド、神戸商工会議所 食品部会、公益財団法人 中内力コンベンション振興財団 

■申し込み PDF：KOBE STYLE HEALTHY LOADING PARTY へのご案内 

 

  

※写真はイメージ 

 

【報道機関からの問い合わせ】 

株式会社ロック・フィールド 秘書室広報グループ 

（神戸）078-435-2802 正戸・弓野  （東京）03-5843-6199 辻・松本 

 
出走ランナーたちが集う 第 9回神戸マラソン前夜祭 

「コウベスタイルヘルシーローディングパーティ」に協力 

 

http://www.kobe-marathon.net/2019/assets/pdf/news/healthy_loading_party_2019.pdf

