
270名の女性に聞いた！“ゲル”を使ったスキンケア
6割以上の女性が使用しているが、まだ浸透していない“高機能”なゲルの活用法とは
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自宅で過ごす時間が多くなった今日。部屋は暖かく快適に過ごせる一方、エアコンや換気シ
ステムにより乾燥しやすくなっています。季節の変わり目や寒暖の差による肌トラブルも起こり
やすいため、毎日のスキンケア、特に“保湿ケア”が「おこもり美容」の鍵になります。

■容量 / 価格：50g/¥4,300（+税）
120g/¥8,300（+税）

■肌に弾むようなハリを与える「浸透※2発酵コラーゲ

ン*1」と、ドクターシーラボ独自の「金のハリ肌コラーゲ
ン*2」を含む“5エンリッチコラーゲン*1-3”が、角層のす
みずみにすばやく浸透し、若々しい肌に導きます。内
側からパンッと押し上げるような引き締まったハリ肌へ
整えるリフトケア※3用高機能ゲルです。
(https://www.ci-labo.com/shopping/product/00053705/)

アクアコラーゲンゲル
エンリッチリフトEX

“高機能ゲル”の特徴を理解して、より健やかで美しい素肌へ

● 保湿の決め手になる“ゲル”
“ゲル”には優れた水分保持力・被膜形成力・吸着力があり、肌のうるおいを守る細胞
間脂質に似た構造を持つため、肌なじみが良いうえに長時間の保湿が可能です。
「アクアコラーゲンゲル」はゲルのみずみずしい浸透※2力をキープしながら油溶性成分
を取り込んでおり、肌表面のなめらかさを飛躍的に向上させています。
●美容成分を抱え込む最良素材
“ゲル”は、保湿成分や美容成分をたっぷり抱え込んで肌に浸透※2することができます。
そのため「リフトケア※3ゲル」「美白ケア※4ゲル」など様々な肌悩みの方に合わせて豊富
に種類を取りそろえたり、化粧水や乳液、美容液などほかのスキンケアステップの役割
を担ったりと、その美容効果も魅力的です。
●スキンケアにおける併せ使いも効果てきめん
前述の通り、“ゲル”はこれひとつで「化粧水・乳液・美容液・クリーム・パック」などの役
割を叶えますが、化粧水や美容液とあわせて使用すると、それらも抱え込んで肌に浸
透※2するため、より各スキンケアステップの効果を実感できます。
●シンプルな低刺激処方を実現
“ゲル”は様々な美容成分を抱え込むことができますが、反対に肌の負担となる不必要
なものを除いたシンプルな処方も可能です。そのため低刺激で肌にやさしいケアを実現
し、ドクターシーラボ人気No.1※5の「アクアコラーゲンゲル エンリッチリフトEX」は無香料・
無合成着色料・無鉱物油・パラベンフリーと、4つのフリー処方を採用しています。

1998年に誕生したドクターシーラボの「アクアコラーゲンゲル」は、 「上質な水分による保湿」
こそがすこやかな肌を保つための基本という考えのもと、“ゲル”素材に着目して誕生した商
品です。ゲルの美容における「高機能」な点に着目し、20年以上開発、改良を続けてきまし
たが、“オールインワンゲル”としても親しまれている昨今、その便利さは浸透しているものの
「高機能」さが伝わり切れていないのが残念です。
20-59歳の女性270名にアンケート調査を実施。ゲルは世の大半の女性たちにとって身近
なスキンケアアイテムでありながら、その半数以上が「オールインワン使い」をしているという結
果に。これひとつで「化粧水・乳液・美容液・クリーム・パック・化粧下地」と様々な役割を叶え
るアイテムとして、多くのお客様にご愛顧いただいているようです。化粧水や美容液などとの
「併せ使い」など、その他の取り入れ方をしている女性はわずか4割という結果になりました。

「オールインワン使い」も勿論“ゲル”の「高機能」に着目した使い方ですが、今回はスキンケ
アへの取り入れ方も含め、ゲルの「高機能」な魅力をドクターシーラボの「アクアコラーゲンゲ
ル」を用いながらご紹介します。
これまで「オールインワン使い」をしていた方も、ゲルを利用したことのない方も、自宅で過ご
す時間が多くなったこの機会を利用して是非お試しください。

株式会社ドクターシーラボ
広報グループ

掲載時のクレジット
お客様からの問い合わせ先

メディカルコスメ®は株式会社ドクターシーラボの登録商標です。

■ 担当： 伊藤 / 平井 / 菊地 / 内藤 / 櫻井
■ プレスメール： DL-CONJPTO-DCL-KOHO@its.jnj.com

● 掲載時のクレジットは「ドクターシーラボ」でお願いいたします。
● お問い合わせ先 TEL.０１２０－３７１－２１７ （8：00-22：00 年中無休）

● ドクターシーラボ公式サイト https://www.ci-labo.com/

TEL：０３－６４１９－２５０８（直通）
FAX：０３－６４１９－２５５０

●ドクターシーラボ公式
Twitter

●ドクターシーラボ公式
Instagram

国内No.1ドクターズコスメ※1の株式会社ドクターシーラボ（本社：東京都渋谷区 代表取締役社長：マリオ・スタイン）は、スキン
ケアステップの1つである“ゲル”を、女性がどのように自身のスキンケアに取り入れているかを調査。“オールインワンゲル”とし
ても認知度が高いゲルですが、「アクアコラーゲンゲル」を代表とする皮膚の専門家ドクターシーラボが、まだあまり浸透してい
ないゲルの美容における「高機能」なポイントをご紹介します。おこもりスキンケアにも是非ご活用ください。

調査概要： Webアンケート／2020年3月20～23日／20歳～59歳／女性

※1 2018年TPCマーケティングリサーチ㈱調べ「ドクターズコスメ企業別シェア」 ※2 角層まで ※3 ハリを与えるお手入れ ※4 メラニンの生成を抑えてシミ・ソバカスを防ぐお手入れ ※5 ドクターシーラボ売上NO.1 ＊1 乳酸桿菌/加水分解コラー
ゲン発酵液エキス、アスペルギルス/加水分解コラーゲン発酵液（整肌・保湿成分）＊2金、白金、加水分解コラーゲン、加水分解エラスチン、加水分解ヒアルロン酸、プラセンタエキス、カルボキシメチルフェニルアミノカルボキシプロピルホスホン酸メ
チル（整肌成分）＊3 水溶性コラーゲンクロスポリマー、サクシノイルアテロコラーゲン、水溶性コラーゲン（保湿成分）

本件に関するお問い合わせ先

女性の6割以上が使用したことのあるゲル。その「高機能」さを活かしている女性はわずか4割？

ドクターシーラボ人気No,1※5ゲルをご紹介

Q1 スキンケアにおいてゲルを使用したこと
はありますか(N=270)

■はい(62%)
■いいえ(38%)

Q2 ゲルをどのようにスキンケアに取り入れ
ますか(N=167)

■洗顔後これ１つで
完了(54%)
■化粧水とあわせて
使用(36%)
■美容液とあわせて
使用(4%)
■化粧水・美容液と
あわせて使用(5%)
■その他(1%)


