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第1位 若返り＆アンチエイジング
第2位 シミ消し＆美白
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第4位 ＵＶケア
第5位 毛穴 ／ シワ
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- メディカルコスメ®は株式会社ドクターシーラボの登録商標です -

平成生まれの画期的な美容アイテム発表！

1位「●●●●●●●●●」
2位「BBクリーム」、3位「飲む日焼け止めサプリ」

平成も残りわずか。メディカルコスメ®のパイオニア、株式会社ドクターシーラボ（本社：東京都渋谷区 代表取締役社長：石原智
美）は、美と健康を支えるさまざまな美容アイテムが生まれた平成30年間の振り返りとして、画期的だと思ったアイテムについてア
ンケート調査を行いました。その結果、第1位は「オールインワンゲル」でした。ドクターシーラボはオールインワンゲルのパイオニア。
平成が終わろうとしている今、改めて誕生秘話をご紹介します。

◆平成ビューティの象徴!?

平成ビューティと言えば、ギャル文化やカワイイ女子、美魔女など様々
な女性が輝きました。そんな女性たちを支えた平成に生まれた画期的
な美容アイテムを調査。どれも画期的なアイテムばかりですが、第1位
は「オールインワンゲル」。今までスキンケアはステップにたくさんのアイ
テムを使う事があたりまえと思っていた時代に“「これひとつ」でスキンケ
ア完了。”という新しい常識をつくりました。
ドクターシーラボが生んだ「オールインワンゲル」＝「アクアコラーゲンゲ
ル」は、実はひとりの皮膚の専門家が肌トラブルに悩む人々のことを想い
開発されたアイテムなのです。

調査概要： Webアンケート／2019年4月23日～25日／20歳～59歳 男女464名

祝！新元号記念！ 4月26日（金）からオンラインショップ先行発売！

「これひとつ」！金のエンリッチリフトゲルなど
令和を記念した、今だけビッグサイズの限定セット発売開始！

Q：平成美容で画期的だと思ったアイテムは？
(N=464)

オールインワンゲル！との回答が一番多い結果に。

◆時短だけではない、「これひとつ」のスキンケア

ドクターシーラボの創業者であり、皮膚の専門家でもある城野親德は、今から20年以上前、肌トラブルに悩む
人々と向き合うなかで、日々の間違ったスキンケアで肌トラブルを起こし、悩みを抱え続けている多くの女性
たちをなんとか救えないかと考えるようになりました。
そこで、2万人以上の肌データと皮膚理論をもとに研究する中で「肌トラブルの全ての原因は角層の水分不
足」という結論に至りました。当時商品開発をするにあたり、城野は「どうして女性は洗顔した後に化粧水、乳
液、美容液といろいろつけなければならないのか。」 「皮膚科学的にみても、そこは別に決める必要はない。」
と、女性が当然のこととして捉えていた固定観念を覆しました。肌に負担となる成分を除外し、肌に必要な成
分だけをたっぷりの水分と一緒に確実に届けることができる理想の素材として導きだしたものが“ゲル”でした。
平成10年12月12日に誕生した初代「アクアコラーゲンゲル」。「肌トラブルに悩む全ての人々を救う」ことを追
求した結論が、肌に負担を与えずに結果を出す「これひとつ」のスキンケアだったのです。現在も、初代「アク
アコラーゲンゲル」から、ゆるみ※1、美白、毛穴、保湿、敏感肌、ニキビなど最新美容皮膚科学をベースに進
化したアイテムを研究、開発しています。

世界初※2「浸透※3発酵コラーゲン*1」をはじめとする、働きの異なる5つのコラー
ゲン「5 Enrich Collagen*2」や、世界※4の5大リフト「金のハリ肌フィルム＊3」を配
合した金のゲルこと『アクアコラーゲンゲル エンリッチリフトEX』や保湿ゲル、美
白ゲル、数々のベストコスメを受賞したVC100化粧水のビックサイズなどの限定
セットが目白押し！

※1 肌にハリのない状態 ※2 乳酸桿菌/加水分解コラーゲン発酵液エキス・アスペルギルス/加水分解コラーゲン発酵液（整肌・保湿成分）をドクターシーラボが世界で初めて化粧品に配合 ※3 角層まで ※4 ドクターシーラボが世界中から探し出したフィルム成分 *1 乳酸桿菌/加水分解コラーゲン発酵液エキ
ス・アスペルギルス/加水分解コラーゲン発酵液（整肌・保湿成分） *2 乳酸桿菌/加水分解コラーゲン発酵液エキス・アスペルギルス/加水分解コラーゲン発酵液、水溶性コラーゲンクロスポリマー、サクシノイルアテロコラーゲン、金・白金・加水分解コラーゲン・加水分解エラスチン・加水分解ヒアルロン酸・プラセンタ
エキス・カルボキシメチルフェニルアミノカルボキシプロピルホスホン酸メチル、水溶性コラーゲン（整肌・保湿成分） ＊3 キサンタンガムクロスポリマー、カラスムギ穀粒エキス、アーモンドエキス、コルクガシ樹皮エキス、ジパルミトイルヒドロキシプロリン（整肌成分）

◆令和に期待するスキンケアとは？

これから期待するスキンケアを自由回答で調査したところ、「シミが消える美白！」
「もっと簡単にしたい」という回答などが目立つ中、細胞レベルで若返るものなど「若
返り」を期待する声が多い結果となりました。健康や長寿などの市場も伸びている現
在、若々しく生きることに注目が集まるのかもしれません。 調査概要： Webアンケート／2019年4月23日～25日／

20歳～59歳 男女464名

【令和に期待するスキンケア】

⇒ https://www.ci-labo.com/cp/pre_biggel/


