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Press Release 

2024 年 6月 20日 

株式会社マイナビ 

 

大学 1・2年生対象のキャリアデザインイベント『DISCOVERY』開催 

将来のキャリアと学生生活がつながり、「働くこと」がよりリアルに 

2024年7月6日（土）11時～ ＠ベルサール渋谷ガーデンホール 
 

株式会社マイナビ（本社：東京都千代田区、代表取締役 社長執行役員：土屋芳明、以下マイナビ）が運営する

キャリア学習サービス『My CareerStudy』（https://mcstudy.mynavi.jp/mem）は、大学 1・2年生

を対象とした将来の仕事について考えるイベント『DISCOVERY』を 2024年 7月 6日（土）にベルサール

渋谷ガーデンホールで開催します。今回で 2回目の開催となります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日本では生産年齢人口の減少により※1、人材不足が深刻な課題となっています。そのため、企業の採用意

欲は年々高まり、学生は数多くの選択肢からファーストキャリアを選ばなければなりません。さらに、デジタ

ル分野の急速な進歩や産業構造の変化などがみられる中、不確実で将来の予測が困難な社会において、今

後学生一人ひとりのスキルがより一層重視されることが予想されます。 

一方、就職活動直前に自分のキャリアを模索し始めると、限られた時間のなかで十分な自己理解ができず、

内定獲得だけが目的になってしまう可能性があります。文部科学省は自己の進路を選択・決定できる能力

を高める目的で、高校生の時からキャリア教育を受けることを推奨しており※2、26 年卒の大学 3 年生に

「低学年時のキャリア形成活動を開始する時期」について聞いた調査でも、「大学 1・2 年生以前に始めるの

がよい」という回答が 76.5%に上りました※3。大学 1・2年生のタイミングで自己認知を深め、働くイメージ

を持つことはますます重要になっています。 

 

『DISCOVERY』は、キャリア学習サービス『My CareerStudy』が主催する、大学 1・2年生を対象とした

“将来の仕事について考える”ためのイベントです。キャリアに対する考えを明確にし、社会や企業を知るこ

とができるコンテンツを用意しています。企業で働く社会人の声を直接聞くことで、働くことがよりリアルに

イメージでき、学生生活と自身のキャリアをつなげるきっかけを提供します。 

 

 

※1：内閣府「人口減少と少子高齢化」 

※2：文部科学省「高等学校キャリア教育の手引き」 

※3：2026年卒大学生インターンシップ・就職活動準備実態調査（4月） 

 

 

 

『DISCOVERY』 開催の背景 

イベントの特徴 

https://mcstudy.mynavi.jp/mem
https://www.cao.go.jp/zei-cho/content/2zen2kai1-2.pdf
https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/career/1312816.htm
https://www.mynavi.jp/news/2024/06/post_44194.html
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企業や団体がブースを出展し、各企業・団体で働く社会人が「私の今と、これからは、おもしろい」をテーマ

に、企業活動や働くことに関する“おもしろさ”を学生のみなさんに紹介したり、学生生活がより有意義にな

るために重要なことをお伝えします。「社会に出るイメージが変わる」「学生生活を見直すきっかけになる」「な

かなか出会えない企業の人の本音が聞ける」をテーマに、働く人の情報を学生に届けることで、社会や企業に

対する学生のイメージを更新し、学生生活と将来のキャリアをつながるきっかけを提供します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆イベント名：将来のキャリアについて考えるイベント『DISCOVERY』 

◆日時：2024 年 7 月 6 日（土） 開始：11：00／終了：15：30（予定） 

◆会場：ベルサール渋谷ガーデンホール B1ホール C 

◆対象：大学 1・2 年生 

◆参加企業：11 社 

 

◆イベント詳細：https://mcstudy.mynavi.jp/conts/event/discovery/2407/index.html 

 ※出展企業やプログラムなどの詳細情報は上記リンクからご確認ください。 

 

 

 

『My CareerStudy』は自分に足りない知識・スキルを身に着けることができる大学生向けのキャリア学習サ

ービスです。今の自分を客観的に知ることができる適性診断ツールや、目指したいキャリアについて棚卸しがで

きるサポートツール、5カテゴリ 100本以上の講座（Eラーニング）等の自分の将来を考えるために役立つ豊富

なコンテンツをご用意しています。 

URL：https://mcstudy.mynavi.jp/mem 

 

 

 

【お問い合わせ先】 株式会社マイナビ 社長室 広報部 松田  Email：koho@mynavi.jp 
 

 

前回の様子（2023 年 12 月 9 日実施） 

イベント開催概要 

『My CareerStudy』について 

https://mcstudy.mynavi.jp/conts/event/discovery/2407/index.html
https://mcstudy.mynavi.jp/mem
mailto:koho@mynavi.jp

