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パパ・ママも思わず感涙！？ 
シスコーンと保育界のカリスマ”ケロポンズ”が 

子どものはじめて体験を応援！ 

＜特設サイト＞http://www.ciscorn.jp/ciscorns2/index.html 
＜YouTube動画＞https://youtu.be/Qakobj-cujE 

シスコーンを楽しく作れるダンス動画 

子どものはじめての朝食作りを応援する‟How To ダンス“動画完成！ 

歌って踊ればひとりで朝ごはんが作れちゃう！？ 

「できるさ できるよ あさごはん」  
3月5日（月）WEBで公開 

さらに、体験型知育アプリ「ごっこランド」でコラボゲームを3月12日（月）配信開始 

 日清シスコ株式会社（社長：豊留 昭浩）は、コーンフレークのロングセラーブランド「シスコーン」の
発売55周年を記念し、「シスコーンBIG」シリーズの既存4品をリニューアルします。それに伴い、 250
万回再生を突破した「毎朝サクサク体操」動画で人気を博した、シスコーンのキャラクター「シスコーン
坊や」と保育界のカリスマ「ケロポンズ」が結成したユニット「シスコーンズ」がお届けするダンス動画
「できるさ できるよ あさごはん」を、ブランドサイトおよびYouTubeにて3月5日（月）より公開いたし
ます。待望の第2作となる本動画は「自分でつくる、はじめての朝ごはん」をテーマに、動画に合わせて
歌って踊ると一人でシスコーンが作れる“How To ダンス”動画になっています。子どもたちにお馴染みの
体操 『ブンバ・ボーン！』の振付師「たにぞう」がダンスを監修しています。  
 
さらに、3月12日（月）から体験型知育アプリ「なりきり！！ごっこランド」でコラボゲームを配信いた
します。 「シスコーン」は、お子さまのはじめて朝ごはん作りを楽しく応援していきます。 

成功のじゅもんは「パッ キュッ キュッ クルリンコ♪」 
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“ケロポンズ”とのコラボユニット「シスコーンズ」の第2作である「できるさ できるよ あさごはん」は、
動画に合わせて歌って踊ると一人でシスコーンが作れる”How To ダンス”動画です。お子さんが食事の用
意をじぶんでやりたがるとき、シスコーンなら簡単にチャレンジできます。初めての「じぶんでできた」
の喜びと、すすんで朝ごはんを食べたくなる習慣を、シスコーンが少しでもお手伝いしたいと考えて、こ
のダンス動画が生まれました。ケロポンズが、「パッ キュッ キュッ クルリンコ♪」などの摩訶不思議な
歌詞と楽しいダンスで、シスコーンを使った朝ごはんの作り方を教えてくれます。中毒性のあるメロディ
と思わず真似したくなる振付で、お子様も自分で朝ごはんを作りたくなること間違いなしです。 

一度聴いたらクセになる！？  
ひとりで朝ごはんを作れちゃう、成長応援‟How To ダンス“動画を公開 

【ケロポンズ / たにぞう(振付) コメント】 

ケロポンズ コメント： 

こどもたちの「自分でできた！」をみんなで応援したい、そんな気持ちでこの歌を作りました。シ

スコーンを入れるところは、楽しく歌いながらできたらいいなと不思議なじゅもんを考えてみまし

た！子どもたちとじゅもんを口ずさみながら楽しい朝ごはんを！ 

たにぞう コメント： 

今回のダンスには、何度も繰り返して踊るほどお子さんが元気になるよう、幼児期に必要な柔軟

性、リズム感、遊び力を取り入れています。是非お子さんと一緒にたくさん踊って、美味しい朝

ごはんをつくってください。 

「できるさ できるよ あさごはん」を上手に踊る振付も公開中！ 

http://www.ciscorn.jp/ciscorns2/index.html 

体験型知育アプリ「ごっこランド」でコラボコンテンツ公開 

職業疑似体験ができる知育アプリ「なりきり!!ごっこランド」と「シスコーン」シリーズとのコラボコン
テンツとして、シスコーンで朝ごはん作りの疑似体験をお楽しみいただけるアプリゲーム「自分でつくる
、はじめての朝ごはん」を3月12日（月）より配信いたします。 
アプリ内に登場するパパ、ママ、お兄ちゃんの注文に応えて、シスコーンで美味しい朝ご飯を作ってあげ
よう！ブランドキャラクターの「シスコーン坊や」がシスコーンの作り方をレクチャーしてくれます。 
今回のコラボダンス動画も、本アプリからいつでもご覧いただくことが可能です。 
■アプリダウンロードURL 
【Google Play】 
https://play.google.com/store/apps/details?id=tv.kidsstar.app.PretendLand 
【iTunesストア】 
https://itunes.apple.com/jp/app/id637237326 
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「シスコーン」商品概要 

出演者プロフィール 

■商品特長 
・カルシウムが豊富な「シスコーン」の栄養機能をさらに強化し、カルシウムと一緒にとりたいビタミン
Dに加えて、新たに2種のオリゴ糖を配合*  
・お子さまでも器に入れやすいよう、右手と左手を添える位置がわかりやすい "持ち手マーク" をパッケ
ージに表示 
・発売55周年を記念して、シリーズ5品ともパーティーの楽しいイメージをデザインした限定パッケージ
を展開 
 
* プレーンタイプを除く 

■商品概要 
・商品名：「シスコーンBIG」シリーズ 
 （フロスト、マイルドチョコ、サクサクリング チョコ、プレーンタイプ、コーンスープ味 (期間限定）） 
・希望小売価格：280円（税別） 
・発売日：2018年3月5日より順次 
・発売地区：全国 

1999年に結成した増田裕子 (ケロ) と平田明子 (ポン) 

からなるミュージック・ユニット。子ども向けの歌の作

詞、作曲、振付を手掛け、親子コンサートや保育士・幼

稚園の先生を対象にした保育セミナーなどに出演する。 

代表作「エビカニクス」は、保育園や幼稚園で大人気の

定番体操曲で、YouTubeにおける動画再生回数は3,000

万回を超える。(2018年3月現在) 

今回、発売55周年を記念し、「シスコーンBIG」シリーズの既存4品をリニューアルするとともに、
「シスコーンBIG コーンスープ味」を新発売します。カルシウムが豊富な「シスコーン」の栄養機
能をさらに強化し、カルシウムと一緒にとりたいビタミンDに加えて、新たに2種のオリゴ糖を配合
* 。またお子さまでも器に入れやすいよう、右手と左手を添える位置がわかりやすい “持ち手マー
ク” をパッケージに表示しています。シリーズ5品とも発売55周年を記念したパーティーの楽しいイ
メージをデザインした限定パッケージを展開します。 

■ケロポンズ 

左から、フロスト、マイルドチョコ、サクサクリング チョコ、プレーンタイプ、コーンスープ味（期間限定） 


