
引越しが混雑する日はいつ？
いまや７割の人が知っている「引っ越し難民」とは？

2020年 引越しピーク大予測！

株式会社リクルート住まいカンパニー（本社：東京都港区 代表取締役社長：淺野 健）が運営する引
越し見積もり比較サイト『SUUMO（スーモ）引越し見積もり』は、引越しに関するさまざまなテーマ
についてアンケート調査を実施し、結果をご紹介しています。今回は「引越し難民」と「繁忙期の引越
し実態」について最新の結果をまとめましたのでお知らせします。

【本件に関するメディア掲載・取材に関するお問い合わせ先】
株式会社リクルート住まいカンパニー 経営管理室 カンパニー・コミュニケーショングループ

メール： sumai_press@r.recruit.co.jp 電話: 03-6835-5290

2020年2月6日
月30日

引越し難民の認知度は7割！

引越し難民とは､その名のとおり､引越しをしたいのにできず､
困った状態に陥っている人々のことです。この言葉は、2018年
ごろからニュースなどで取り上げられはじめました。
そこで引越しをしたことがある人に、「引越し難民という言葉を
聞いたことがあるかどうか」を尋ねたところ、約7割の人が「は
い」と回答。この結果からも、引越しをする人にとっては、おな
じみの言葉になっているのではないでしょうか｡

引越し難民の問題は、入学や入社に合わせて引越しが必要な人た
ちだけの問題ではなく、背景にある人手不足や労働環境の変化な
ど社会全体の課題となっています。

Q.「引越し難民」という言葉を
聞いたことがありますか？

※調査概要はP2に掲載

今年の引越し希望日のピークは3月28日（土）と予測

2018年3～4月、2019年3～4月の引越し希望日データを振り返ってみると、引越し希望者が最も殺
到したのは、2018年は3月31日（土）、2019年は3月30日（土）で、3月最終土曜日に集中してい
ることがわかりました。そのため、今年のピーク日は3月28日（土）と予測しています。
特に3月下旬の土日に引越しを希望している人は、引越し時期そのものをずらしたり、できるだけ安
い日に引越しをできないかを検討してみることがオススメです。

引越し希望日

※「SUUMO引越し見積もり」を利用したユーザーデータより算出

リクルート住まいカンパニーはこれからも、ひとりひとりにあった「まだ、ここにない、出会い。」を届けていきます。
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＜調査概要＞引越しに関するアンケート
・調査期間：2020年1月7日（火）～2020年1月8日（水） ・調査方法：インターネット調査
・対象：2017年～2019年の間に引越しをした、20代～50代の男女 ・有効回答数：442 ・調査機関：Fastask

▼【2020年引越し難民大予想】引っ越しが増える春！今年はどうなる！？
https://hikkoshi.suumo.jp/oyakudachi/5733.html

▼SUUMO引越し見積もり WEBサイト
https://hikkoshi.suumo.jp

『SUUMO引越し見積もり』サービスについて

SUUMO引越し見積もりとは、インターネット上で複数の引越し会社に無料で一括見積もりができ
るサービス。複数の見積もり価格を比較することで、希望日に一番安く引越しができる引越し会社
を見つけられます。

特徴①
大手・地元密着型問わず、多数の引越し会社が
SUUMOに参画。見積もりを依頼する引越し会社
は自分で選択できます。

特徴 ②
電話番号の入力は不要。
見積もり後のやりとりがメールでできます。

2020年2月6日

引越しで実際にかかった費用は、年々上昇傾向に？

引越し費用にはどのような影響を与えているのでしょうか？2019年の繁忙期（3～4月上旬）の引越
し費用は、2017年よりも2万円ほど増えて15万5049円となり、2019年の通常期よりも約1.2倍も高い
という結果になりました。また、通年でみても､同じ条件下での引越し費用が2017年から少しずつ増
加しており、2019年は2018年と比べて、約1万円高くなりました。
ハイシーズンは料金が高いことを念頭にいて、引越し予算も多めに用意しておくことが大切です。

2017年 2018年 2019年

通年 ¥111,546 ¥114,306 ¥125,490

通常期 ¥98,980 ¥100,916 ¥102,707

繁忙期 ¥135,061 ¥140,518 ¥155,049

※2020年1月時点の「SUUMO引越し見積もり」口コミデータより算出
「～50km未満(同都道府県程度)の引越し料金相場」

通常期・繁忙期の引越し金額
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