
報道関係各位 株式会社メタボリック 

NEWS RELEASE 

株式会社メタボリックは、1991年(平成3年)10月に発足した、健康食品メーカーです。“メタボリック”は英語で、「新陳代謝の」という意味があることから、
「健康と美容の基本は新陳代謝にある」という意味を込めて社名としています。そしてメタボリックは創業以来、一貫して最新の研究結果やお客様の声に耳
を傾け、細心の注意と好奇心を持って商品開発・販売を行っています。日常生活を通じて健康づくりをサポートする役割を担うべく、新陳代謝にこだわった、
より安全で安心な商品作りで、お客様の美と健康に貢献できるよう努力を続けてまいります。URL:http://www.mdc.co.jp 

すべての人に美と健康を。 

2019年3月8日 

糖質、脂質、塩分に着目!!健康的にスリムをサポート! 

毎日のごはんが気になるオトナの、がまんしらずサプリ『み・が・る』を新発売! 
2019年3月8日（金）より全国のドラッグストア各店にて販売開始 

株式会社メタボリック(代表取締役社長:西田和弘 本社:東京都渋谷区、以下メタボリック) は、糖質、脂質、塩
分に着目し、正しい食生活とスッキリためない健康的な毎日を応援するサプリメント『み・が・る』を2019年
3月8日（金）より全国のドラッグストア各店にて販売いたします。 
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U R L 

み・が・る 
2019年3月8日（金）発売 
¥1,400(税別) 
全国のドラッグストア各店 
16.2g（270㎎×60粒）※30回分（1回2粒を目安として） 
サラシアレティキュラータエキス末250mg、キトサン25mg 
アクティブファイバー® 25mg、乳酸菌50億個 
栄養補助食品として、1回2粒程度、1日1～2回を目安に 
たっぷりの水またはぬるま湯でかまずにお召し上がりください。 
http://www.mdc.co.jp/prmo/migaroo/ 

■商品概要 

■3つのこだわり成分「サラシア、キトサン、アクティブファイバー®」で 
   糖質、脂質、塩分をサポート!! 

 健康意識が高まり、健康のために毎日の食生活にも気を付けている方が増えていま
す。なかでも糖質、脂質、塩分は普段の食生活で抑えたい三大成分であることがわか
りました（※）。『み・が・る』は、毎日の食事が気になる方に、糖質、脂質、塩分
に着目し、正しく賢く食べながら、トリプルコントロールとスッキリアシストでスリ
ムをサポートするサプリメントです。 
 製品には、糖質に働きかける『サラシアレティキュラータ』、食事の油分を包み込
む『キトサン』、海藻由来の食物繊維で食品中のナトリウムを吸着する『アクティブ

ファイバー® 』を配合。その他に、毎日のリズムに役立つ『乳酸菌』、ニオイや不
要な成分を吸着する注目素材『竹炭』を組み合わせました。スリムキープをしながら、
朝もスッキリためない毎日が、これひとつでかないます。 
 糖質、脂質、塩分が気になる方、ためずにスッキリしたい方、年齢とともに痩せに
くくなったと感じるけれど、食べることが好きな方にお勧めのサプリメントです。 
※（株）メタボリック調べ：2018年9月／複数回答／30～60代女性、N=83  


