
妊娠中の女性の4割以上が経験！妊娠中に意外と多い結婚式などの「マタニティお呼ばれ」 

結婚式やパーティーでの妊婦さんのお悩み1位は「ドレスなど身に着けるものの準備」 

ドレスレンタルショップのCariru(カリル)「マタニティのお悩みに関する調査」 

マタニティドレスは「レンタルで利用したい人」が「購入したい人」の3倍以上の多数派に！ 

News Release 

2018年7月30日 

株式会社トレジャー・ファクトリー 

 株式会社トレジャー・ファクトリー(東京都千代田区 代表取締役社長:野坂 英吾)は、20代から40代までの子どもがいる全国
の既婚女性500名を対象に「マタニティのお悩みに関する調査」を実施いたしました。 
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①妊娠中の女性の約2人に1人は「洋服など身に着けるもの」に悩んだことがあるとの結果に！ 
 妊娠中のお悩み1位は「つわりなどの体調不良」2位は「食事や飲み物など口にするもの」3位は「洋服など
身に着けるもの」という結果になりました。 「洋服など身に着けるもの」について悩んでいる女性は約半数。 サ
イズや使用頻度の点で妊娠中のファッションに悩む女性が多い結果になりました。 
 
②妊娠中にもおしゃれを楽しみたいと思う女性は7割以上！ 
   サイズのお悩みや着用回数によって購入を躊躇する方も 
 妊娠中にもおしゃれを楽しみたいと思いますかという質問へ、「とても楽しみたい」という方が約25％、まあま
あ楽しみたいという女性が約45％と、7割以上の女性が楽しみたいと回答。一方で、おしゃれのお悩み1位
は「今しか着れない服を買いたくない」との結果に。おしゃれを楽しみたいと思いつつ、妊娠中以外に着る回
数・品揃え・サイズに悩み、購入を控える傾向があることが明らかになりました。 
 
③4割以上が経験！妊娠中に結婚式やパーティーなどに招待される「マタニティお呼ばれ」 
   妊娠中に参加経験のある方は9割と、ほとんどの方が参加したことがあるという結果に 
 妊娠中に結婚式やパーティーなどに招待されたことがあると回答した人は全体の45％という結果となり、半
数近くが経験していることとなりました。招待されたことのある方の9割が参加したことがあると回答し、「せっかく
招待されたから断る理由がない」など体調が悪い時以外は参加しようと考える女性が大半であるという結果
が明らかになりました。 
 
④「マタニティドレス」について利用したいという人は全体の約7割 
   「レンタルで利用したい人」が「購入したい人」の3倍以上の多数派という結果に！ 
 「マタニティドレスについてご存知ですか」という質問に対して約6割以上の方が「知っている」と回答。「妊娠
していた際に、利用したいですか」との質問には約7割の方が「利用したい」と回答し、「レンタルで利用した
い」という人が「購入したい」という人の3倍以上も多数派という結果になりました。ドレスレンタルサービスの
Cariru(カリル)ならマタニティドレスもネットで簡単にレンタルできるので、妊娠中の「マタニティお呼ばれ」にもお
すすめです。 

【調査結果サマリー】 

「マタニティのお悩みに関する調査」 



TOPICS 
妊娠中にもおしゃれを楽しみたいと思う女性は7割以上！ 
サイズのお悩みや着用回数によって購入を躊躇する方も 

 「妊娠中にもおしゃれを楽しみたいと思いますか」という質
問には、「とても楽しみたい」という方が約25％、まあまあ楽
しみたいという女性が約45％と、合計7割以上の女性が
「妊娠中にもおしゃれを楽しみたい」と、オシャレを楽しみた
い願望を抱いていることが明らかになりました。 
 一方で、妊娠中のおしゃれのお悩みについて、1位は「今
しか着れない服を買いたくない」、2位は「マタニティ用の洋
服が少ない」、3位は「洋服のサイズが合わない」といった回
答が多く、おしゃれを楽しみたいという希望はあるものの、妊
娠中のサイズに合う洋服をも見つけることの難しさや、実際
に着る回数を考慮した際のコスパ等に悩み、購入を控える
傾向があることが明らかになりました。 

TOPICS 妊娠中の女性の約2人に1人は「洋服など身に着けるもの」に悩んだことがあるとの結果に！ 

 妊娠中のお悩み1位は「つわりなどの体調不良」2位は「食事や飲み物など口にするもの」3位は「洋服など身に着けるもの」という結
果になりました。3位の 「洋服など身に着けるもの」について悩んでいる女性は47.8%と約半数の方は妊娠中のファッションについて悩
みを感じていることが明らかになりました。 
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Q1 あなたが妊娠中に悩んだことを教えてください。(複数回答可)（n=500） 
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Q2 あなたは妊娠中におしゃれを楽しみたいと思いますか。（n=500） 
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Q3 あなたが感じた、妊娠中ならではのおしゃれの悩みを教えてください。（複数回答可）（n=500） 
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Q5 あなたは妊娠中に招待された結婚式やパーティーへ参加しましたか。（n=225） 

毎回参加していた 

体調に問題がないときはほとんど参加していた 

参加したことはあるが、できる限り参加しないようにしていた 

参加したことがない 

TOPICS 4割以上が経験！妊娠中に結婚式やパーティーなどに招待される「マタニティお呼ばれ」 
妊娠中に参加経験のある方は9割と、ほとんどの方が参加したことがあるという結果に 

 妊娠中に結婚式やパーティーなどに招待されたことがあると回答した
人は全体の45％という結果となり、約2人に1人が経験していることが
明らかになりました。妊娠中に招待をされたことのある方の中から、9割
の方が参加経験があると答え、その中でも約50%の方が「毎回参加し
ている」と回答し、意外にも妊娠中の方で結婚式やパーティーに参加さ
れているといった、「マタニティお呼ばれ」の実態が明らかになりました。 
詳しい理由についても伺うと、「せっかく招待されたから断る理由がない」
など、体調が悪い時以外は参加しようと考える女性が、大半であるとい
う結果が明らかになりました。 

 「マタニティドレスについてご存知ですか」という質問に対しては、約6割以上の方が「知っている」と回答。妊娠中の結婚式やパー
ティーの参加者の36.8％が「妊娠していた際にマタニティドレスを着用したことがある」ということが分かり、約3人に1人はマタニティド
レスを利用したことがあるとの結果になりました。利用意向についても伺うと、約7割の方が「利用したい」と回答し、特に「レンタルで
利用したい」という方は半数以上を占め、「購入したい」を選んだ方と比較すると約3.8倍以上、多数派という結果になりました。ド
レスレンタルサービスのCariru(カリル)ならマタニティドレスも充実の品揃えから選ぶことができ、ネットで簡単にレンタルできるので、
妊娠中の「マタニティお呼ばれ」など、パーティーや結婚式のお洋服をお手軽に、お得にご利用いただくことができます。 

TOPICS 「マタニティドレス」について利用したいという人は全体の約7割 
「レンタルで利用したい」という人が「購入したい」という人の3倍以上の多数派という結果に！ 
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「マタニティのお悩みに関する調査 調査概要」 
【調査対象】  20代から40代までの子どもがいる全国の既婚女性500名 
【調査方法】 インターネット調査(調査会社の登録モニター活用) 
【調査期間】 2018年6月22日(金)～6月28日(木)  
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ドレスをネットで簡単・手軽にレンタル！マタニティドレスも充実の品ぞろえ！ 

ドレスレンタルショップのCariru(カリル) 

 全国からインターネットで注文できる、パーティーファッションのレンタルサービスを展開。ドレス、羽織物、バッグ、アクセサ
リーや靴など、3500点を超える品数を誇る。ネットからいつでも注文が可能でお届け先や日時指定も行えるほか、利
用後はクリーニングせずにそのまま返送いただくだけのお手軽なサービス。結婚式のパーティードレスだけでなく、入学式
（入園式）、卒業式（卒園式）のセレモニースーツなどあらゆるシチュエーションでの商品を扱っており、マタニティドレ
スをはじめ、お子様をもつお母様にも広くご利用頂いています。 
 

Cariru公式サイト：https://www.cariru.jp/ 
 

マタニティドレス特集ページ：https://www.cariru.jp/feature/maternity/ 
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＜ 会社概要 ＞ 
 会社名： 株式会社トレジャー・ファクトリー(東証第一部 証券コード：3093)  
 代表者： 代表取締役社長 野坂 英吾  
 所在地： 〒101-0022 東京都千代田区神田練塀町3 大東ビル2階  
 会社設立：1995年5月25日 
 経営理念：トレジャーファクトリーは人々に喜び・発見・感動を提供します。 

＜ 事業概要 ＞ 
 ・リユースショップの運営 
 ・リユース品のインターネット販売・買取 
 ・ファッションレンタルCariruの運営 
 ・トレファク引越の運営 

POINT 
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POINT 
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トレンドのおしゃれをお得に楽しめます 
新作からハイブランドまで、常に3500点以上の商品を取り揃えています。 
購入するには躊ちょしてしまう高額なファッションもお気軽に。 
いま着たいファッションを自由にお楽しみいただけます。 

時間がないときもドレス一式揃えられます 
オンラインの環境さえあれば、24時間予約を受付。 
レンタル日数も最短2泊3日から自由に設定できます。 
仕事や育児、勉強で忙しい女性も、スキマ時間に選ぶだけで全身のコーディネートが揃います。 

フォーマルマナーも安心です 
TPOに適したフォーマルスタイルを叶えるため、品質の高い商品とマナーに合ったコーディネートを提
案します。 
ドレスと羽織物、アクセサリー、バッグのセットプランもご用意しています。 

<Cariruのメリット＞ 


