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C Channel株式会社(本社:東京都港区、代表取締役社⻑:森川亮)が運営するママ向け動画メディア「mama＋
（ママタス）」(https://www.mamatas.net/ )は、本⽇2019年12⽉23⽇(⽉)、宝島社発⾏で初の公式本『マ
マタスのベストアイデア』を発売します。

mama＋(ママタス )、
初の公式本『ママタスのベストアイデア』が発売されます！

Press Release

<主な内容>
・再⽣回数順⼤反響ニュースHIT20を⼤発表
・プチプラが嬉しい厳選オススメグッズ
・現役ママが選ぶ！出産前に買ってよかったもの、買わなくてよかったもの
・セスキ炭酸ソーダ・オキシ漬けの掃除のコツと使い⽅
・今すぐできる！簡単お弁当レシピ
・医師が教える！⼦どもを⼩児科へ連れて⾏くときの⾒分け⽅
・憧れママ SPECIAL INTERVIEW 冲樹莉亜さん ほか

ママ向け動画メディア「ママタス」は2018年4⽉にサービスを開始して以降、家事や育児情報をメイン
とした短尺動画を約1,200本配信してきました。今回はその中からヒットした動画やママタス編集部お
すすめの動画を1冊のムック本にまとめ、ママタス初の公式本として発売することになりました。ママ
タス編集部が厳選した⼈気レシピや、出産・育児・家事におけるママに嬉しい便利ワザ・ママの困った
を解決するアイデア、お⾦や仕事など将来の不安に備えるためのノウハウなど盛りだくさんな内容に
なっております。本書の発売を機に今まで以上に多くのママの「らくちん」に貢献することを企図して
います。

<商品情報>
【タイトル】ママタスのベストアイデア
【サブタイトル】出産・育児・家事で本当に使える便利ワザ＆困ったを解決！
【発売⽇】2019年12⽉23⽇(⽉)
【価格】本体900円、税込990円
【サイズ】A4版
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［らくちんも、きちんとも。がんばり過ぎずに⼦育てを楽しむ1分動画マガジン］

ママの「きちんとしたい」気持ちに寄り添いながら信頼のおける情報をママ⽬線で提供。家事も育児も、⾃
分らしいバランスで。がんばりすぎている現代のママに、確かな情報と新しい価値観を提供する５G時代を
⾒据えた動画メディアです。

【報道関係の皆様からの問い合わせ先】
C Channel株式会社 広報担当 福永

TEL：03-6453-6893 FAX：03-6453-6894 Email：info@cchan.tv

mama＋(ママタス)のコンセプト

SNS
■Instagram：https://www.instagram.com/mamatastv/
■Facebook：https://www.facebook.com/mamatastv/
■Twitter：https://twitter.com/mamatastv
■YouTube：https://www.youtube.com/c/mamatastv
■LINE@（友だち登録）：https://line.me/R/ti/p/%40bcn8841c
■Pinterest：https://www.pinterest.jp/mamatastv/

WEB
■WEB：https://www.mamatas.net/

公式SNS・WEB

【会社概要】
社名：C Channel株式会社
URL：https://corp.cchan.tv/
設⽴：2015年4⽉
代表者：代表取締役社⻑ 森川亮

このページに掲載されているプレスリリースその他の情報は発表⽇現在の情報であり、時間の経過または
様々な後発事象によって変更される可能性がありますので、あらかじめご了承ください。
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「mama＋」は未就学児のお⼦様をお持ちのママから強い⽀持を頂いており、動画再⽣数・アカウント
フォロワー数共に成⻑し続けています。2018年4⽉にサービスをローンチしてから約1年で「国内ママ向
けインスタグラムアカウントでNo.1」を獲得(※1)、2019年7⽉に⾏なった調査では「ママ向け動画メ
ディアにおける認知度No.1」にも選ばれました(※2)。最近では商業施設と連携しリアル店舗でのコー
ナー作りを開始するなどオフラインでの活動も⾏なっています。2019年12⽉現在、ママタスの総フォロ
ワー数は80万⼈を超えました。

(※1) Instagramのプロフィールに「ママ」「⼦育て」が含まれる国内企業アカウントのフォロワー数より（2019年12⽉1⽇時点 ユー
ザーローカル調べ）
(※2)2019年7⽉アイブリッジ調査

ママタスとは


