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新潮流！いま、❝白髪 = グレイヘア❞が、かっこいい
ありのままが美しい！！ 『パリマダム グレイヘア スタイル 』

2016年9月16日発売

2015年7月に発売するや、瞬く間に5万部を売り上げた『Madame Chic Paris Snap』の待望の第2弾は、なんと❝グレイヘア❞の

女性達の写真集です。美しい年の重ね方のお手本は、やはりパリマダム。主婦の友社では、すでに2年以上前からグレイヘアに

着目し、累計6万6千部の60歳以上の女性の写真集『OVER60 Street Snap』『OVER60 Street Snap Ⅱ』では、美しい白髪の女性

が表紙を飾っております。アメリカでも、「Going Gray Looking Great」というグレイヘアを特集した本が人気で、「ありのままが

美しい」と、いま世界でグレイヘアを選択する生き方が注目されています。

カトリーヌさん 59歳

「白髪でいることで加齢を受け入れていく。

その過程が大事だと思う」

「何事も受け入れる姿勢が

人を強く美しくするのよ」

ミシェリンさん 90代

「自然のままで。グレイヘアも

『これが私』と潔く受け入れる」

ボニーさん 79歳

どうして人は髪を染めるのかしら？

髪を染めると、

見た目は若く見えるかもしれないけれど、

染めようと思う心が、逆に人を老けさせるのよ。

髪を染めて別人になる必要はないわ。

そのままの自分でいたい。

エドモンドさん 76歳

「他人と同じになるのはイヤ。

オリジナリティこそが最上」

パリマダム グレイヘア スタイル

2016年9月16日発売

1500円+税
ISBN978-4-07-416960-3

ソフィーさん 54歳

「白髪を隠そうと、自分で染めた時期もあったわ。

でも、やめたの。

ウソをつき続けているような気がして。

自然体でいる❝今❞が、一番幸せよ」

👀日本にも、美しいグレイヘアの女性がいます！

【本書に関する問い合わせ先】

株式会社主婦の友社 広報・宣伝課 長友・葛和 TEL:03-5280-7577 MAIL：pr@shufutomo.com

『OVER60 Street Snap』
2014年9月16日発売

『OVER60 Street SnapⅡ』

2016年3月11日発売

蓮音さん 当時74歳

Aging can be charming!!
今、日本のシニアは、こんなにチャーミング！！

太田明子さん 当時66歳

川﨑淳与さん

当時76歳

古谷禎子さん

当時67歳

9/19は、敬老の日

富所典子さん

当時71歳

※「白髪に関するアンケート」結果ございます。日本人の美しい白髪女性へのご取材のご相談承ります！


