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●本件に関するお問い合わせ先  

株式会社主婦の友社 販売部広報宣伝課  松岡・長友・大塚・柴崎    TEL：03-5280-7577 FAX：03-5280-7578 

エレガントエレガントエレガントエレガントにににに着着着着るるるる    

ソフィスティケーソフィスティケーソフィスティケーソフィスティケーテッドテッドテッドテッドにににに着着着着るるるる    

ガーリーガーリーガーリーガーリーにににに着着着着るるるる    

フェミニンフェミニンフェミニンフェミニンにににに着着着着るるるる    

なにをなにをなにをなにを、、、、どうどうどうどう着着着着ればいいのかわからないあなたにればいいのかわからないあなたにればいいのかわからないあなたにればいいのかわからないあなたに    

大人の着こなしバイブル 

2011 年４月 20 日発売 

あなたはあなたはあなたはあなたは「「「「太太太太ってってってって見見見見えるえるえるえる」」」」着着着着こなしをしているかもこなしをしているかもこなしをしているかもこなしをしているかも！！！！    

大人の着やせバイブル 

2011 年 11 月 24 日発売 

 

2012201220122012 年年年年 8888 月月月月 31313131 日日日日    

株式会社主婦株式会社主婦株式会社主婦株式会社主婦のののの友社友社友社友社    

シリーズ累計 20 万部突破！手持ちの服をじょうずに活かせない 

大人の女性に向けたおしゃれの教科書、待望の第３弾！ 

 

 

 

              

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大人のバイブルシリーズ第３弾、『大人の着まわしバイブル』が８月３１日発売されます。 

シンプルで無難なものこそ着まわし力があり、１枚あれば安心・便利と思い込んでいませんか？ シンプルシンプルシンプルシンプルででででベーベーベーベー

シックシックシックシックなものなものなものなものをををを自分自分自分自分らしくおしらしくおしらしくおしらしくおしゃれにゃれにゃれにゃれに着着着着こなすにはこなすにはこなすにはこなすには、、、、かなりのかなりのかなりのかなりのセンスセンスセンスセンスとととと手腕手腕手腕手腕がががが試試試試されされされされ、「、「、「、「実実実実はとてもはとてもはとてもはとても手手手手ごわいごわいごわいごわいアイテムアイテムアイテムアイテム」」」」

です。誰もが持っている定番アイテムから、着まわしの難しそうなデザイン性の強いアイテムを、三越伊勢丹三越伊勢丹三越伊勢丹三越伊勢丹のののの販売販売販売販売

員研修員研修員研修員研修やややや雑誌雑誌雑誌雑誌・・・・TVTVTVTV でででで活躍中活躍中活躍中活躍中のののの石田純子石田純子石田純子石田純子がががが、「、「、「、「引引引引きききき算算算算・・・・足足足足しししし算算算算ルールルールルールルール」」」」ででででコーディネートコーディネートコーディネートコーディネート。。。。えり元だけ、足元だけちょこ

っと変えると印象がガラリと変わる…など、おしゃれなお手本がどのページにも。納得と発見がある一冊です。 

石田セオリーがつまった２冊も 

ご好評の声が続々届いています！ 

「「「「若若若若々々々々しくしくしくしく見見見見せたいけれどせたいけれどせたいけれどせたいけれどムリムリムリムリがががが見見見見えるえるえるえる若作若作若作若作りはしたくりはしたくりはしたくりはしたくないないないない…………。。。。そのあたりのそのあたりのそのあたりのそのあたりの微微微微

妙妙妙妙なななな加減加減加減加減がががが上手上手上手上手いといといといと思思思思いますいますいますいます」」」」（（（（神奈川県神奈川県神奈川県神奈川県 50505050 代代代代））））「「「「着着着着るものにるものにるものにるものに迷迷迷迷うううう年齢年齢年齢年齢になりまになりまになりまになりま

したしたしたした。。。。コーディネートコーディネートコーディネートコーディネート例例例例がががが豊富豊富豊富豊富ででででわかりやすくわかりやすくわかりやすくわかりやすく、、、、OKOKOKOK とととと NGNGNGNG のののの違違違違いもいもいもいも役立役立役立役立ちましたちましたちましたちました」」」」

（（（（福岡県福岡県福岡県福岡県・・・・40404040 代代代代））））「「「「足足足足もともともともと、、、、靴靴靴靴ののののコーディネートコーディネートコーディネートコーディネートがががが上手上手上手上手いいいい。。。。マネマネマネマネしやすいですしやすいですしやすいですしやすいです」」」」（（（（北北北北

海道海道海道海道 40404040 代代代代））））    

「もっさりやぼったい」「若づくりでイタい」そんなカジュアルが似合わなくなった大人の女性に向けたファッションブック。手

持ちの服を活かした、目からウロコのルール満載です。小物の使い方もくわしく解説しています。 

『『『『大人大人大人大人のののの着着着着まわしまわしまわしまわしバイブルバイブルバイブルバイブル』（』（』（』（主婦主婦主婦主婦のののの友社友社友社友社））））    

定価定価定価定価 1575157515751575 円円円円（（（（税込税込税込税込みみみみ））））    

全国全国全国全国のののの書店書店書店書店・・・・ネットネットネットネット書店書店書店書店でででで発売発売発売発売    

監修監修監修監修////石田純子石田純子石田純子石田純子    定価定価定価定価////各各各各 1575157515751575 円円円円（（（（税込税込税込税込みみみみ））））    

好評好評好評好評    

既刊既刊既刊既刊    


