
＜プレスリリース＞ 2018年6月12日 

 ロッテ爽といえば、濃厚なバニラと、シャリシャリした微細氷が特長。このふたつが絶妙に組み合わさって、

一口ごとに「爽ハッピー！」が広がります。カップが空っぽになるころには、イヤなことも全部忘れて、頭の中

はすっきり空っぽに。このコンセプトの下、幸福学研究の第一人者・慶應義塾大学前野隆司教授の「絵を描

いたり、何か美しいものを作ると幸福度が上がる」という研究に則り、お絵かきしながらアイスが食べられる

プロダクトを開発しました。プロダクト開発調査*では、実際にスプーンを体験をした118名の78.8％が、「アイ

スにお絵かきするとハッピーになると思う」と回答。この結果に対して前野教授は『80％近いという結果は、

これまでの幸福学研究でもあまりなく、非常によくできた幸福度向上法』と、爽ハッピースプーンが持つ効果

を高く評価しています。*調査委託先：ネオマーケティング（2018年5月実施） 

 6月11日（月）より順次、全国の店頭で3本セットで配布、また6月12日（火）より、プロダクトムービーを公開。

老若男女様々な方に紛れ、お絵かき芸人の麒麟・川島明さんと鉄拳さんがこのスプーンを体験し、爽ハッ

ピーになる様子が描かれています。さらに、爽にお絵かきしてSNSに投稿する「#お絵かき爽ハッピーキャン

ペーン第2弾」も開始。6月16日（土）-17日（日）、7月14日（土）-15日（日）には有楽町駅前広場で爽ハッピー

スプーン体験イベントも開催します。ロッテ「爽」はこのプロダクトを通して新しい食体験を提供することで、

爽を食べる時間をもっとハッピーにして参ります。 

お絵かきを楽しみながらアイスを食べられる 

「爽ハッピースプーン」をロッテ爽が開発！ 

幸福学研究者の第一人者も納得の爽ハッピープロダクトがついに登場！ 

老若男女問わず体験した人の約8割が「ハッピーになると思う」と回答！ 
お絵かき芸人の麒麟・川島さんと鉄拳さんも体験して爽ハッピーになった様子を動画で公開！ 

東京・有楽町体験イベントや、#お絵かき爽ハッピーキャンペーン第2弾もスタート！ 

株式会社ロッテ 

特設ホームページ URL   https://soh-happy.jp/   
プロダクトムービー YouTube https://youtu.be/X_arLLGoLYs   

 株式会社ロッテ（住所：東京都新宿区）は、「NO THINK 爽ハッピー！」のコンセプトの下、 『爽』をさらに

ハッピーに楽しんで欲しいという思いから、お絵かきをしながら食べられるプロダクト「爽ハッピースプーン」

を開発しました。「爽ハッピースプーン」は、それぞれ異なる形状で、多様なタッチで『爽』に絵を描くことがで

き、『爽』を食べる楽しみを増やす新アイテムです。3本セットで6月11日より全国の店頭にて順次配布、また

6月12日にはCMキャラクターの広瀬すずさん、お絵かき芸人の鉄拳さんが登場するスプーン完成披露発表

会を行い、鉄拳さんと同じくお絵かき芸人の麒麟・川島さんも登場するプロダクトムービーを公開します。 

https://xxxxxxx/
https://xxxxxxx/


＜爽ハッピースプーンについて＞ 

「NO THINK 爽ハッピー！」のコンセプトの下、 『爽』をさらにハッピーに楽しんで欲しい 

という思いから開発された、お絵かきをしながらアイスを食べられる新プロダクト。 

6月11日（月）より順次全国のスーパーマーケット等※の店頭にて、3本セットを「爽」シリー

ズ各種の個食タイプ2個以上、もしくはマルチパック1個以上お買い上げの方に配布。 

※実施してない店舗もあります。店舗によっては、配布が終了している場合があります。 

＜開発調査について＞ 

10代～60代の男女118名を対象にアンケート調査を実施したところ 
爽を食べながら絵を描いた人の多くがハッピーを実感していることが実証されました！ 

●男性10代：スプーンの形が色々あって絵が描きやすくて良かった。アイスに絵をかくことをしたことがなかったので楽しかった。 

●男性20代：アイスにお絵かきをするというのが初体験だったので、新鮮でたのしかった。 

●女性20代：絵心がないので下手だが、自分だけのキャンパスとして描けたので楽しめた。 

●女性40代：アイスにどんな絵を描こうかな?と、想像している時間に、色々な画像が思い浮かんできて楽しい気持ちになりました。 

●男性40代：童心に帰った感じがした。 

●女性60代：久しぶりに絵を描き、笑ってしまった。幼い時代を思い出しました。 

＜監修者のコメント＞ 

【幸福学研究の第一人者 前野隆司教授のコメント】 
 

 爽ハッピースプーンは、創造的で良いと思います。食というのは普通食べるだけですが、爽ハッピースプーンに
よって食べることと創造することが一緒になるのは「新しい食体験」。人間は道具を持つことによって知能が発達
したと言われていますが、さらに色々な創造性の開花につながる可能性があるかも知れません。 
 

 「ハッピーになると思う」というのが約80％というのは相当高い数字です。様々な幸福学研究をしていますが、
これだけ高いものはそうないと思います。非常に良くできた幸福度向上法だと思います。研究によると、絵を描い
たり何か美しいものを作った人は、幸福度が高まるという結果がありまうす。そういう意味では、自分で何か絵を
描くというのは幸福度を高め、幸福度が高いと健康で創造性も高く、色々な良い効果があると思います。みなさん
も、楽しく、ザクザク、自分らしく、笑顔を描いて、笑顔になって頂ければと思います。 

＊調査委託先：ネオマーケティング（2018年5月実施） 

前野 隆司（まえの・たかし） 
幸福学研究の第一人者・慶應義塾大学大学院システムデザイン・マネジメント研究科 研究科委員
長・教授。1984年東京工業大学工学部機械工学科卒業、1986年同理工学部研究科機械工学専攻
修士課程修了、同年キヤノン株式会社入社、1993年博士（工学）学位取得（東京工業大学）、1995
年慶應義塾大学理工学部専任講師、同助教授、教授をへて2008年よりSDM研究科教授。専門は幸
福学、感動学、イノベーション教育、システムデザイン、ロボティクスなど。『幸せのメカニズム』（講談
社現代新書）、『脳はなぜ「心」をつくったのか』（筑摩文庫）ほか著書多数。  
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アイスにお絵かきをしてみての感想をご自由にお答えください。（一部抜粋） Q 

【名称】   爽ハッピースプーン 
【仕様】   3本セット（非売品） 
【サイズ】  全長10.5cm 

【材質】    ポリプロピレン 
【耐熱温度】 120℃ 
【耐冷温度】 -20℃ 

合計約8割の人が「ハッピーになると思う」と回答！ 合計９割以上の人が「仲良くなれると思う」と回答！ 



＜お絵かき芸人の麒麟・川島さん、鉄拳さんも爽ハッピースプーンを体験！＞ 

お絵かき芸人として人気の麒麟・川島明さん・鉄拳さんも、この爽ハッピースプーンを実際に体験。6月12日(火)よ

り、公開のプロダクトムービーに登場しています。子供から大人まで多くの方が爽ハッピースプーンで爽にお絵か

きをして、爽ハッピーになっている中、お二人の表情にもご注目ください。 

＜#お絵かき爽ハッピーキャンペーン第２弾について＞ 

SNS投稿数が620件を超え話題となっている第１弾に引き続き、爽ハッピースプーン開発を受け、6月12日(火)～8

月31日（金）に、「#お絵かき爽ハッピーキャンペーン第2弾」を実施します。爽に描いたお絵かきをSNSに投稿する

と、優秀賞100名様に広瀬すずさん特製QUOカード（1000円分）をプレゼント！その中で、さらに10名様には、広瀬

すずさんサイン付きQUOカードをプレゼントします。 

＜爽ハッピースプーン体験イベントついて＞ 

6月16日（土）-17日（日）、7月14日（土）-15日（日）の 

計4日間、有楽町駅前広場にて爽サンプリング＆爽ハッピー

スプーン体験イベントを11:00-18:00で実施します。TVCMの世

界観に合わせて芝生を敷き詰めて開催予定です。お出かけ

の際にぜひお立ち寄りください。 

 

【会場】有楽町駅前広場（東京都千代田区有楽町2-7-1先） 

※爽バニラ1日2000個、爽ハッピースプーン1日1000個配布想定 

＜爽について＞ 
・商品名 ：爽 <バニラ> <ピチ☆ピチ PEACH （果肉入り）>  
・発売地区  ：全国  
 

・商品ジャンル ：<バニラ> ラクトアイス 、 <ピチ☆ピチ PEACH （果肉入り）> 氷菓 
 

・内容量 ： <バニラ> 190ml、  <ピチ☆ピチ PEACH （果肉入り）> 185ml 
 

・価格 ：メーカー希望小売価格130円（税別） 

<バニラ> <ピチ☆ピチ PEACH 
       （果肉入り）> 

 【応募方法】 
 ご自身のアカウントで、ロッテ爽公式Ｉnstagramアカウント 
「@lotte_soh」もしくは公式Twitterアカウント「@LOTTE_SOH」を 
フォローし、爽にお絵かきをした写真をキャンペーン応募の 
ハッシュタグ「#お絵かき爽ハッピー」を付けて投稿して頂きます。 

川島さんの作品「麒麟」 鉄拳さんの作品「ボク」 

※雨天実施・荒天の場合は地下広場にて実施予定 

内容は変更になる可能性があります。 

【出演者プロフィール】 

川島明（かわしまあきら） 
生年月日：1979年2月3日 
身長/体重：179cm/65kg  血液型：AB型 
出身地：京都府  趣味特技：イラスト・ゲーム 

鉄拳（てっけん） 
生年月日：1972年5月1日 
身長/体重：171ｃｍ/63ｋｇ  血液型：ＡＢ型 
出身地：長野県  趣味特技：パラパラ漫画制作 

広瀬すず特製 
QUOカード 

 【第１弾キャンペーン作品一例】 

※6/11（月）新発売 

https://www.instagram.com/lotte_soh/
https://www.instagram.com/lotte_soh/
https://twitter.com/lotte_soh

