
２０１１年４月２６日 

日本シグマックス株式会社 

長時間スポーツ時の足を「２＋１」でサポートする 

高機能ソックスが新登場！ 
 
日本シグマックス株式会社（本社：東京都新宿区、代表取締役社長：鈴木 廣三）は、スポーツ向けケアブランド『ザ

ムスト』より発売の足底アーチサポートソックス「ＨＡ－１」シリーズに、ふくらはぎのコンプレッション機能を追加し

た「ザムスト ＨＡ－１コンプレッション」を２０１１年４月２６日より発売いたします。 
 
１． 発売の背景 

 人間の足の裏は、骨格や腱によってアーチ（弧）の形を作り体重を支えています。しかし走ったりジャンプしたりとい

う運動で疲れてくると、次第にこのアーチがつぶれ、周辺の筋などに余計な負担をかけ、場合によっては故障につながり

ます。 
 「ザムスト ＨＡ－１コンプレッション」は２つのアプローチでの足底アーチをサポートし、さらにふくらはぎへの段

階的な圧迫を加え、「２＋１」のトリプルサポートで長時間の運動を効果的に支える機能性ソックスです。 
 
２．製品の概要 

 「ザムスト ＨＡ－１」の特徴として、アーチ部分（いわゆる土踏まず）を支えるのに、アーチ部分だけでなく、かか

とのグラつき抑制も効果的という理論に基づいています。人の足はアーチがつぶれるとき、同時にかかとの骨が外側に動

きます。アーチ部分、かかと部分にそれぞれサポートを持たせることで、２つのアプローチで高いアーチの支持効果を実

現しています。 
 「ザムスト ＨＡ－１コンプレッション」では、人気の「ザムスト ＬＣ－１」が持つふくらはぎコンプレッション機

能を追加しました。もともと、ふくらはぎの筋肉は元々ポンプのように収縮することで、血液を心臓に送り返す働きがあ

ります。ふくらはぎへの段階圧でのコンプレッションは、筋肉の負担をやわらげ、長時間の運動時のサポートを行います。 
 
３．製品規格 

◆ ザムスト ＨＡ－１コンプレッション 両足入り ￥３，３６０（税込） 
  サイズ:Ｓ～Ｌ カラー：ブラック 

  商品詳細：http://www.zamst.jp/lineup/condition/ha1con.html 

 

４．販売ルート 

・ 全国のスポーツ店 

・ 直販サイト「シグマックス ダイレクト（http://www.sigmax-direct.jp/）」 

 

５．使用が想定されるスポーツ 

 ジャンプによる着地衝撃を繰り返すスポーツ：バスケットボール、バレーボールなど 

 長時間にわたるスポーツ：ランニング、ゴルフ、ウォーキングなど 

 

 

 

プレスリリース 

【この件に関するお問い合せ】 
日本シグマックス株式会社 マーケティング部 コンシューマーマーケティング課 
  担当：緒方（s_ogata@sigmax.co.jp） Tel：03-5326-3280／Fax：03-5326-3241 
『ＺＡＭＳＴ』ホームページ  http://www.zamst.jp/ 


