
 当社は、「aya」の活動に係る営業・窓口業務に関して、専属契約を締結いたしましたので、 
下記のとおりお知らせいたします。 
 

記 
 
■プロフィール 
クラシックバレエ、ボディワークアウト、呼吸法などを取り入れたオリジナルのプログラム指導を続ける中でヨガと出会い、 
深い世界観に共感する。ハタヨガ、ハタヴィンヤサ、アシュタンガ、シヴァナンダヨガなどを学ぶ。 
海外にも精力的に赴き、世界のヨガのトレンドを吸収し続けている。 
食、美、健康、ボディメイクなど「美しく魅せる」をテーマに、オリジナルのクラスを月200レッスンこなし、 
女性からはもちろん、男性、アスリートなどからも支持されているヨガ界の先駆者的存在。 
ヨガの枠にはまらず新たな領域で挑戦を続けている注目度ナンバーワンインストラクター。 
 
 

■HP/SNS 
・エイベックス・スポーツ株式会社 
http://www.avex-sports.com/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
<<本人コメント>> 
この度、エイベックス・スポーツ株式会社とマネジメント契約を行う事になりました。 
ヨガの世界を沢山の方に知っていただけるよう、新しい世界を広げていきながら色々なことに 
チャレンジしていきたいと思っております。 
皆さまに知っていただける機会に感謝しながら、ヨガクリエイターとして沢山のことを発信していきたいと 
思っておりますので、皆さまのご声援よろしくお願いいたします。 
 
 

《本件に関するお問い合わせ先》 
エイベックス･グループ･ホールディングス株式会社 コーポレート広報課 電話番号：03-5545-9262 

《所属先》 
エイベックス・スポーツ株式会社 電話番号：03-5545-9412 Official site： http://www.avex-sports.com 
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