
Event Report 
2017年9月1日（金） 

【イベントレポート】 
9月3日（ぐっすり）は秋の睡眠の日！ライズの新しいマットレス体験イベント 

『RISE 脳すいみん３DAYS』オープニングイベント開催 
不眠に悩む西川史子さん、さらにパワーアップしたい岡田圭右さんがゲストとして登場！ 

 機能性寝具を企画･製造･販売するライズTOKYO株式会社（本社：東京都中央区 代表取締役社長：宮崎誠司）
が展開するブランド「RISE（ライズ）」は、9月3日の「秋の睡眠の日」に合わせて1日から3日までの3日間、健
康睡眠の大切さを多くの人に伝えるため、ライズの新しいマットレス体験イベント『RISE 脳すいみん３DAYS』
を東京・丸の内のKITTEにて開催中です。初日のオープニングイベントでは、ゲストとともに質の高い睡眠につ
いて考えました。 

 オープニングイベントでは、代表取締役社長・宮崎誠司よりライズが掲げる質の高い睡眠・健康睡眠への想い
や、新製品「スリープオアシス エントリー マットレスパッド」の製品説明を行いました。その後、タレントの
西川史子さん、岡田圭右さんをゲストに迎え、早稲田大学 研究戦略センター 枝川義邦教授と「脳と睡眠」を
テーマにトークショーを展開。お二人が抱える睡眠やプライベートに関する悩みに対して、枝川教授が脳神経科
学的な観点から助言を行ったほか、日中のパフォーマンスが向上する睡眠の取り方、上質な睡眠のためのマット
レス選びのコツについて伝授していただきました。 

■「脳を休ませることを考えた」新製品 スリープオアシスエントリー マットレスパッドのご紹介 

 イベントの初めに、ライズTOKYO代表の宮崎より、スリープオアシスエントリー マットレスパッド発売につ
いての想いを発表。「世界中のすべて人に質の高い睡眠を、お求めやすい価格でお届けしたい。今日は製品に関
して少しでも知っていただけたら嬉しい」と挨拶をしました。また、「新製品は、寝返りをしやすい高反発と高
い通気性、優れた耐久性がポイントです。睡眠の環境を整え、皆様に脳を休ませる睡眠を取ってほしい」とコメ
ントし、社長自ら“脳すいみん”への思いを語りました。 
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■「睡眠負債はコツコツ返済することが大事！」脳神経科学者・枝川義邦教授による脳と睡眠の意外な関係性  
 大きな拍手に迎えられて登場したのは、早稲田大学研究戦略センター教授で脳神経科学者の枝川義邦氏。枝川
教授は質の高い睡眠について「レム睡眠とノンレム睡眠のどちらもしっかりと取れていること、朝の目覚めの
すっきり感があること、昼前に眠くならないことがポイント」と、質の高い睡眠に関する持論を展開。睡眠の質
を高める方法として、「湿度のコントロール、体温のコントロールなど、睡眠の環境を整えることが重要で
す。」とお話いただきました。さらに、寝返りの指令を行う脳に負担をかけないためにも、寝返りがスムーズに
行えることが重要であると述べました。最後には、日本人の深刻な睡眠不足の問題、睡眠負債にも触れ、特に睡
眠負債は質の良い睡眠をとることで、コツコツ返済していかなければいけないとアドバイスしました。 

2017年9月1日（金） 

■「寝返りにちょうど良い硬さ！」新製品のマットレスパッドは自宅のマットレスと違う！？ 

 今回新発売のスリープオアシス エントリーを体験した岡田さんは、横になると同時に「zzz」と気持ちよさ
そうな寝息で会場の笑いを誘い、「柔らかすぎずちょうど良い硬さで本当に寝返りが打ちやすい！」と感想を
述べました。また、自宅のマットレスとの違いにも触れ「今使用しているものは沈み込み過ぎて逆に疲れてし
まうが、これは程よい反発力」と感動したようでした。また、西川史子さんはマットレスについて「普段寝て
いるものと全然違う。極楽浄土のような寝心地」と絶賛しました。また、気になる価格が9,990円（税別）と
いうことを聞いたふたりはそのお手頃価格に驚きをみせていました。 

■ゲストの西川さん、岡田さんが現在の睡眠事情を告白！ 
 ゲストの西川史子さんは最近の睡眠事情を質問され「ここ3年半くらい全然眠れない。ブレーキが止まらな
い 夢など悪夢を見ることも… 」とコメントしました。また、岡田圭右さんも「最近は悩みも多く眠れないこ
とも多い。起きたくないと思うこともある 」とコメント。多忙な毎日に、睡眠の悩みを抱えていることを告白
しました。 
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■ 質の高い睡眠で質の高いギャグをゲット！キレッキレッのギャグで新たなスタートを狙う岡田さん 

 イベントの終わりには、代表の宮崎より、西川さん、岡田さんに新製品の「スリープオアシス エントリー 
マットレスパッド」をプレゼントしました。眠れない悩みを抱える西川さんからはプレゼントについて、「こ
れで質の高い睡眠を手に入れていい夢を見たい。」とコメントをいただきました。脳が冴え渡り、ネタの切れ
味がますます鋭くなる岡田さんは、満を持して一発ギャグ「閉店ガラガラ！ぐ～ぐ～ぐ～」と新しいギャグを
披露。会場からは笑いが湧きおこり、岡田さんもついつい「お笑いマットレスの開発もお願いします！」とコ
メント。滑り知らずのお笑い芸人として新たにスタートする岡田さんと会場の笑顔に包まれ、オープニングイ
ベントは大盛況のまま終了いたしました。 

2017年9月1日（金） 

■ 会場の様子 (9月３日(日)まで開催中) 
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ライズTOKYO株式会社 企業情報】 
 
世界中の人たちが睡眠を通じて健康的で快適な暮らしを実現できることを目指し、機能性に優れた良質な寝具を適正な価格
で提供する寝具専門メーカー。 
 
事業内容 ：寝具、インテリア用品及び繊維製品全般の輸入販売、製造、販売 
代表取締役：宮崎 誠司 
本社所在地：東京都中央区銀座8丁目12番8号 PMO銀座八丁目8階 
 
＜会社概要＞https://corp.risetokyo.jp/about_us/company 
＜オンラインストア＞http://www.risetokyo.jp 

■『RISE 脳すいみん３DAYS』オープニングイベント開催概要 
 
名称   ：ライズの新しいマットレス体験イベント『RISE 脳すいみん３DAYS』 オープニングイベント 
日時   ：2017年9月1日（金）10:00～11:30 
場所   ：KITTE １F アトリウム（東京都千代田区丸の内2-7-2） 
登壇者：ライズTOKYO株式会社 代表取締役社長 宮崎誠司 
    早稲田大学研究戦略センター教授 枝川義邦氏 
ゲスト：西川史子さん、岡田圭右さん 

■『RISE スリープオアシスエントリー』製品情報 
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マットレスパッド 

シングル 9,990円（税別） 

マットレス 

シングル 19,990円（税別） 

シングル ＜サイズ＞100cm×200cm 厚さ2.5cm ＜希望小売価格＞     9,990円（税別） 
セミダブル＜サイズ＞120cm×200cm 厚さ2.5cm ＜希望小売価格＞14,990円（税別） 
ダブル  ＜サイズ＞140cm×200cm 厚さ2.5cm ＜希望小売価格＞19,990円（税別） 

スリープオアシス エントリー マットレスパッド 
お使いのベッドマットレスや敷布団の上にさっと重ねるだけで質の高い睡眠へ。中材に採用
した「3次元構造 高反発ファイバー」は3cm厚を2.5cm厚までプレス。サポート力をさら
に強化するとともに、優れた復元力と耐久性も実現していま 
す（復元率96％（※） ） 。アウターカバーはお好みで選べる 
よう、3つのカラーバリエーションをご用意しています。 

 

シングル ＜サイズ＞100cm×200cm 厚さ5cm ＜希望小売価格＞19,990円（税別） 
セミダブル＜サイズ＞120cm×200cm 厚さ5cm ＜希望小売価格＞24,990円（税別） 
ダブル  ＜サイズ＞140cm×200cm 厚さ5cm ＜希望小売価格＞29,990円（税別） 

スリープオアシス エントリー マットレス 

収納に便利な3ツ折りタイプ。中材には5cm厚の「3次元構造 高反発ファイバー」を採用。
高い反発力を加え、優れた復元力と耐久性を実現しています 
（復元率97％（※） ） 。アウターカバーの表面は中綿入り 
キルティング加工を施したニットメッシュ。裏面はハニカム 
メッシュで通気性をより向上させています。 

（※）JIS規格K6400-4 B法 繰返し圧縮残留ひずみ試験（8万回）の結果 

カラー（上から）：エメラルドグリーン 
/フラッシュピンク/ターコイズブルー 

カラー：スカイブルー 

詳細につきましてはhttp://www.risetokyo.jp/oasis_entry/ (商品ページ) 
またはhttps://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000020.000022899.html(ニュースリリース)をご覧いただくか下記お問い合わせまでご連絡ください。 


