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近畿の文化と魅力を発信

近畿五聖地「食」巡り
“Food” Tour in the Five Holy Lands of Kinki

近畿五聖地食巡り
Sharing the culture and attractiveness of the Kinki Region

「近畿の五芒星」説に言われる五聖地にまつわる優れた食材や郷土料理を星を追うが如く
料理人自ら追い求め、月ごと場所ごとにアレンジいたします。年間を通して毎月お召し上がりいただく事でぜひ五芒星をめぐる旅をご体験ください。

The chef has been personally pursuing and arranging ingredients and specialty food products related to
each of the five holy lands mentioned in “Kinki’s Gobosei” theory as a search for the stars.

Please enjoy the journey of the circle of Gobosei through the food of each month　throughout the year.

2F オールデイダイニング
「ザ・ブラッスリー」
072-455-1123 （直通）

とうり

2F 中華料理「桃 李」
TEL.072-455-1152（直通）

2F 和彩「花ざと」
TEL.072-455-1127（直通）

炙り鶏と丁字麩の
すき焼き（ディナー限定）

ブッフェメニューより

桃李懐石
TOH-LEE KAISEKI

SUKIYAKI hot pot with
browned chicken and box-shaped
FU wheat gluten from SHIGA (dinner)

五聖地会席「伊吹」五聖地会席「伊吹」
The five holy lands KAISEKI “IBUKI”The five holy lands KAISEKI “IBUKI”

五聖地とは
■詳しくは各レストランにお問い合わせください。

近畿の五か所に点在する神々の聖地（伊勢神宮・熊野本宮大社・伊弉諾神宮・元伊勢・伊吹山）のこと。
この五か所を結ぶと、奈良平城京を中央とする綺麗な星が描けるという五芒星説がある。
What is the Five Holy Lands of Kinki?
They are five holy lands of gods—Ise Jingu, Kumano Hongu Taisha, Izanagi Jingu, Moto-Ise and 
Mt. Ibuki—scattered around the Kinki region. Drawing clear lines connecting each of the five spots 
forms a star with Nara Heijo-kyo in the center and this concept is called Gobosei theory.
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