
 

 

 

2021 年 10 月 

 

森永乳業は、宅配専用の新商品「ミルク生活 ドリンクタイプ」を、11 月 9 日（火）より全国にて新発売いたします。 

 

宅配市場は、高齢化の進行、共働き世帯の増加、在宅勤務等の働き方の多様化などに伴い注目が高まっています。 

森永乳業の宅配では、継続摂取いただきたい“ラクトフェリン”や“ビフィズス菌 BB536”、“シールド乳酸菌®”などを配合し 

た付加価値の高いミルクやヨーグルトをはじめ、計 100 種類以上の商品を販売しています。 

 

「ミルク生活」シリーズは 2016年10月に発売した大人のための粉ミルクで、当社独自の機能性素材をはじめ大人の健

康をサポートする 6 大成分と栄養素をバランスよく配合しています。2018 年 4月に高たんぱく、高カルシウムの「ミルク生

活プラス」を発売。また、同 10 月には、「旅行中など外出先でも飲めるように持ち運びたい」「計量せずに使いたい」「ご友

人にも分けてあげたい」などのお客さまのご要望にお応えして、便利なスティックタイプをラインアップに加えました。牛乳

が苦手な方でも飲みやすい、さっぱりとした味わいで、ほのかな甘みに仕上げていることから、栄養面だけでなく、味につ

いても高い評価をお客さまより頂いております。現在、多くのお客さまにご支持いただき、2021 年度はメーカー出荷金額

において前年比 120％以上（※１）と好調に推移しております。 

 
※1当社調べ 2021 年 4 月～8月 「ミルク生活」シリーズ 累計出荷金額前年比 

 

「ミルク生活 ドリンクタイプ」は、ミルク本来の味わいでありながら、たくさんの栄養素が一度に摂取でき、大人の健康をサ

ポートします。また、115ml と飲みきりサイズのため、無理なく継続してお召し上がりいただけます。 

 

ぜひ、「ミルク生活ドリンクタイプ」を、日々の健康サポートにお役立てください。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発売から 5周年“大人のための粉ミルク”ミルク生活シリーズより 

大人に必要な栄養バランスそのままに手軽に飲めるドリンクタイプが登場！ 

「ミルク生活 ドリンクタイプ」 
11 月 9 日（火）より宅配専用で新発売 

 



１．商品特長 

① 大人に必要な栄養素をバランスよく摂取でき、大人におすすめしたい機能性素材も摂取できる大人のための乳製品

乳酸菌飲料です。 

② 機能性素材である「ラクトフェリン」、「ビフィズス菌 BB536」、「シールド乳酸菌®」を配合しています。 

③ たんぱく質、葉酸を含む 11 種類のビタミン、カルシウムや鉄を含む 7 種類のミネラル、食物繊維をバランスよく配合し

ています。 

④ ミルク本来の味わいで、継続して飲み続けられるように仕上げました。 

⑤ 宅配専用商品です。 

 

 

２．商品概要 
 

① 商品名 ミルク生活 ドリンクタイプ 

② 種類別 乳製品乳酸菌飲料 

③ 内容量 115ml 

④ 主要ﾀｰｹﾞｯﾄ 50 代以上の女性 

⑤主要売場 宅配専用（森永牛乳販売店が定期的にお届けいたします） 

⑥ 発売日・地区 11 月 9 日（火）・全国 

⑦ 保存方法 要冷蔵（10℃以下） 

⑧ 賞味期限 13 日間 

⑨ 包装形態 小型壜、樹脂キャップ、シュリンクフード 

⑩ カロリ－ 73kcal 

⑪ 希望小売価格  オープン価格 

 

 

３．参考情報 

＜ラクトフェリン＞ 

ラクトフェリンは人などの哺乳類の乳汁や唾液などに含まれるたんぱく質で、さまざまな生理機能を 

示すことが知られています。中でも母乳、特に初乳に多く含まれており、生まれたばかりの赤ちゃん 

を守る重要な成分として考えられています。 

 

＜ビフィズス菌 BB536＞  

ビフィズス菌は、乳酸や酢酸といった有機酸を生成し、お腹の環境を整えます。ヨーグルトや

乳酸菌飲料を作る際に乳酸菌が必要であることは広く知られていますが、全てのヨーグルトに

善玉菌のビフィズス菌が含まれているわけではないことはあまり知られていません。当社独自

の「ビフィズス菌 BB536」は、乳児から発見されたヒトの腸管に棲息するビフィズス菌です。「ビ

フィズス菌 BB536」は、他のビフィズス菌に比べ酸や酸素に強く、生きて大腸に到達できる菌

です。 

 

＜シールド乳酸菌®＞ 

「シールド乳酸菌®」は“盾のように守る働き”をキーワードに森永乳業が保有する数千

株の中から選ばれた乳酸菌です。人が持っている健康力をサポートする菌です。 

 

<ビフィズス菌 BB536> 

<シールド乳酸菌®> 

＜ラクトフェリン粉末＞ 



 

2016 年 10 月 

 

 「赤ちゃんが健康に育つものだから体にいいと思い、育児用ミルクを毎日飲んでい

る」、「大人向けの栄養が入っている粉ミルクがあればぜひ購入したい」などお客さまか

らのご意見・ご要望をきっかけに開発。発売当時は通信販売限定。 

 

2018 年 4月 

 

 「店頭でも購入したい」というお客さまの声を多数いただき、店頭での販売も開始。 

また、定番の「ミルク生活」に加えて、高たんぱく、高カルシウムの「ミルク生活プラス」を

発売。 

 

2018 年 10 月 

 

 “旅行中など外出先でも飲めるように持ち運べる”、“計量せずに使いたい”というご要

望に応えるべく、スティックタイプ「ミルク生活 スティック 10 本/ミルク生活プラス スティ

ック 10 本」を発売。 

 

2020 年 6月 

 

 ミルク生活が「森永ミルク生活（宇宙用）」として、“宇宙日本食”の認証を取得。粉

ミルクとして初の宇宙日本食として、国際宇宙ステーション（ISS ）に長期滞在する

日本人宇宙飛行士にお召し上がりいただく。 

 

2020 年 9月 

 

 そのままポストに投函できることから、直接受け取る必要がないメール便サイズのニー

ズの高まりを受けて「ミルク生活プラスお試し便（スティック 5 本）」を通信販売限定で発

売。 

 

2021 年 11 月 

 

 2021 年 10 月で「ミルク生活」発売 5周年を迎える。 

「ミルク生活 ドリンクタイプ」を宅配専用で新発売し、より幅広いニーズに対応。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

以上 

当社推計 2016年 4月～2021年 3月 


