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アボット ジャパン 

いきいきとした活動的な毎日をサポートするアミノ酸飲料 

「明日も元気」を新発売 

希少成分「HMB」1200mg、アミノ酸「L-グルタミン」「L-アルギニン」各 7000mgを高配合 

 
アボット ジャパン株式会社（本社：東京都港区、代表取締役会長兼社長 坂本春喜）は、2種

類のアミノ酸、「L-グルタミン」7000mg、 「L-アルギニン」7000mgに加えて、必須アミノ酸

ロイシンから体内でつくられる栄養素「HMB」1200mgを配合したアミノ酸飲料「明日も元

気」を 9月 22日（月）より通信販売で新発売します。大手グローバルヘルスケア企業である

アボットは、日本において医療用の栄養剤、栄養補助食品を販売して来ましたが、一般消費

者向け健康食品市場にこのたび参入するものです。 

今般の調査によると、50歳から 70歳代の 2人に 1人が体力や足腰の衰えに不安を感じて

いることがわかっています※1。いつまでもいきいきとした健康な毎日を送るためには、バラン

スのとれた食生活と適度な運動が大切ですが、忙しい生活において、規則正しい食事を維持

することは難しく、栄養バランスが偏りがちです。 

「明日も元気」は、体を支える筋肉を構成する栄養素「アミノ酸」の中で重要な働きをする「L-

グルタミン」と「L-アルギニン」を豊富に配合するとともに、必須アミノ酸「ロイシン」から体内で

つくられ、「動く力」をサポートする栄養素として注目を集めている「HMB」を配合しています。 

アボットは、医療現場で培った栄養剤の臨床研究と科学的知見をもとに高品質な栄養剤や栄

養補給補助食品を販売してきました。「明日も元気」は、カラダの変化や動きが気になりはじ

めた中高年層の健康をサポートするために発売される新ブランドで、いきいきと健康的な体づ

くりをアミノ酸補給を通してサポートします。 

※1 「健康への意識調査」 2013 年、自社にて 40～79 歳男女 300 名を対象にインターネット調査にて実施。「体力や筋力に衰えを感じる」と答えた

方は 50～79歳の 50％ 

■製品特長 

（１） L-グルタミン 7000mgを豊富に配合 

L-グルタミンは、骨格筋（筋肉）に含まれるアミノ酸の約 60％を占め、体内に最も豊富に存在

します。体の状況によって需要が高まった場合、体内では十分な量が供給できなくなるため、

食事などで外から摂取する必要があります。昆布や大豆などに多く含まれます。 

（２） L-アルギニン 7000mgを豊富に配合 

L-アルギニンは、元気を支えるアミノ酸で、大豆、伊勢えび、とり胸肉などに豊富に含まれて

います。 

（３） HMB 1200mg を配合 

必須アミノ酸 BCAA（分岐鎖アミノ酸）の 1 つ、ロイシンから、HMB は体内でつくられます。体

内でつくられる HMBは、ロイシンの約 5％といわれており、食事から摂取することが難しい成

分です。国内では 2010 年にアボットが初めて飲料に配合しました。 
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【製品概要】 
 

製品名 「明日も元気」 いきいきオレンジ風味 

製品画像  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

名称 アミノ酸飲料 （粉末タイプ） 

発売日 2014年 9月 22日 

内容量 24g x 14袋（336g）  

販売価格 通常価格（都度ご注文）5,400円（税込）【送料無料】 

原材料名 L-グルタミン、L-アルギニン、クエン酸、カルシウム HMB、粉末オレンジ

ジュース、ショ糖、香料、アスパルテーム(L-フェニルアラニン)、中鎖脂肪

酸トリグリセライド（MCT）、アセスルファム K（甘味料）、黄色 5号 

栄養成分表示

（1袋（24g） 

エネルギー 79g、たんぱく質 0g、脂質 0g、炭水化物 7.9g、   

ナトリウム 0mg、カルシウム 200mg、アミノ酸 L-グルタミン 7g、  

L-アルギニン 7g、カルシウム HMB 1.5g (HMB 1.2gを含む) 

召し上がり方 飲用時には 1袋を 240mlから 300mlの水に溶かして、早めにお召し上

がりください。1日 1～2袋を目安として下さい。 

販売方法 通信販売 

電話： 0120-007-575   

受付時間 9:00-21:00（土・日・祝日も承ります（年末年始を除く） 

FAX：03-6685-4216 24時間受付  

インターネット： http://www.ashitamogenki.jp 24時間受付        

※電話、FAX、インターネットは 22 日よりオープン 

ハガキ：専用のハガキまたは郵便ハガキに①氏名（フリガナ）②性別③郵

便番号・住所④電話番号⑤生年月日⑥商品名/ご注文個数／定期 有・

無をご記入の上、以下の宛先へ。 

〒101-0061 東京都千代田区三崎町 3-6-9 NEX水道橋ビル 2F 明日

も元気 お客様係 

※ハガキ・FAXでのお申し込みの場合のお支払い方法は【後払い】のみ

とさせていただきます。 

 

■アボットについて 

アボット社は、広範囲のヘルスケアに基盤を置くグローバルヘルスケア企業であり、人々の生

活を向上させるために製品や技術を開発しています。主要な事業内容は、科学的知見に基

づいた診断薬・機器、医療機器、栄養剤そしてブランドジェネリック医薬品を提供しています。

グループ総従業員数約 69,000人を擁し、世界 150カ国以上で営業活動を行っています。 

 

■アボット ジャパンについて 

日本国内では、従業員約 2,200人が医療用医薬品、栄養剤、医療機器、診断薬・機器そして

ビジョンケア製品を含む医療品に関する製造、研究、開発、流通および販売とマーケティング

に従事しています。東京、福井、千葉に主要拠点を置いています。 

http://www.ashitamogenki.jp/

