
 

 

＜ご参考＞ 

「ショップジャパン ブース」ステージスケジュール 

スタジオプログラムのデモレッスンのほか、業界のエキスパートによるパネルディスカッションまで、多彩なステー

ジコンテンツを展開いたします。 

 
※参加者・スケジュールは予告なく変更する場合がございます。 

 

この件に関するお問合せ先 

株式会社オークローンマーケティング 広報担当 

東京都港区虎ノ門 1 丁目 23 番 1 号 虎ノ門ヒルズ森タワー 21 階 

TEL：（03）6746-0324  FAX：（03）3501-5324 

EMAIL：pr@shopjapan.co.jp URL：www.shopjapan.co.jp 

2日 3日 4日

11:10～11:15　マウササイズ 11:10～11:15　マウササイズ 11:10～11:15　マウササイズ

12:10～12:15　マウササイズ 11:10～11:15　マウササイズ 11:10～11:15　マウササイズ

12:30

10:00

10:30

11:00

11:30

12:00

16:00～16:30

パネルディスカッション

13:00

13:30

14:00

14:30

15:00

15:30

16:00

16:30

17:00

17:30

18:00

15:00～15:30

Bokwa パンチ

16:45～17:15

CORE 8 FITNESS

17:30～18:00

Bokwa ダンス

10:30～11:00

Bokwa パンチ

11:30～12:00

CORE 8 FITNESS

12:30～13:00

Bokwa ダンス

13:30～14:00

Bokwa パンチ

15:00～15:30

CORE 8 FITNESS

16:00～16:30

Bokwa ダンス

16:45～17:15

Bokwa パンチ

14:15～14:45

パネルディスカッション

10:30～11:00

CORE 8 FITNESS

11:30～12:00

Bokwa ダンス

12:30～13:00

Bokwa パンチ

13:30～14:00

CORE 8 FITNESS

14:15～14:45

Bokwa ダンス

17:30～18:00

CORE 8 FITNESS

10:30～11:00

Bokwa ダンス

11:30～12:00

Bokwa パンチ

12:30～13:00

CORE 8 FITNESS

13:30～14:00

Bokwa ダンス

15:00～15:30

CORE 8 FITNESS

14:15～14:45

パネルディスカッション


