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【ショップジャパン】 

「倒れるだけで腹筋」の「ワンダーコア」シリーズ最新作 

本格ワークアウトに最適な「ワンダーコア 2」本格販売開始 
…………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

「ショップジャパン」を運営する株式会社オークローンマーケティング（本社：愛知県名古屋市 

東区、代表取締役社長 ハリー・A・ヒル）は、本格ワークアウトに最適な腹筋マシン「ワンダー 

コア 2」（ワンダーコア ツー）を、2016 年 4 月 26 日（火）から本格販売開始いたします。 

 

 「ワンダーコア 2」は、シリーズ国内累計販売台数 300 万台※1

を突破した「ワンダーコア」シリーズの最新作で、体を倒す 

だけで腹筋と有酸素運動が同時に行える、進化型腹筋マシン 

です。 

「ワンダーコア」の全ての特性を受け継ぎつつ、本体に 

上半身を鍛えるための「ローイングバンド」を付属。腹筋だけ

ではなく、これ 1 台で上半身の引き締め、有酸素運動、筋肉 

トレーニングまでできるようになりました。 

※1 調査対象期間 2013 年 5 月～2016 年 1 月の国内シリーズ累計出荷台数＜当社調べ＞ 

 

 

＜「ワンダーコア 2」の特徴＞ 

 「ローイングバンド システム」を搭載 

上半身を鍛えるためのバンド「ローイングバンド」を搭載しているので、腹筋運動に上半身全体

を効果的に鍛える 10 種類の運動を含む合計 16 種類の運動が可能になりました。一台で腹筋運動と

有酸素運動で脂肪燃焼を高めることができます。 

（16 種類の運動詳細は、別添の参考資料をご参照ください。） 

 

 「イージーフルレンジモーション」で体にフィット 

人間工学に基づいたデザインによって、快適に腹筋が出来るよう 

フレームが進化しました。体にぴったりとフィットするため、体への

負担を軽減し、快適な使い心地を実現します。また、特殊ローラーの

回転が、マッサージにもなります。 

 

 2 段階の負荷調整機能 

スプリングの調整で、初心者から上級者まで、使う人にあわせて運

動負荷を 2段階にレベル調整できます。 

 

 

 コンパクト収納 

ロックピンとバネを外してローイングバンドを折りたたみ、背もたれ

部分とレッグサポートを倒すことで、コンパクトに折りたたむことが 

できます。ちょっとしたすき間にも立てかけることができるので 

収納に便利です。 

 

 

使用例：チェストフライ運動時 



 

 

  

 

 

 

 

 ・商品概要 

 

商 品 名：ワンダーコア 2 

販売価格：19,800 円（税抜） 

       ※4 月 26 日現在の価格です。 

セット内容：本体（ローイングキット付属）、 

ワークアウト DVD、 

ワークアウトチャート、 

取扱説明書 

商品 U R L：http://www.shopjapan.co.jp/products/wondercore/2 

 

 

 

ショップジャパンは、これからも世界中から選りすぐりのアイデアを発掘し、日本らしさを加えて

お届けすることで、より多くの幸せな時間をお客様にご提供するとともに、お客様の気持ちに寄り 

添うブランドであり続けます。 

 

この件に関するお問合せ先 

株式会社オークローンマーケティング 広報担当 

東京都港区虎ノ門 1 丁目 23 番 1 号 虎ノ門ヒルズ森タワー21 階 

TEL：（03）6746-0324  FAX：（03）3501-5324  EMAIL：pr@shopjapan.co.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ワンダーコア 2」商品画像 

http://www.shopjapan.co.jp/products/wondercore/2
mailto:pr@shopjapan.co.jp


 

 

 

 

 

＜参考資料＞ 

ワンダーコア 2 で可能な 16 種類の運動 

 


