
 

 

 2016 年 1 月 18 日 

株式会社オークローンマーケティング 

報道関係者各位 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

【ショップジャパン】 

至高の美味しさのしっかりとした食事を味わいながら 

美味しく食べてやせられる 

ヒルズダイエット「パスタ de スリム」を本日より発売 

～8 年連続 1 つ星獲得*1「リストランテ ホンダ」の本多哲也シェフ監修～ 

…………………………………………………………………………………………………………………………… 

 「ショップジャパン」を運営する、株式会社オークローンマーケティング（本社：名古屋市

東区、代表取締役社長ハリー・A・ヒル）は、東京・青山にあるイタリアンレストラン      

「リストランテ ホンダ」（所在地：東京都港区）のオーナーシェフ、本多哲也氏と共同で 

「美味しい、でも痩せるダイエット食品を」というコンセプトで開発したヒルズダイエット

「パスタ de スリム」を本日から発売します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

■ヒルズダイエット「パスタ de スリム」商品紹介ページ 

http://www.shopjapan.co.jp/goods/HDP01 

 

  この商品は、ダイエット食品とは思えない至高の美味しさを味わいながらカロリーを平均  

約 210kcal に控えた、まったく新しいダイエットパスタです。ダイエットで食事の量や食べた

いものを制限してみたけれど、空腹感や美味しいものを我慢できずに、挫折してしまう方にぴ

ったりの一品です。１日の食事のうち１～２食をヒルズダイエット「パスタ de スリム」に置

き換えることで１日の総摂取カロリーがスリムになります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ヒルズダイエット「パスタ de スリム」の盛り付けイメージ。4種類（左から、魚介とトマトのマリナーラソース、根菜

とベーコンの豆乳クリームソース、贅沢トマトのオマール海老＆かにソース、じっくり煮込んだ濃厚牛すじソース）  

3 セットずつ入り、合計 12 個入り 1箱。 

ヒルズダイエット「パスタ de スリム」

パッケージ写真 

ヒルズダイエット「パスタ de スリム」

盛り付けイメージ 

http://www.shopjapan.co.jp/goods/HDP01


 

 

■ヒルズダイエット「パスタ de スリム」商品特長 

1) ダイエット食品と言われても気づかないほどの、驚きの至高の美味しさ！ 

おいしさの秘密は東京青山にある、あの有名グルメガイドで、なんと 8年連続※1星を獲得し続けている 

人気レストラン「リストランテ ホンダ」。そのオーナーシェフ自ら「美味しい、でもやせるダイエット

食品を」と徹底的に突き詰めた至高の一品がヒルズダイエット「パスタ de スリム」です。 
 

2) 変化を実感できる！ 

美味しさにこだわりながらも結果が出る秘密、それはヒルズパスタ麺！ヒルズダイエット「パスタ de 

スリム」は「ブラン」というオーツ麦の外皮を使用した、ヒルズパスタ麺を使用することで通常のパスタ

麺と比較して糖質はなんと約 65%OFF※2。さらにカロリーはソースと合わせても、驚きの平均約 210kcal※

3。たった 4週間で体重最大 6.3 ㎏減！※4。CT 画像で内臓脂肪を比較してみると、約 40％も少なくなった

方も※5。 
 

3) 栄養をバランスよく摂れる！ 

１日に必要な食物繊維※6をはじめ、女性としての美しさと筋肉を維持するために必要なタンパク質は、

1.3 倍も※7。最大 27 種類※8のビタミン・ミネラルなども含まれているから栄養面も安心。 
※1 2015 年 8 月時点 

※2 マカロニスパゲティ(乾)の糖質 69.5g/100g と比較 マカロニスパゲティ(乾)は「日本食品標準成分表 2010」に基づく 

※3 パスタ de スリム 4 種のソースおよび麺 1 食分の平均値 

※4 効果には個人差があります※実施期間：2015 年 9 月 28 日～10 月 28 日、本シリーズ商品と専門家のアドバイス 適切な食事管理・

運動を行った結果です、体重変化の最大は 6.3kg 減 最小は 1.5kg 減 

※5 効果には個人差があります※実施期間：2015 年 9 月 28 日～10 月 28 日、本シリーズ商品と専門家のアドバイス 適切な食事管理・

運動を行った結果です。 

※6 厚生労働省：日本人の食事摂取基準（18～69 歳女性）に基づく 

※7 マカロニスパゲティ(乾)のタンパク質 13g/100g と比較 マカロニスパゲティ(乾)は「日本食品標準成分表 2010」に基づく 

※8 贅沢トマトのオマール海老&かにソースおよびヒルズパスタ麺の合算値 

 

■本商品の開発に携わった「リストランテ ホンダ」のオーナーシェフ本多哲也氏について 

西麻布にある有名レストランで副料理長を務め、2004 年に「リストランテ ホンダ」を 

開店。グルメガイドで 8 年連続星を獲得し続けています。著書は「リストランテ ホンダ 

おもてなしのイタリアン」(ナツメ社、2,000 円（税抜）)など複数。 

 

■ヒルズダイエット「パスタ de スリム」商品概要 

 

ショップジャパンは、商品やサービスを通して、お客様の悩みを解決し願いを叶えていくことで、一人

一人のハッピーなライフスタイルをプロデュースします。そのために私たちは、ショップジャパンを使っ

ていただくことによる楽しい生活、そして買い物の先にある幸せを提案していきます。 

 

 

株式会社オークローンマーケティング 広報担当 

東京都港区虎ノ門 1 丁目 23 番 1 号 虎ノ門ヒルズ森タワー 21 階 

TEL：（03）6746-0324  FAX：（03）3501-5324 

EMAIL：pr@shopjapan.co.jp  URL：www.shopjapan.co.jp 

 

商品名 ヒルズダイエット「パスタ de  スリム」 

価格 12食入り1箱： 16,000円（税抜） 

セット内容 ■ソース：（4種類12食/箱） 

・魚介とトマトのマリナーラソース×3袋 

・贅沢トマトのオマール海老＆かにソース×3袋 

・根菜とベーコンの豆乳クリームソース×3袋 

・じっくり煮込んだ濃厚牛すじソース×3袋 

■麺（50g結束×4本(200g/袋)）×3袋 

初回特典 パスタゆで器、簡単作り方ガイド 

送料 900円（税抜） 

http://www.shopjapan.co.jp/

