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Q.1 今回の撮影を終えて、いかがでしたか？ 

剛力さん： 

今回は 2 回目でもあったので、前回よりも間違いなくリラックスできて、緊張もせずできました。もともと宇梶さんがやられ

ていた CMで、（ワンダーコアの CMは）なんとなくこういう形なんだと、初めてのころは見ていたので、1回目の時はすごく緊

張していたのですが、今回は上手く倒れて、スマートに起き上がってくるというのが私の役目なので、そこは本当に楽しく、 

どちらかというと、いかにかっこよく、シュールに、楽しくできるかというのを、今回は自分の中で思いながら、やらせていただ

きました。 

前回は鉄球で、今回はダルマが勢い良く激突してきたのですが、やっぱり 2 回目ともなると、自分の中でも覚悟ができて

いるというか、自分の中でも、どういう風にぶつかって転んだらいいかというのも（考えて）上手にできましたし、割とすぐに

OK も出して頂けたので、楽しく、本当にやらせていただけました。あんなに大きなダルマにお目にかかることもないですし、

なかなかダルマにぶつかってもらうこともないので、縁起が良く、なんだか「来年 1年良いことがありそうだな。」と勝手に 

自分の中で思っていました。 

 

Q.2 年末年始は、どのように過ごす予定ですか？ 

剛力さん： 

毎年家族旅行に行っているのですが、もしかしたら今年は、年末年始はお仕事が入るかもしれないな、みたいに少し濁さ

れているので（笑）もし、お仕事がなければ、家族と一緒に過ごしたいなと思います。今年は、家族みんなでおせち料理を作

ろうと、旅行ではなくおせち料理をみんなで作って、お家で新年を過ごそうと話をしているので。でも、年末年始お仕事は言

っても、ありがたいことなので、そこは、どっちになっても楽しみたいと思います。 

 

Q. 今年はどんな 1年でしたか？ 

剛力さん： 

今年は何年振りか、すごくありがたいことに、今までほぼお休みなく駆け抜けさせて頂いたんだな。というのを実感する 

くらい、連休だったりお休みが多くて、自分を見つめ直す良い 1年になったなと（思います）。振り返ってみればの話なんです

が、すごく良い 1年になりましたし、自分が、今後どういう風にしていきたいかとか、どういう風になりたいかとかを、じっくりゆ

っくり考えられた、充実した 1年でした。 

 

Q. 来年はどんな 1年にしたいですか？ 

剛力さん： 

本当に、見つめ直せたというのはすごく大きいので、そこから得たものを自分なりに勉強して研究して消化して、少しずつ

でも成長できたらいいなともちろん思いますし、まずは、目の前にある一つ一つのお仕事だったり、自分の目の前に起こる

こと、出来事を全力で向かって、ぶつかっていけたらいいなとも思いますし、本当に、一日一日が幸せで、周りの方に本当

に支えられていることに感謝しながら、みんなと、笑顔で毎日を過ごせたらいいなと思っています。 

  

撮影後のインタビュー 



 

 

「倒れるだけで腹筋が鍛えられる」というワンダーコアの特長を描くため、様々なシチュエーションでひたすら「倒れて腹筋

をする」というCMシリーズの最新作です。今回は凧揚げや獅子舞やだるまなど、正月らしいエッセンスも加えたシチューショ

ンで剛力彩芽さんが倒れまくっていきます。 

 また、『ワンダーコア スマート』の収納のしやすさや手軽に使える商品特長を印象的に描くために、倒れるたびに紙袋や

獅子舞の口など様々な場所に『ワンダーコア スマート』を収納していく内容になっています。勿論、お決まりの巨大物体で

倒れるシーンも健在。剛力さんの迫真の演技にご注目ください！ 

 

 

 

・ 広告主                株式会社オークローンマーケティング 

・ 広告会社               株式会社 博報堂 

・ クリエイティブディレクター      須之内 元也（株式会社博報堂 DY メディアパートナーズ） 

・ プランナー              中塚 未央（株式会社博報堂） 

・ プランナー              福井 健史（株式会社博報堂） 

・ アートディレクター          原野 賢太郎（株式会社博報堂） 

・ アカウントディレクター       保延 敏則（株式会社博報堂） 

・ アカウントエグゼクティブ       東海林 良亮（株式会社博報堂） 

・ アカウントエグゼクティブ       上野 翔平（株式会社博報堂） 

・ アカウントエグゼクティブ       若井 一生（株式会社博報堂） 

・ プロデューサー           立川 敦（株式会社ティー・ワイ・オー） 

・ プロダクションマネージャー    豊川 小百合（株式会社ティー・ワイ・オー） 

・ ディレクター              菊池 浩史（ディレクターズギルト） 

・ 撮影                  穐山 茂樹（copain） 

・ 照明                  桜井 孝介（フリーランス） 

・ 美術                  秋葉 悦子（フリーランス） 

・ タレントスタイリスト         岩田 麻希（上條事務所） 

・ タレントヘアメイク          越智 めぐみ（上條事務所） 

・ その他出演者 スタイリスト    皆川 美絵（フリーランス） 

・ その他出演者 ヘアメイク      須藤 綾子（フリーランス） 

・ 音楽                  緑川 徹（メロディパンチ） 

・ コーディネーター              山崎 隆志（サンプラネット） 

 

 

 

 

 

 

 

スタッフリスト 

CM企画概要 



 

 

『倒れるだけで・収納（冬／春）』篇（15秒） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ストーリーボード 



 

『倒れるだけで・収納（冬／春）』篇（30秒） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


