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 ニューヨーク発祥のレストラン「サラベス」の東京店では、11月 1日（月）より、平日 9時から 10時 30分（LO）の

時間帯、各日 15食限定で、ワンプレートでバランスよく朝のパワーチャージができるモーニング時間限定メニュー2種（ド

リンク付き、各 1,500 円・税込）の提供を開始します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

このたび「サラベス」東京店に登場する平日朝限定のアイテムは、ヘルシー食材“アボカド”を使用した新作メニュー「ア

ボカドトースト」と、サラベスの定番スウィーツブレックファーストメニュー“フラッフィーフレンチトースト”にベビーリーフサラダ、フ

ライドエッグを添えた「フラッフィーフレンチトーストプレート」の 2種。いずれもベビーリーフのサラダと香ばしく焼き上げたベー

コン、コーヒーまたは紅茶がついてボリュームも満点、サラベスのセンスをきらりと光らせたプレゼンテーションでお楽しみいた

だきます。特に「アボカドトースト」は、東京店初登場、この時間帯のみの提供となる注目のアイテムです。 

たまにはちょっぴり贅沢をして、「サラべス」メニューで過ごす、優雅な朝時間はいかがでしょうか。なにかいいことが起こり

そうな予感であふれた、一日のスタートになること間違いなしです。 

■「サラベス」東京店 平日朝 時間帯・数量限定メニュー販売概要 

・メ ニ ュ ー： ・ 「アボカドトースト」 

  ・ 「フラッフィーフレンチトーストプレート」 

 ※いずれもコーヒー又は紅茶付き、一日各 15食限定 

・販売価格： 各 1,500円（税込） 

・販売開始： 2021年 11月 1日（月）～ 

・提供時間： 平日 9：00～10：30（LO） 

・販売店舗 ： 「サラベス」東京店 

 東京都千代田区丸の内 1-8-2 鉃鋼ビルディング南館 2・3F／TEL.03-6206-3551 

・公式 HP： http://www.sarabethsrestaurants.jp

ニューヨークレストラン「サラベス」東京店 

平日の朝のみ楽しめる、時間帯・数量限定メニュー2種が登場 

販売店舗： 「サラべス」 東京店 

販売開始： 2021年 11月 1日（月）～  平日 9：00～10：30（LO） 

 

【本件に関する報道関係者からのお問合せ先】 

株式会社 WDI JAPAN マーケティング部  TEL：03-3470-5307 

広報：大林 ohbayashi@wdi.co.jp 

mailto:ohbayashi@wdi.co.jp


■ 「サラベス」 について 

 「Sarabeth’s（サラベス）」は、ニューヨーク出身の女性サラベス・レヴィーンにより、1981年ニューヨークのアッパーウェ

ストサイドに創業しました。家族に伝わるレシピで作るフルーツスプレッド（果物の甘味をいかした砂糖控えめのジャム）

をはじめ、フレンチトースト、パンケーキ、エッグベネディクト、ワッフルなど伝統的なアメリカの朝食メニューの“ヘルシー＆リッ

チ”な味わいから人気です。 

レストラン格付けガイド「Zagat」ではニューヨーク No.1 デザートレストランに選ばれ、「New York Magazine」からは

“NY の朝食の女王”と賞賛され、多くのセレブリティも足を運び、映画「恋するベーカリー」で主演のメリル・ストリープに調

理指導をしたことでも有名です。 

現在はアメリカに 11店舗、ドバイ 1店舗、ソウル 1店舗、台湾 2店舗、日本国内 4店舗（新宿／品川／東京／

名古屋）を展開しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・国内店舗 ルミネ新宿店 新宿区新宿 3-38-2 ルミネ 2 2F TEL.03-5357-7535 

  （JR新宿駅 南口 徒歩 1分） 

 品川店 港区港南 2-18-1 アトレ品川 4F TEL.03-6717-0931 

  （JR品川駅 港南口 徒歩 3分） 

 東京店 千代田区丸の内 1-8-2 鉃鋼ビルディング南館 2・3F TEL.03-6206-3551 

  （JR東京駅 八重洲北口 徒歩 2分） 

 名古屋店 名古屋市中村区名駅 1-1-3 タカシマヤ ゲートタワーモール 1F 

  （JR 名古屋駅 直結）  TEL.052-566-6102 

・公式 HP http://www.sarabethsrestaurants.jp/  

・公式オンラインショップ https://shop.sarabethsrestaurants.jp/  

・Facebook  https://www.facebook.com/sarabethsrestaurants/ 

・Instagram http://instagram.com/sarabethsjapan 
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創業者 サラベス・レヴィ―ン NY アッパーウェスト店 
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