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赤裸々に明かした、研究人生と 

ｉＰＳ細胞のすべて 

 
決して、エリートではなかった。 

「ジャマナカ」と馬鹿にされ、臨床医を 

あきらめた挫折からはじまった、 

僕の研究人生――。 

 
《本書の内容》 

■父は町工場の経営者■高校柔道部から受験勉強に邁進■「ジャマナカ」と蔑まれた研修医時代■臨床医とし

ての限界を感じて■はじめての実験■「先生、大変なことが起こりました」■研究の虜になって■求人広告に

手当たり次第応募■「ＶＺの教え」とプレゼン力■オスマウスが妊娠？■はじめて発見した遺伝子■帰国■マ

ウスの名は「トム」と「カーニー」■「アメリカ後うつ病」にかかる■新入生争奪戦■負けがわかっている勝

負はしたくなかった■「京都の作り方」と研究手法■設計図のしおり「転写因子」■理論的に可能なことは実

現する■「長期目標」と「短期目標」の二本立て■データベースで候補を絞る■遺伝子を二四個まで絞り込ん

だ！■「ほんまにこいつ賢いんちゃうか」■論文捏造スキャンダルの影で■名前は「ｉＰＳ細胞」と■再生医

療の可能性■病気の原因解明と創薬   ほか 
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