
【恵比寿ガーデンプレイスは2024年10月8日で30周年】

自由な働き方を実践する実験型ワークプレイス

「ひらめきラボ」運用開始！
～アウトドア、絶景、音楽。日常の中に非日常が交差するウェルネスオフィス～

恵比寿ガーデンプレイス（所在地：渋谷区恵比寿4丁目）は、2024年10月に開業30周年を迎えま
す。これを機に、本年２月にブランドコンセプトを「はたらく、あそぶ、ひらめく。」に刷新しまし
た。「はたらく」と「あそぶ」、すなわち、オンとオフがシームレスに繋がり、日常の中に非日常の
愉しみが交差することで、ちょっとした気づきや「ひらめき」が生まれる施設を目指します。
この度、ブランドコンセプトを体現するアニバーサリーイヤーならではの取り組みとして、恵比寿

ガーデンプレイス内のオフィスワーカーを対象に、日常のオフィスを離れ、楽しみながら“ひらめき”
を促すワークプレイス「ひらめきラボ」を開設します。

コロナ禍を経たことで、オフィスに対する価値観は大きく変化しています。毎日出勤し、同じ空間
で働く「執務室」としての機能が薄れ、コミュニケーションを図ったり、いつもと違う環境からイン
スピレーションを得て、アイデアを創出する「場」としての役割が期待されています。
「ひらめきラボ」ではワーカーの皆様にちょっとした気づきやひらめきを感じてもらうことを目的

に、アーバンビューを楽しみながらのブレインストーミングやカジュアルな打ち合わせに最適な
『Bar Lab』、青空の下で緑に囲まれ自然と会話が弾む『Garden Lab』、そしてこれからのオフィ
スづくりや働き方を提案するプラス社がセレクトした家具と心地よい風が吹き抜ける『Terrace 
Lab』など、特色の異なる３つの“Lab”を提案します。

恵比寿ガーデンプレイスでは、ブランドコンセプトを体現するイベントや施策を年間を通じて継続
的に開催し、新しいモノやコトに触れ、日常では感じることができない新しい気づきやひらめきを生
む特別な体験をお届けしていきます。
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＜News Release＞
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運用期間：2024年9月2日(月)～11月29日(金)



「ひらめきラボ」概要
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３）Terrace Lab（テラスラボ）
ユニークなテラスで心地いいアイディアの風が吹く。

心地いい風が吹き抜けるこのテラスは、一人でも複数人での打ち合わせでも、
さまざまな使い方で過ごせる自由さが魅力。これからのオフィスづくりや働き
方を提案するプラス社によるデザイン性の高い家具と開放感あふれる空間で、
発想を広げます。

実施場所 ：センタープラザ2階 プラス株式会社ファニチャーカンパニー
PLUS DESIGN CROSSテラス

利用可能時間：9:00-12:00/13:00-18:00
※飲食可能（飲料無料お1人様1本まで飲料無料提供）※アルコール飲料は不可

１）Bar Lab（バーラボ）
いつもとちがう視点で、東京と仕事を見つめる。景色を楽しみながらサクッと“ワン缶会議”。

２）Garden Lab（ガーデンラボ）
青空の下、緑を感じながらテントとチームもビルディング。

38階に位置する眺めも抜群のBar Labは、まさに今後の展望を考えるのにもっ
てこい。煮詰まった時やリフレッシュしたいとき、目の前に広がるアーバン
ビューを眺めながらのブレストや気軽な打ち合わせ、一人で集中したいときに。

実施場所 ：オフィスタワー棟38階 スカイラウンジ
利用可能時間：14:00-16:00                    
※飲食可能（お1人様1本まで飲料無料提供）

都内では貴重な芝生広場を備えた恵比寿ガーデンプレイスの特長を活かした
Garden Labは、緑があふれる自然の中でのランチミーティングや作業にぴっ
たりな場所。ノートパソコンに向かうだけでなく仲間とテントやタープを組
み立てる、アウトドアチェアを広げて乾杯する、時にはアウトドアスポーツ
でリフレッシュ。いいアイデアとチームビルディングのひらめきにつながる
かもしれません。

実施場所 ：恵比寿ガーデンプレイス内 サッポロ広場
利用可能時間：9:00-12:00 / 13:00-16:00
※飲食可能（お1人様1本まで飲料無料提供）

プラス担当者コメント：
仕事からリフレッシュまで一日の中であらゆる過ごし方ができる快適なスペースです。
ぜひ職場の仲間と一緒にご利用いただき、いつもとは違う環境で新しい「ひらめき」に繋がれば幸いです。

※プラス社は、恵比寿ガーデンプレイス センタープラザ2階 PLUS DESIGN CROSSにて、オフィスワーカーの健康・安
全と知的生産性の向上を評価する「CASBEE-ウェルネスオフィス評価認証」で最高Sランクを取得。
プラス株式会社：https://www.plus.co.jp/

「ひらめきラボ」オリジナルプレイリストについて

【Music for Worktime】ワークタイムを彩る、オリジナルプレイリスト（Spotify）
各ワークプレイスのBGMとして、音楽に造詣の深いセレクターによるオリジナルプレイリストをご用意。
集中力を高めたり、思考を整理したり、音楽からもアイデアが広がります。

期間 ：9月2日(月)～11月29日(金)
対象 ：恵比寿ガーデンプレイス入居企業のオフィスワーカー
※実施期間、各実施内容は一部変更となる場合がございます。予めご了承願います。
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