
 

 

 

 

2021年 12月 17日 

NEWS RELEASE                                   リーガロイヤルホテル広島 

初心者からトップアスリートまで利用する世界最大のフィットネスクラブを体験！ 

県内唯一の「ゴールドジム」と提携した宿泊プランを販売 
期間：2022年 1月 4日（火）～2022年 3月 31日（木） 【予約受付開始日：2021年 12月 20日（月）】 

リーガロイヤルホテル広島（広島市中区基町/総支配人 室
むろ

 敏
と し

幸
ゆき

）は、株式会社アグロス（広島市安佐南区/

代表取締役 金井 慶一郎）がフランチャイズ運営するトレーニングジムの世界的ブランド『GOLD’S GYM（以下、

「ゴールドジム」）』と提携し、ジムエリア・カーディオエリアなど充実した施設を最大 5 時間利用できる体験プランを

2022年 1月 4日（火）より販売いたします。また同日より、本プランに限らず、特別料金でゴールドジムをご利用

いただける宿泊者限定の特典（1名様 3,000円／レンタル用品含む）の提供を開始します。 

明治安田生命が 20～70代以上の男女を対象に行った調査によると（回答者数：5,640名／調査時期：2021年 7

月）、59.1%が「健康に関して不安がある」とし、要因として 58.5％が「運動不足」、49.8%が「体力が衰えてきた」と

回答しました。また、コロナ禍において 40.1%が「健康意識が高まった」と回答し、リモートワークの増加や外出

自粛などにより、これまでよりも意識して運動をしたいと考える人が増えていることがわかりました（※1）。 

そこで、年齢や性別、体格、経験等を考慮したさまざまな種類のトレーニングマシンを設置する世界最大級の

会員制フィットネスクラブ『ゴールドジム』を体験できる宿泊プランを企画しました。県内唯一の同ジムがホテルに

隣接する商業施設パセーラ（基町クレド）に位置する好アクセスに加え、トレーニングウエア（Tシャツ、パンツ）、シュ

ーズ、タオル、グローブのレンタル用品が含まれているので、手ぶらで来館可能。さらに、ゴールドジム広島パセ

ーラのオリジナルグッズ付のプランも販売いたします。同施設には、各種マシンの使い方や正しいトレーニング

の指導を、高度な技術と知識をもつトレーナー（常駐）が無料でサポートをしてくれるので、7：00～23：30まで（日

曜日・祝日は 9：00～20：00）安全・安心かつ充実したトレーニングが行えます。仕事前の朝活や仕事終わりのトレ

ーニングはもちろん、「興味があるけれど、まずは雰囲気を知りたい」「どんなトレーニングを受けられるかを試し

てみたい」というトライアル利用としても最適です。また、他のプランでホテルにご宿泊のお客様にも、特別料金

でご利用いただくことが可能です（オリジナルグッズは含まれません）。 

（※1）情報元：明治安田生命『明治安田生命「健康」に関するアンケート調査を実施！』 

『今こそ、フィットネス！ゴールドジム体験プラン』 概要 

【宿泊期間】 2022年 1月 4日（火）～2022年 3月 31日（木） 《休館日：第 3月曜日、その他特別期間》 

【予約受付開始日】 2021年 12月 20日（月） 

【客室タイプ・料金（一例）】 1室料金（※朝食付、税金・サービス料含む） 

◆スタンダードフロア（14～25階）／ツイン［34㎡］  1名様 12,000円～／2名様 18,000円～ 

※ゴールドジムオリジナルグッズ付プランは料金が異なります。 

【内容】 ・ゴールドジム利用券（ご滞在中 1回、最大 5時間） ※トレーニングウエア（Tシャツ、パンツ）、シューズ、タオル、グローブ含む 

・朝食（和洋ビュッフェ）／1 階「ダイニング ルオーレ」 

［宿泊者限定 特典］ ゴールドジム ビジター利用 

【提供開始日】 2022年 1月 4日（火）～ ※ホテルフロントにて承ります。 

【料金・内容】 1名様 3,000円（1回あたり最大5時間） ※トレーニングウエア（Tシャツ、パンツ）、シューズ、タオル、グローブ含む 

※他の特典・割引等は対象外です。 ※ジムのご利用は 18 歳以上の（高校生は除く）お客様に限ります。 ※一部有料マシンがございます。 

＜お客様からのご予約・お問い合わせ先＞ リーガロイヤルホテル広島 宿泊予約 TEL：082-228-5401（直通） 

 

 
＊＊＊＊＊ 本件に関する取材等お問い合わせ先 ＊＊＊＊＊ 
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〒730-0011 広島市中区基町 6-78 TEL.082-228-5949（直通） FAX.082-228-5158 

http://www.rihga.co.jp/hiroshima
http://www.facebook.com/rihga.hiroshima
http://www.instagram.com/rihgaroyalhotelhiroshima/
http://www.rihga.co.jp/hiroshima
http://www.facebook.com/rihga.hiroshima
http://www.instagram.com/rihgaroyalhotelhiroshima/
http://www.rihga.co.jp/hiroshima
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http://www.instagram.com/rihgaroyalhotelhiroshima/


 

 

 

 

 

（参考資料） 

『今こそ、フィットネス！ゴールドジム体験プラン』 詳細                        

【宿泊期間】 2022年 1月 4日（火）～2022年 3月 31日（木） 《休館日：第 3月曜日、その他特別期間》 

【予約受付開始日】 2021年 12月 20日（月） 

◆ベーシックプラン 

【客室タイプ・料金】 1室料金（※朝食付、税金・サービス料含む） 

客室タイプ 定員 料金 

エグゼクティブフロア（30・31階） 

／ツイン［36㎡］ 

1名様 23,000円～ 

2名様 28,000円～ 

スーペリアフロア（26～29階） 

／ツイン［35㎡］ 

1名様 17,000円～ 

2名様 23,000円～ 

スタンダードフロア（14～25階） 

／ツイン［34㎡］ 

1名様 12,000円～ 

2名様 18,000円～ 

【内容】 ・ゴールドジム利用券（ご滞在中 1回、最大 5時間） ※トレーニングウエア（Tシャツ、パンツ）、シューズ、タオル、グローブ含む 

・朝食（和洋ビュッフェ）／1 階「ダイニング ルオーレ」 

◆オリジナルグッズ付プラン 

【宿泊期間】 2022年 1月 4日（火）～2022年 3月 31日（木） 《休館日：第 3月曜日、その他特別期間》 

【客室タイプ・料金】 1室料金（※朝食付、税金・サービス料含む） 

客室タイプ 定員 料金 

エグゼクティブフロア（30・31階） 

／ツイン［36㎡］ 

1名様 24,000円～ 

2名様 30,000円～ 

スーペリアフロア（26～29階） 

／ツイン［35㎡］ 

1名様 18,000円～ 

2名様 25,000円～ 

スタンダードフロア（14～25階） 

／ツイン［34㎡］ 

1名様 13,000円～ 

2名様 20,000円～ 

【内容】 ・ゴールドジム利用券（ご滞在中 1回、最大 5時間） ※トレーニングウエア（Tシャツ、パンツ）、シューズ、タオル、グローブ含む 

・ゴールドジム広島パセーラオリジナル扇子、プロテイン ※ゴールドジムにてお渡し 

・朝食（和洋ビュッフェ）／1 階「ダイニング ルオーレ」 

［宿泊者限定 特典］ ゴールドジム ビジター利用  詳細                         

【提供開始日】 2022年 1月 4日（火）～ ※ホテルフロントにて承ります。 

【料金・内容】 1名様 3,000円（1回あたり最大 5時間）  

   ※トレーニングウエア（Tシャツ、パンツ）、シューズ、タオル、グローブ含む 

 

※他の特典・割引等は対象外です。 ※宿泊プランにおいては、階層、眺望等のご指定は承りかねます。 

※ゴールドジム利用券は、チェックアウト日までご利用いただけます。※ジムのご利用は、18 歳以上（高校生のお客様を除く）とさせていただきます。 

※タンニング、コラーゲンマシンなど一部有料施設がございます。詳しくは、係員へご確認ください。 

※ゴールドジム利用券の再発行や、ご利用にならなかった場合の返金等はいたしかねます。 

※施設ご利用にあたり、ゴールドジムが定める会員会則をご確認ください。 

_______________________________________________________________________________________________________________________ 

《ご参考》 

ゴールドジム 広島パセーラについて 

1965年創設の世界最大級のフィットネスクラブ。世界 30カ国・300万人を超えるメンバーを

誇り、初心者からアスリートまで、全ての人が結果を出せるようトレーニングサポートを実施し

ています。 

［所在地］ 広島県広島市中区基町 6-78 基町クレド パセーラ 4F 

［公式サイト］ https://www.goldsgym.jp/shop/200106 

世界トップクラスのマシンが揃うジムエリア 

ゴールドジム広島パセーラ オリジナル扇子 

http://www.rihga.co.jp/hiroshima
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