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株式会社協和企画（代表取締役社⻑︓髙橋直武、本社︓東京都豊島区）は、一般社団法人日本喘息学会

（理事⻑︓東田有智、事務局︓東京都千代田区）作成の『喘息診療実践ガイドライン 2022』を発売しました。

発売に際しては、本年7月16・17日に開催された「第3回日本喘息学会総会学術大会」（会⻑︓堀口高彦）に

おいて、関連した教育講演が行われています。 

本書は、「科学的知見に基づく情報提供」「適切な喘息治療の推進」「非専門医の診療に役立つこと」を目標に初め

て作成された 2021 年版の改訂版で、近年の喘息診療の進展をタイムリーにアップデートしています。また、診断におい

ては問診の重要性を中心に据え、治療においては「ステップダウン」の具体的なフローを加えるなど、より一般診療に即し

た内容となっています。豊富な図表と明快な解説が、本書の特⻑といえます。 

１） 治療薬の記載について 

新たに、生物学的製剤やトリプル製剤（吸入ステロイド薬/⻑時間作用性β２刺激薬/⻑時間作用性抗

コリン薬の合剤）の知見が加えられました。 

２） 合併症について 

COPD（慢性閉塞性肺疾患）の解説を拡充したほか、ABPM（アレルギー性気管支肺真菌症）や

EGPA（好酸球性多発血管炎性肉芽腫症）の解説などが加えられました。 

３） 喘息の側面 

高齢者喘息、小児期から成人期への移行期医療、ウイルス感染症との関連などの知見が加えられました。 

 

 

株式会社協和企画は、「HEALTHIER DECISIONS 伝わる力で健やかな未来へ導く」という理念のもと、これから

も情報を知識に変えて、人びとの健康に関する最善・最適な選択を支えていきます。 

株式会社協和企画については、こちらをご覧ください。 https://www.kk-kyowa.co.jp/ 

 

本リリースに関するお問い合わせは、下記までお願いいたします。 

株式会社協和企画 担当：編集事務局 e-mail：me_@intage.com 
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