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NEWS LETTER

飲⾷店情報検索サイト「ぐるなび（http://www.gnavi.co.jp/）」を運営する株式会社ぐるなび
（本社：東京都千代田区、代表取締役社⻑：久保征一郎 以下、ぐるなび）は、ユーザーが検索し
たメニュー名やグルメキーワードと、ユーザーアンケートを元に分析した急上昇グルメワードをま
とめ、ブレイク寸前のメニュー「ぐるなびトレンドワード2014冬」として「大人のお子様ランチ」
と「ほっとアジアンスイーツ」を発表します。

「大人のお子様ランチ」は、今年3月、お子様ランチ発祥の地として知られる松坂屋上野店南館
（東京・上野）が建て替えのため閉館する大⾷堂「ファミリーレストラン」で、営業終了を記念し
て、大人のためのお子様ランチ「おとな様ランチ」を期間限定で発売したことで大きな注目を集め、
大人向けのお子様ランチを提供する飲⾷店が、その後続々と登場しました。この冬はディナータイ
ムにお酒とともに楽しむ「お子様ランチ」や、ハワイをイメージしたメニューなど、大人でもさら
に満⾜度の⾼いメニューがバリエーション豊富に登場します。

10月にぐるなび会員を対象に実施したアンケートでも、97.4％が「大人のお子様ランチ」を⾷べ
たいと回答しているなど、ユーザーの関心の⾼さがうかがえました。

この冬「絶対に食べ逃せない」ブレイクメニュー！！
ぐるなびユーザーを徹底分析した最新の食トレンド情報

おとなだって食べたい「大人のお子様ランチ」
心も体もほっこりする「ほっとアジアンスイーツ」

Q 子どもの頃、
お子様ランチが好きでしたか。

（n=237)

Q 「大人のお子様ランチ」を
食べたいと思いますか。

（n=988)

http://www.gnavi.co.jp/
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■大人のお子様ランチを提供している取材OKなお店

スマイル・ジャンキー
http://r.gnavi.co.jp/e363500/
ぜいたく大人のお子様ランチプレートセット
〜3種の熟成⾁、スパークリングワイン付〜

モアナキッチンカフェ
新宿タカシマヤタイムズスクエア店
http://r.gnavi.co.jp/hzv352800000/
Aloha⼥子の為のハワイアン大人のお子様ランチ

北前そば ⾼田屋
http://r.gnavi.co.jp/98ngvzns0000/
高田屋特製お子様御膳

〜大人も注⽂可能〜

キッチン大宮マークイズ
http://r.gnavi.co.jp/g469946/
”本格洋食豪華版”
大人のお子様ランチ

ピアット ビアンコ
横浜ランドマーク店
http://r.gnavi.co.jp/g221892/
”洋食の王道ボリューム満点”
大人のお子様ランチ

タパス ブランコ
コレットマーレみなとみらい店
http://r.gnavi.co.jp/g469931 
”お酒と楽しむ”大人のお子様ランチ

絶賛
発売中！

キッチン大宮
グランフロント大阪
http://r.gnavi.co.jp/kbwj626/
”本格洋食豪華版”大人のお子
様ランチ

キッチン大宮
DELIグランフロント大阪
http://r.gnavi.co.jp/kbwj613/
”⼥性におすすめ”大人のお子
様ランチ

モアナキッチンカフェ
名古屋LACHIC店
http://r.gnavi.co.jp/n927201/
Aloha⼥子の為のハワイアン
大人のお子様ランチ

大阪 大阪
名古屋

12/1からの
新メニュー

12/1からの
新メニュー

12/1からの
新メニュー

12/1からの
新メニュー

12/1からの
新メニュー

12/1からの
新メニュー

12/1からの
新メニュー

12/1からの
新メニュー
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10月にぐるなび会員を対象に実施したアンケートで
も、98％が「ほっとアジアンスイーツ」を⾷べたいと
回答し、これまでに⾷べたことのあるユーザーの72％
が「美味しかった」と回答しています。「アジア人なら
ではの、絶妙な甘さで美味しいです」（男性20代/東
京）、「甘いものはあまり得意ではありませんが、これ
は美味しいと感じました！」（男性60代/神奈川県）、
「日本では⾷べられない美味しさ」（60代⼥性/愛知
県）など男⼥問わず幅広い層から注目を集めています。

Q 「ほっとアジアンスイーツ」を
食べたいと思いますか。

（n=684）

■ほっとアジアンスイーツを提供している取材OKなお店
マンゴーチャチャ 原宿店 http://r.gnavi.co.jp/p3kjpu3j0000/

＜本件に関するお問い合わせ＞
株式会社ぐるなび コミュニケーション部門 広報グループ TEL:03-3500-9700 MAIL:pr@gnavi.co.jp

「ほっとアジアンスイーツ」は、パイナップルケーキやマンゴーカキ氷などの「台湾スイーツ」専
門店が東京・表参道に登場するなど、とどまることを知りません。実は本場台湾では温かいスイー
ツメニューが主流です。台湾スイーツの人気を受け、この冬に各店が満を持して、日本の消費者に
向けてアレンジしたアジアンスイーツのメニューが続々と登場。

日本旅⾏業協会（JATA）が7月に発表した「日本人の夏休み旅⾏動向調査」によると、2位のハワ
イ、3位のシンガポールを抑えて、台湾が人気ランキングトップになったことも、アジアンスイーツ
に注目が集まる理由のひとつです。

Ｃｏｍｉｎｇ Ｓｏｏｎ！

冬の新メニュー発売予定
＃取材可能です。

「ＨＯＴマンゴー豆乳」
11月発売 秋の新メニュー！

「メアリーワッフル」
あったかワッフルに台湾マンゴー、
マンゴーソースがたっぷり！

【ぐるなびトレンド編集部から】
⼥性スタッフが大半を占めるぐるなびトレンド編集部より、人気の飲⾷店を通じて
⾒えてくるトレンドを取材し、トレンド新メニューを先⾏して発信していきます！
「大人のお子様ランチ」は、裏メニューとして常連客がこっそり楽しんでいたり、
「ほっとアジアンスイーツ」は香港や韓国ですでに定番。ほかにもおススメ情報が
いっぱいです！ ご取材お待ちしております。

トレンド編集部 矢上優紀乃

http://r.gnavi.co.jp/p3kjpu3j0000/
mailto:pr@gnavi.co.jp

