
 

報道関係各位 

2023 年 10 月 6 日 

株式会社ファミワン 

男女どなたでも参加可能！ヘルスケア全般について考える 

三菱地所との共催事業「オンラインまるのうち保健室」 

10月のオンラインセミナーに関する詳細が決定 
 

「子どもを願うすべての人によりそい 幸せな人生を歩める社会をつくる」をビジョンに掲げ、

LINEを活用した妊活コンシェルジュサービス「famione（ファミワン）」 https://lp.famione.com/ を

提供する株式会社ファミワン（本社：東京都渋谷区、代表取締役：石川勇介、以下当社）は、三菱

地所株式会社（本社：東京都千代田区、執行役社長：中島 篤氏、以下三菱地所）が進めるプロジ

ェクト「まるのうち保健室」との共創プログラム「オンラインまるのうち保健室 supported by 

famione」を運営しており、10月のセミナー配信内容が決定いたしました。 

 

本プログラムは、企業単位でのご参加を随時受付けております。デロイト トーマツ コンサルティ

ング合同会社、三菱地所株式会社、三菱地所プロパティマネジメント株式会社、株式会社ロイヤ

ルパークホテルズアンドリゾーツといった企業様には従業員の健康支援の観点で参加いただいて

おります。参加企業には毎月二回開催するセミナーやオンライン保健室（カウンセリング）の案内

のほか、各企業様のご要望や課題に応じた各社オリジナルのミニセミナーの実施、また、貴社従

業員の属性や傾向を抽出した専用レポートをご提供いたします。是非お問い合わせください。 

 
 

■10 月のオンラインセミナーのご案内 

神奈川県立保健福祉大学大学院教授吉田穂波氏、株式会社ファミワン戸田さやかが登壇しま

す。男女共にご参考いただけるビジネススキルやメンタルヘルスについてのセミナーです。 

どなたでも参加可能ですので、ぜひ申込ページよりご登録ください。 

 

2023年 10月 6日 12時配信 「若手も管理職も誰でも使える「頼る」スキルの磨き方」 

講師：神奈川県立保健福祉大学大学院ヘルスイノベーション研究科教授 吉田穂波氏 

申込：https://wcm.moala.live/products/20231006 

2023年 10月 23日 12時配信 「メンタルヘルスのキホン」 

講師：株式会社ファミワン 公認心理師/臨床心理士 戸田さやか 

申込：https://wcm.moala.live/products/20231023 

 

※その他、まるのうち保健室に関するオンラインセミナー視聴お申込みはこちら 

https://wcm.moala.live/pages/maruhoken-famione 

https://lp.famione.com/
https://wcm.moala.live/products/20231006
https://wcm.moala.live/products/20231023
https://wcm.moala.live/pages/maruhoken-famione


 

■9月開催セミナー参加者の声 

9月のセミナーは 12日に経済産業省経済社会政策室室長相馬知子氏、28日に株式会社ファミ

ワン西岡有可が登壇しました。相馬氏のセミナーでは経済産業省で取り組んでいる、女性の健康

課題を解決し得る「フェムテック」の活用についてお話しいただきました。西岡のセミナーでは妊活

についての基礎知識、また、管理栄養士も動画で講演し、栄養・食生活から体や内臓の温度を高

める方法をお話しました。いずれのセミナーもアーカイブ配信を実施しています。 

 

・お昼休みに、ラジオのような感覚で気軽に視聴出来て良かったです。内容もわかりやすかったで

すし、他のセミナーも視聴したいと思いました。 

・フェムテックという名前は聞いたことがあったがほとんど知らず、具体的な定義や経産省・企業の

取組などを知ることができて良かった。 

・初めての視聴でしたが、楽しかったです。お昼休みもチラホラお仕事が入ったりもあるので、片

目・片耳で気軽に視聴出来て良かったです。 

 

 

■「オンラインまるのうち保健室 supported by famione」 について 

【個人参加】当プログラムは、男女ともに個人でのご参加はどなたでも無料で、オンラインにて実

施しております。女性個人が健康を維持しながら働くこと、ヘルスケア全般について考えるための

機会を提供するとともに、当事者である女性自身と周囲の理解促進を促し、働きやすい環境づくり

の一助になることを目指します。 

 提供期間は 2023年 9月～12月にかけて、ライブセミナーを月に 2本配信、カウンセリングを月

に 20枠設定いたします。（平日、20分 1枠） 

昨年までのセミナーはアーカイブにて無料でご視聴いただけます。 

 

zoomカウンセリングは毎月 20枠（1枠 20分）をご用意。看護師や心理士、キャリアコンサルタン

トが対応いたします。下記 URLよりお申込みください。 

https://wcm.moala.live/pages/maruhoken-famione 

 

【企業単位での参加】 上記に加え、各企業様のご要望や課題に応じた各社オリジナルのミニセミ

ナーの実施、また、貴社従業員の属性や傾向を抽出した専用レポートをご提供いたします。お気

軽にお問い合わせください。 

■妊活コンシェルジュ「famione(ファミワン)」サービス内容 

LINEを活用し、専門家のサポートをいつでも気軽に匿名で受けることが可能に。 

妊活コンシェルジュ「ファミワン」 (https://lp.famione.com/)は、妊活に取り組む夫婦を支える、

LINEを活用したパーソナルサポートサービスです。LINEのアカウント登録をすることで専門のチ

ェックシートが届き、その入力内容を分析し、あなたの状況に合わせたアドバイスを行います。 

不妊症看護認定看護師や臨床心理士、培養士、NPO法人 Fine認定不妊ピア・カウンセラーな

ど、多くの専門家によるアドバイスを受けることができ、妊活を意識し始めたばかりのタイミングか

ら、病院選びや治療中までのあらゆる過程をサポートしています。 

サービスリリースから累計登録者数は 3万人にのぼり、2019年 10月以降は前年同月比 800%

https://wcm.moala.live/pages/maruhoken-famione


 

を超えるペースで増加。登録者の 93%が「famioneでまたアドバイスを受けたい」との高い満足度

を示しています。 

2018年 9月より、法人向け福利厚生プログラムを提供開始。小田急電鉄や TBS厚生会、

GAtechonologiesなどへの福利厚生導入に加えて、ソニー、全日本空輸株式会社（ANA）、伊藤忠

労働組合などへもセミナーを提供しています。自治体への提供としても、神奈川県横須賀市をは

じめ、長崎県、東京都杉並区、世田谷区、広島県三原市、群馬県邑楽町など、都道府県単位から

中核都市、そして数万人規模の市区町村まで幅広く提供を行っております。 

※本サービスは医療行為ではないため、診断や処方は行いません。 

 

▶︎企業向け「妊活・不妊サポート 福利厚生」https://famione.com/benefit 

▶︎自治体向け「妊活 LINEサポート事業」 https://famione.com/local/

 

 

＜会社情報＞ 

株式会社ファミワン 

 所在地 〒150-0002 東京都渋谷区渋谷 2-14-6 西田ビル 5F  

 代表者 代表取締役 石川 勇介 

 設立日 2015年 6月 1日 

 ＵＲＬ https://famione.co.jp/ 

 

【本件に関するお問い合わせ先】 

   株式会社ファミワン 広報担当 Mail： info@famione.com TEL：080-2243-6995 

https://famione.com/local/
https://famione.com/local/
https://famione.com/
mailto:info@famione.com

