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“制服”の概念をアップデート 
「自分で着こなしを考え、個性と感性で選べる制服」と既製品のアイテムで、バリエーションは無限大 

 

“決められた通りに着る”から、“自分らしく着こなす”制服へ 
 
中村学園中学校・中村学園高等学校では、生徒の皆さんが TPO に合わせて自分の個性を表現し、自由にアイテ
ムを組み合わせるスタイルの制服を採用します。 
これは、「D&I （多様性の受容）」を体現し、生徒一人ひとりが自分らしく輝ける学校生活を創造することを目
的としています。 
 
また、制服と一緒に、既製品のベストやセーター、カーディガン、プルパーカー、フルジップパーカー※を合
わせることで、バリエーションは無限大です。 
 
多様性が重視される現代、型にはめるのではなく、一人ひとりが「自分らしさ」を表現できるように配慮して
います。 
 
※色などの指定あり。 

 

 
多様な個性を受け入れる 

   生徒の個性や好み、必要性に応じてコーディネートできるアイテムやオプションを用意。 
 

チームワークと一体感を表現する 
多様性、自主性を尊重しつつ、同時に、一体感や誇りなど学校への帰属意識を高める。 

 

 

 

       
 
 
 
 
 
 
 
 
 

男子と女子の画像 
9 月 26 日撮影予定 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

報道関係者各位 

 

2025 年 3月 18日 
学校法人 中村学園 
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自分で着こなしを考え、個性と感性で選べる制服 

 

多様で多彩な制服アイテム 
ジャケットとスラックスはストレートなシルエット「α type」とカーヴィーなシルエット「β type」の２つ
のデザインを展開。シャツやブラウス、ネクタイやリボンなどのバリエーション豊かなアイテムで、自由なコ
ーディネートが可能になります。 
また、夏の制服にハーフパンツをオプションとして採用します。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
※画像はシルエットです。実際の制服の色とは異なります。 

※「β type」のジャケットとスラックス、スカートについては、2024 年度入学生より中村学園女子中学校・中村学園女子高等学校に先行導入。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

制服アイテムとコーディネート例（高校） 制服アイテムとコーディネート例（中学） 

 

αtype アイテム(ジャケット・スラックス・ 
ネクタイ）とワイシャツ 

高校制服 中学制服 
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高級感と優れた機能性を両立 
 
福岡初の「ニュアンスカラージャケット」（高校）とボトムスは中村
学園オリジナルのチェック柄を採用するなど、独自性と高級感を併せ
持つデザインで、生徒の皆さんの魅力を引き立てます。 
 
また、様々な機能（家庭用洗濯可能・伸縮性・デザイン性・高耐久
性・撥水性・成長対応機能・抗菌・消臭など）を備えることで、お手
入れの負担を軽減し、快適な学校生活をサポートします。 
 
 

制服に込められた思い 

 
新制服は、「ルールを守りながら個性を発揮したい」という生徒の想
いと、生徒の自主性を尊重しながら、帰属意識を持ち自身の力を最大
限に発揮する生徒を育成したいという学校の想いが両立しています。
中村学園らしい温かい教育の象徴と言えるでしょう。 
 
 
 
 
 
 

2026 年 4 月、福岡市に中村学園の新しい中学校・高等学校が誕生します（再掲） 

 
学校法人中村学園（福岡市城南区）は、2024 年に学園創立 70 周年を迎えます。 
本学園がこれまで男子校・女子校で培った教育を活かし、創立 100 周年に向けて、新たな教育のステージを創
出していきます。 
 
１．変更内容 ：中村学園女子中学校・中村学園女子高等学校を男女共学校とする 
２．新 校 名 ：中村学園中学校・中村学園高等学校 

 

令和の時代にふさわしい新たな教育を実践 

 

現代は、先行きが不透明で将来の予測が困難な VUCA の時代と言われています。 急速な変化を遂げる現代社会の

中で、自己の能力を最大限に発揮し社会で有為な人材として活躍するためには、国籍や性差、価値観等の多様性

を受容しながら利他の精神を発揮する術を身につけなければなりません。 

 

2026 年度よりスタートする『中村学園中学校・中村学園高等学校』では、この VUCA 時代を生き抜くために、本

学園の教育の根幹である「人間教育」を土台として、「D&I （多様性の受容）」の重要性を理解し、「自己実現」を

目指す「次世代のリーダー」となる生徒を育成します。 

※詳細は近日公開予定。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

一体感や誇りなど学校への帰属意識を高めるために、 

ジャケットのエンブレムには学園ロゴマークを使用 
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学校法人 中村学園 

 

1954（昭和 29 年）年、中村学園は女性教育者の草分けである、中村ハル先生により創立されました。その時ハル

先生は 69 歳、それまでに培ってきた教育の理想を果たすべく情熱あふれるスタートでした。ハル先生が遺した

「努力の上に花が咲く」は、在学生、卒業生の多くがこの言葉を胸に刻み、それぞれの道を歩んでいます。 

 

学園創立 70 周年を今後の 100 周年に向けたスタートと位置付けており、学校の形は変わりますが、心は変わら

ず、時代に即した教育を行って参ります。 

※学園創立 70周年記念サイト https://www.nakamura-u.ac.jp/70th/ 

 

【概要】 

法人名：学校法人 中村学園 

所在地：〒814-0198 福岡県福岡市城南区別府 5-7-1 

理事長： 中村紘右 

設立： 1954 年 4 月 

HP：https://www.nakamura-u.ac.jp/gakuen/ 

 

 

https://www.nakamura-u.ac.jp/70th/
https://www.nakamura-u.ac.jp/gakuen/

