
施設名 所在地 開放場所 利用可能時間

1 港区役所 港区芝公園一丁目5番25号 1階区民ラウンジ 月～金 8:00～17:30　水 8:00～19:15

2 麻布地区総合支所 港区六本木五丁目16番45号 1階ロビー 月～金 8:30～17:15

3 麻布区民センター 港区六本木五丁目６番45号 2階談話室 月～日 9:00～21:30

4 西麻布いきいきプラザ 港区西麻布二丁目13番3号 1階ロビー 月～土 9:00～21:30 日 9:00～17:00

5 ありすいきいきプラザ 港区南麻布四丁目6番7号 1階図書コーナー 月～土 9:00～21:30 日9:00～20:00

6 南麻布いきいきプラザ 港区南麻布一丁目5番26号 1階ロビー 月～土 9:00～21:30 日9:00～17:00

7 麻布いきいきプラザ 港区元麻布三丁目9番6号 1階ロビー 月～土 9:00～21:30 日9:00～17:00

8 飯倉いきいきプラザ 港区東麻布二丁目16番11号 1階ロビー 月～土 9:00～21:30 日9:00～17:00

9
赤坂地区総合支所
（赤坂コミュニティーぷらざ）

港区赤坂四丁目18番13号 赤坂コミュニティーぷらざ1階・2階
①1階エレベーターホール
②2階エレベーターホール

①月～日（全館休館日を除く）　8:30～21:30
②月～金（祝日、年末年始を除く）　8:30～17:15

10 赤坂区民センター 港区赤坂四丁目18番13号 赤坂コミュニティーぷらざ3階～5階
3階ホワイエ
4階エレベーターホール
5階エレベーターホール

月～日（休館日を除く） 9:00～21:30

11 赤坂いきいきプラザ 港区赤坂六丁目4番8号
①談話室
②浴室前の廊下

①月～日 9:00～17:00
②月～土 17:00～20:00

12 青山いきいきプラザ 港区南青山二丁目16番5号 リラクゼーションルーム、中央ホール 月～土 9:00～20:00 日 9:00～17:00

13 青南いきいきプラザ 港区南青山四丁目10番1号 サロン室、リラクゼーション室、廊下 月～土 9:00～20:00 日 9:00～17:00

14 高輪地区総合支所 港区高輪一丁目16番25号 １階インフォメーションホール
月～金 8：00～17：30
水 8：00～19：15（年末年始、臨時休館日を除く）

15 芝浦港南地区総合支所 港区芝浦一丁目16番1号 区民ギャラリー
月～日 8:30～23:00
（全館休館日、年末年始を除く）

16 みなと保健所 港区三田一丁目4番10号 1階情報展示コーナー 月～金 8:30～17:00

17 介護予防総合センター 港区芝浦一丁目16番1号 ラウンジ 月～土 9:00～21:30 日 9:00～17:00

18 みなと科学館 港区虎ノ門三丁目6番9号 1階 多目的ロビー
月～日 9:00～20:00
（第2月曜日、年末年始、臨時休館日除く）
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