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お客様に熱狂してもらえるエンタメフィットネス“b-monster” 

「インフルエンサー夏のダイエット応援企画」を開始 

SNS投稿で b-monster のサービスを無償提供 

応募フォーム：https://forms.gle/e28Xipnvz8ARvGRJ8 

 

株式会社ワールドフィット（本社：東京都渋谷区、代表取締役：高城 大樹、以下「当社」）が運営する「b-

monster」は、2024 年 5 月 7 日（火）より、夏に向けたダイエット企画を予定している YouTube、TikTok、

Instagram のインフルエンサーの皆様を応援する企画を開始します。 

 

 

b-monster は、以前より多くのインフルエンサーの方々にご利用いただいております。この度、夏に向けて体重を減らし

たい、よりシャープな体にしたい、より美ボディを目指したいなど、ボディメイク・ダイエットに関連する企画を検討しているイン

フルエンサーの方々を応援するため、新しく生まれ変わった b-monster を体験していただき、その様子を SNS に投稿し

ていただくことで、b-monster のサービス全てを無償で提供する企画を開始します。 

今後も「お客様に熱狂してもらえるエンタメフィットネス」を目指し、b-monsterでは今後も新たな取り組みにチャレンジ

してまいります。 

 

b-monster BRAND MOVIE ：https://www.youtube.com/watch?v=vliQjZMG1-A 

b-monster YouTube チャンネル ：https://www.youtube.com/@b-monsterofficial611 

b-monster Instagram  ：https://www.instagram.com/b_monster_official/ 

b-monster TikTok  ：https://www.tiktok.com/@bmonster_official 
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【企画詳細】 

・企画名  ：「インフルエンサー夏のダイエット応援企画」 

・企画概要 ：下記応募フォームからお問い合わせいただき、SNS に投稿してくださったインフルエンサー限定で、 

b-monster のサービスを無償でご提供いたします。 

・応募フォーム ：https://forms.gle/e28Xipnvz8ARvGRJ8 

・対象  ：YouTube、TikTok、Instagram のいずれかでフォロワー数 1 万人以上のインフルエンサー 

・対象店舗 ：東京都内の店舗（都内以外の店舗をご希望の場合は、応募フォーム内にご記載下さい） 

※その他、本件の詳細は応募フォームよりお問い合わせください。 

※企画内容やスケジュール次第では、ご取材をお受けできない場合がございますので予めご容赦ください。 

※本企画は予告なく変更、終了させていただく場合がございます。 

 

■「b-monster」とは 

b-monster は、暗闇空間で自分だけに集中でき、「高揚感」「解放感」「充足感」「達成感」のすべてが一度に

体感できるボクシング・フィットネスです。 

他のジムでは決して味わえない「暗闇の中、大音量の音楽に身を委ね、思いっきり身体を動かす」という非日常

的なエンターテイメントを提供しています。東京、名古屋、大阪を中心に、国内外に計 10 スタジオを展開していま

す（2024 年 3 月現在）。 

 

・スタジオ一覧： 

b-monster GINZA / b-monster AOYAMA / b-monster EBISU / b-monster SHINJUKU / b-

monster IKEBUKURO / b-monster UMEDA / b-monster NAGOYA / b-monster SHANGHAI 

GALLERY / b-monster SHANGHAI BRIDGE / b-monster TAIPEI STUDIO 

 

・ホームページ： 

https://www.b-monster.jp/ 

 

■株式会社ワールドフィットとは 

当社は、“フィットネスを通じて人々と社会を豊かにする”という経営理念のもと、フィットネスを通じて、人々の心身

の健康に寄与し、日本の労働生産性向上に貢献することを目指しており、全国 120 店舗を超えるパーソナルトレ

ーニングジム「BEYOND Life Style GYM」およびフィットネスウェアブランド「CRONOS」を 9 店舗運営しております

（2024 年 3 月現在）。 

 

・会社名  ：株式会社ワールドフィット 

・設立  ：2017 年 4 月 

・代表取締役 ：高城 大樹 

・所在地  ：東京都渋谷区神宮前 6-34-22 神宮前 634 ビル 2F 

・WEB サイト ：https://world-fit.co.jp/ 
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