
 東京メトロ（本社：東京都台東区、社長：山村 明義）は、イメージキャラクターに石原さとみさんを起用し、
東京の魅力をお伝えする「Find my Tokyo.」キャンペーンの2018年度第四弾ＣＭ「後楽園_ゆっくりと時間が流
れる街」篇を、2019年1月8日（火）AM10：00から特設WEBサイト(www.findmy.tokyo)にて、 1月9日（水）
からメトロ駅構内・車内ディスプレイにて、 1月10日(木)から全国のテレビにて順次公開します。 

 
 今回のCMでは、後楽園へ。冬の和装スタイルに身を包んで訪れた石原さんは、お友達の安田聖愛さんから送ら
れてきた写真をきっかけに、後楽園の知らなかった街の魅力を体験していきます。 
 こんにゃくをお供えするお寺に行ったり、豆専門店で美味しそうな煎りたての豆を選んだり、100種類程ある日
本茶専門店で挽きたてのお茶の香りを堪能したり、ゆっくりと流れる時間を楽しみます。 
 また、CMソングは「スキマスイッチと矢野まき」が「メトロノーツ」を歌います。 
 
  1月、3月は、文京区の後楽園駅、茗荷谷駅周辺をご紹介する広告を、2月は東京マラソン 2019との特別タイア
ップポスターを展開予定。CMやポスターの他にも“チャレンジ”をテーマに、各エリアならではのさまざまな“Find
体験／カルチャー体験” （ “あなたもチャレンジ！Find my Tokyo. ”）をご紹介します。特設WEB サイト/東京メ
トロ駅構内。車内ディスプレイ限定公開の、石原さんによる“チャレンジ動画”は今回も必見！石原さんの魅力いっ
ぱいの動画をぜひお楽しみください！ 

東京地下鉄株式会社 
2019年1月8日 

石原さとみさん出演・東京メトロ「Find my Tokyo.」 

1月8日（火）から新CM「後楽園 ゆっくりと時間が流れる街」篇を先行公開！ 

~CMタイアップソングは「スキマスイッチと矢野まき」~ 
石原さんによる “チャレンジ動画”やCMに特別出演するスキマスイッチさんにもご注目！ 

■Find my Tokyo.のSNSアカウントでも情報配信中 

 Find my Tokyo.のFacebookおよびInstagramでは、石原さとみさんを起用したCMやポスターの情報の他、日々さまざま
な街の“あなたもチャレンジ！Find my Tokyo. ”をご紹介しています。 

・Facebook：アカウント名＜Find my Tokyo.＞で検索 https://www.facebook.com/Find-my-Tokyo-185384951968638/ 

・Instgram：アカウント名＜challenge_find_my_tokyo＞で検索 https://www.instagram.com/challenge_find_my_tokyo/?hl=ja 
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CM・ポスターの見どころ 

■特設WEBサイトにて60秒CM、石原さとみさんの“あなたもチャレンジ！Find my Tokyo.”ムービーも公開！ 

 60秒篇には、地上波でOA予定の30秒篇、15秒篇にはないシーンが盛りだくさん。 

 また、石原さんによるさまざまな“チャレンジ”ムービーの他、特設WEBサイトでは、300を超える東京の魅力ある 

 スポット情報などもご紹介しています。おでかけ前にぜひご覧ください！ 

 URL：www.findmy.tokyo 

「後楽園_ゆっくりと時間が流れる街」篇 

1 
「後楽園って賑やかな娯楽 
 の街だと思ってたけど」 

2 

（安田聖愛さんから写真が送ら
れてくる） 
 
 

3 
「こんにゃく…」 
 

4 

（こんにゃくゑんまがいるお寺 
／源覚寺） 
 

5 6 

（日本家屋の豆専門店／ 
石井いり豆店） 
 

 

7 
「美味しそう」 
 

8 

（創業60年の日本茶専門店／ 
香炉園） 
 
「あっ！」 

9 
「良い香り」 
 

10 

「後楽園は、ゆっくりと時間が
流れる街でもありました」 
 

11 

メトロでつながる、 
ひとりひとりの東京。 
Find my Tokyo.  東京メトロ。 
  

12 

 

（日本各地の景勝を楽しめる／
小石川後楽園） 

 

 ｢お気に入り見つけた！」
  
 

 1月のCM・ポスターでは「後楽園」をご紹介。後楽園といえば“賑やかな娯楽の街”というイメージをお持ち
の方が多いはず。しかし実は、ゆっくりと時間が流れる街でもあるのです。 
 冬の和装スタイルに身を包み、後楽園を訪れた石原さん。お友達の安田聖愛さんから送られてきた写真を
きっかけに、こんにゃくをお供えするお寺「源覚寺」に行って気持ちを落ち着かせてみたり、日本家屋の豆専
門店「石井いり豆店」では煎りたての豆を選びます。創業60年の日本茶専門店「香炉園」では、特別出演の 
スキマスイッチさんに誘（いざな）われ、挽きたてのお茶の香りを堪能して冷えた身体を温めます。最後には
日本各地の景勝を楽しめる「小石川後楽園」でお気に入りの手ぬぐいを見つけるなど、後楽園でゆっくりと流
れる時間を楽しむ石原さんの様子は必見です。 
 「香炉園」で「Find my Tokyo.お土産」第3弾をセレクトしている様子や、「石井いり豆店」で落花生の作
り方を見学する様子などはチャレンジ動画でご紹介。詳しくは特設WEBサイトをぜひご覧ください！ 

http://www.findmy.tokyo/


あなたもチャレンジ！ Find my Tokyo. 

Challenge290：「Find my Tokyo.お土産」第3弾をゲットしよう！ 
（丸ノ内線・南北線 後楽園駅／香炉園） 

 Challenge 291：落花生の作り方を見てみよう！ 
（丸ノ内線・南北線 後楽園駅／石井いり豆店） 

 Challenge 299：マラソンをボランティアで支えよう！ 

Challenge 302：旧磯野家住宅の”技あり”を見抜こう！ 
（丸ノ内線 茗荷谷駅／旧磯野家住宅） 

「Find my Tokyo.お土産」第3弾！ 1月上旬から販売！ （※3/30（土）販売終了予定） 

  チャレンジスポットである「香炉園」とFind my Tokyo.がタイアップして、オリジナル土産第3弾である 
【お茶の詰め合わせセット】（税込2,160円）を販売いたします。是非お買い求めください。 

・「香炉園」は、100種類ほどの日本茶がある創業60年の日本茶専門店。 
・そんな「香炉園」とFind my Tokyo.がタイアップした、Find my Tokyo. 
 お土産 第3弾が誕生しました！ 
・今回のお土産は、お茶の詰め合わせセット。沢山の種類の中から石原さんにじっくり 
 と選んでいただきました。ご両親が緑茶好きなことから自身も緑茶が好きになった 
 石原さん。そんな石原さんが選んだお茶とは？ 

 1月、3月にご紹介予定の後楽園と茗荷谷、2月はマラソンをテーマにした“チャレンジ動画”をお届けしま
す。石原さんが体験している“チャレンジ”以外にも、特設WEBサイトでは300以上の“あなたもチャレンジ
！Find my Tokyo. ” をご用意しています！ 
みなさんもぜひ、その街ならではの魅力的な“チャレンジ”を楽しんでみてください！ 

・マラソン大会といえば、ランナーや観客だけでなくボランティアも！ 
・今回、給水所でランナーにドリンクを渡すボランティアの役割にチャレンジした 
 石原さん。疾走するランナーに上手くドリンクを渡せたのでしょうか…? 

・「石井いり豆店」は、明治20年創業の豆の老舗。砂糖がかかった甘い豆や柿ピーなど  
 様々な豆商品の中でもおすすめなのが落花生！ 
・今では珍しい専用の煎り豆機を店先に置き、その機械で煎った豆から手作業で 
  良い豆を選別していくという丁寧な作りなので、ほとんどの人から「味が違う！ 
 美味しい！」という声があがります。 
・そんな「石井いり豆店」で石原さんが落花生の作り方を見学し、豆の選別に挑戦！ 
 はたしてうまく選別できたのでしょうか…? 

・茗荷谷にある重要文化財の「旧磯野家住宅」。東京に残る数少ない明治末期から 
 大正初頭にかけての邸宅建築のひとつであり、別名は「銅御殿（あかがねごてん）」。 
 この言葉からわかるように、”技あり”はその銅壁。 
・施工期間も予算も制限なし、ただし「地震と火災に強い家」にすること。 
 そんな条件のもとに贅を尽くして生まれたのが銅の壁で作られたこのお家。 
・自分が家を建てるなら？という質問に石原さんの答える理想の家とは?? 



石原さんのコメント キャンペーンキャラクター:石原さとみ 

 スキマスイッチさんより「メトロノーツ」に込めた想いを寄せてもらいました。 

＜スキマスイッチ＞ 
大橋卓弥（おおはしたくや）、常田真太郎（ときたしんたろう）のソングライター2人からなるユニット。 
2003年「view」でデビュー。大橋の温かく包み込むような独特の歌声、それを支える常田の卓越した 
サウンドクリエイトで「奏(かなで)」「全力少年」 など、ヒット曲を次々と生み出す。 
2013年7月9日にはデビュー満10周年を迎え、8月21日に初のオールタイム・ベストアルバム 
「POPMAN’S WORLD～All Time Best 2003-2013～」をリリース。 
約3年振りに待望のオリジナル 7thアルバム「新空間アルゴリズム」を3月14日に発売し、 
全国ツアー「 SUKIMASWITCH TOUR 2018 “ALGOrhythm” 」 で全国27箇所34公演を回る。 
2018年7月9日にはデビュー満15周年を迎え、初の横浜アリーナ単独公演に成功した。 
また、同年9月発売したスキマスイッチ初のセレクションアルバム「スキマノハナタバ ～Love Song 
Selection～」が「第60回 輝く！日本レコード大賞」企画賞を受賞した。 
 
公式サイト： http://www.office-augusta.com/sukimaswitch/ 
 
＜矢野まき＞ 
1977年  東京都出身。 
1999年 シングル「初夏の出来事」(東芝EMI)でデビュー。 
これまでにシングル12枚、アルバム10枚をリリース。 
さまざまなアーティストとのライブやレコーディングでのコラボをしていく一方、 
楽曲提供、歌詞提供を手掛ける。また、自身の活動の他にアーティストのヴォーカルメイク、 
ヴォーカルディレクション等、スタジオ作業にも積極的に参加。 
近年では2014年にデビュー15周年、15-year anniversary LIVE"ARIGATO!"を開催。 
兼ねてから親交のある川村結花、大橋卓弥(スキマスイッチ)がスペシャルゲストとして参加。 
2015年11月23日に、大阪フェスティバルホールにて行われたfm802、FM COCOLO主催、 
中島みゆきRESPECT LIVE歌縁～うたえにし～に出演。 
 2016年11月には、約7年ぶりとなるアルバム「悲喜こもごも」をリリース。 
 
公式Twitter：http://yano-maki.com/ 

＜安田聖愛（やすだ せいあ）＞ 
1996年6月生まれ、秋田県出身。15歳の時、第35回ホリプロタレントスカウトキャラバ
ンを東北大会から勝ち抜いて、グランプリを受賞。その後、モデルやテレビドラマ、映
画など多方面で活躍中。代表作品 映画『赤×ピンク』(2014) / CX『ストロベリー･ナ
イト～東京～』(2013) / 映画『LDK』(2014) / 映画『群青色の、とおり道』(2015) /  
舞台『銀杯 シルバー・タッシー』(2018) 。 
2019年2月に公開予定の≪モナコ国際映画祭グランプリ作≫映画「笑顔の向こうに」の 
ヒロインに決定している。 

 

ＣＭ出演：安田聖愛 

タイアップ楽曲：メトロノーツ 

＜石原さとみ（いしはら さとみ）＞ 

1986年12月24日生まれ  32歳 

東京都出身。第27回ホリプロタレントスカウトキャラバンでグランプリ受賞。 

その後、ドラマや映画、CMなど幅広く活躍。 

デビュー15周年を記念した写真集「encourage」が発売中。 

2018年1月期連続ドラマ「アンナチュラル」(TBS系)で主演を務めた。 

2018年2月からは、主演舞台「密やかな結晶」で4年ぶりとなる舞台に出演した。 

2018年7月には連続ドラマ「高嶺の花」(日本テレビ系)にて主演を務めた。 

 

 

 

街と街を、人と人を繋ぐ。でもそれはただ物理的なものではなくきっとたくさんの人の想いと想いという目には見えないものも繋いでいる。 
それは音楽も同じような気がします。 
今回お話を頂いて、僕らも音楽でそれをお手伝い出来たとしたらすごく嬉しく思います。 
大橋卓弥 
  
いつも見てる景色の中から新たな魅力を見つけた時の感動は、子供の頃から変わってない気がしています。 
その感動を歌に出来たらと思ってこんな曲を作ってみました。この曲も誰かにとっての宝物の一つになればこんなに嬉しいことはありません。 
常田真太郎 
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撮影秘話 

  

 現代風の和装スタイルと新しいヘアスタイルで登場した石原さん。ベレー帽とメガネの組み合わせがとても 
似合っていて、キュート！スタッフの全員の前に石原さんが登場した瞬間、「おはようございます！」とご本人 
から挨拶されたのが印象的で、CMの物語と同じく、辺りの空気がパッと明るくなったような雰囲気に包まれながら
の撮影スタート。 
 日本茶専門店の『香炉園』を訪れると、ご両親が緑茶好きなことから自身も緑茶が好きになったという石原さん。
目の前に並んだたくさんのお茶を見て、真剣に吟味されていました。店主からお茶の説明を受けると、 
熱心に話を聞いていました。撮影後には、ご両親にお茶のお土産を購入していて、両親思いの石原さんの姿をみて、
現場もほっこりしました。 
 日本家屋の豆専門店『石井いり豆店』では、人生で初めて見た煎り豆機に興味津々！その後の豆の選別では、ご自
身からも「楽しかったです！」と声があがるほど、終始笑顔で選別していた姿がとても印象的でした。 
 日本の景勝が楽しめる『小石川後楽園』にて、庭園内の橋の上で佇む石原さんを長回しで撮影するシーンでは、 
カメラが何度も近づいたり離れたりして石原さんを狙いますが、一向にカットがかかりません。あまりの画の美しさ
に、監督もモニターに釘づけで、カットをかけるのを忘れてしまっているご様子でした。また、これまでで最長とな
るロングショットの撮影も行われました。辺りには誰もいない、静かな庭園の橋の上で一人佇む石原さんの周りは、
本当にゆっくりと時間が流れているかのようでした。 
 今回は、2018年度の最後の撮影となった為、撮影終わりで、「2018年度に撮影で訪れたスポットの中で石原さん
が印象深かったスポットTOP3」を特別インタビューしました！果たして石原さんが選んだスポットは…？ 
特別インタビュー動画は、Find my Tokyo.のSNSアカウントにて随時公開予定です！皆さんお楽しみに！ 



Find my Tokyo.キャンペーン  文京区（後楽園／茗荷谷）篇 

CM概要 

名称 ：「後楽園 ゆっくりと時間が流れる街」篇（15秒/30秒/60秒） 
        *60秒はWEB限定公開 
CMコード    ：「後楽園 ゆっくりと時間が流れる街」篇 30秒 06X6=201811 
         「後楽園 ゆっくりと時間が流れる街」篇 15秒 06X6=201812 
放送開始日 ：2019年1月8日（火） 
        *メトロ駅構内・車内ディスプレイより順次公開/TVCMは全国にてOA予定 
URL ：www.findmy.tokyo 
制作スタッフ ：風とロック／株式会社博報堂／株式会社東北新社／株式会社アマナ 
 ECD/演出 箭内道彦  風とロック 

CP 平井真央  風とロック 

CD/P 大野耕平  博報堂 

CD/C 井口雄大  博報堂 

AD 柴田賢蔵   カラス 

P 久野祐揮 SIX 

P 住吉綾香 、荻原海里 博報堂 

Pr（CM） 溝渕浩司、松延隆介  東北新社 

PM（CM） 齋藤雄太、井坂駿平 東北新社 

撮影（CM）  半沢 健 glassloft 

照明（CM） 大竹 均 フリーランス 

美術（CM） 柳町建夫  TATEO 

Pr（GR） 西野健司  アマナ 

PM（GR） 大倉貴則  アマナ 

撮影（GR） 森本美絵 フリーランス 

スタイリスト 宮澤敬子  W H I T N E Y 

ヘアメイク 菊池美香子 トロンマネージメント 

タレント 石原さとみ、安田聖愛 ホリプロ 

Find my Tokyo.キャンペーンと連動して、様々な施策でエリアの魅力を紹介していきます。 
この機会にぜひ、あなたの新しいお気に入りの街を見つけてください！ 

■地域応援企画「東京よりみちか」※毎月25日発行、駅構内ラックにて配布 

毎月25日に発行される「東京トレンドランキング」内で、思わず寄り道したくなるスポットをご案内。 
1月号では、後楽園、2月号では二重橋前、3月号では茗荷谷を取り上げます！紹介しているスポットで、 
「東京トレンドランキングを見た！」と言っていただくと、素敵なグッズをプレゼントするキャンペーンを展開し
ます。（※スポットにより一部条件が異なります。） 
 
■「TOKYO METRO NEWS」※毎月1日発行、駅構内ラックにて配布 

1月号は、後楽園駅周辺のスポットを取り上げ、「じっくり噛みしめ びっくり仰天 FUN！FAN！後楽園」をテー
マに特集します。由緒ある場所や長年人気のあるスポット、刺激あるメニューや迫力ある光景を感じられるスポッ
トをセレクトしてご紹介します！ 
 
■ウォーキングイベント「東京まちさんぽ」 ※2月16日（土）開催予定 

ウォーキングイベント「東京まちさんぽ」では、石原さとみさんが「Find my Tokyo.」のCMやポスターで巡った
スポットや、東京メトロ沿線の特色あるエリアを散策していただくイベントです。 
 

http://www.findmy.tokyo


※別紙：後楽園ポスター 

後楽園のポスターでは、老舗の日本茶専門店である『香炉園』にて、Find my Tokyo.お土産 第3弾を選ん
だ後の石原さんの楽しい様子を撮影しました。石原さんの可愛らしい表情に注目してください！ 


