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ＢＣＣ株式会社（本社：大阪市西区、代表取締役社長：伊藤 一彦、以下当社）の社内カンパニーで、レクリエーション介護士制

度＊1を手掛けるスマイル・プラスカンパニー（本社：大阪市西区、代表取締役社長：伊藤 一彦）は、プラス株式会社の介護福祉施

設向けデリバリーサービス「スマート介護」（http://www.smartkaigo.jp/）と、一般社団法人世界ゆるスポーツ協会

（http://yurusports.com/）の協業して制作した DVD「プラスダンス」を、当社の運営する日本最大級の介護レク素材のプラ

ットフォーム「介護レク広場」内のオンラインショップ＊2にて、販売開始いたしました。 

 

＊1 介護や高齢者に対する基礎知識を学び、自分の趣味や特技を活かした介護レクリエーションを提供できる人財です。当社が受諾した 2013 年の経済産業省「多様な

『人活』支援サービス創出事業」における成果をもとに創設した認定資格制度を通じて、介護や高齢者に対する基礎知識と、介護レクリエーションを企画・提案・

実施するための知識や技術を学びます。2017 年 11 月時点で同資格の受講者は 2 万 3 千人、合格者 1 万 8 千人を突破しております。 

＊2 介護レク広場オンラインショップ（http://kaigo-rec.easy-myshop.jp/） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「プラスダンス」は、介護福祉施設やデイサービスの利用者さんがご家族と一緒に楽しく参加でき、誰でも歌って踊れていつのま

にかプラス思考になれるダンスです。「世界ゆるスポーツ協会」代表である澤田智洋氏が歌と振り付けをプロデュースしました。親

しみやすいメロディと動きはすぐに覚えられ、座っていても車イスでもできるのが特徴です。DVD には、デイサービスを運営しレ

クリエーション介護士講師でもある介護のスペシャリスト若山 克彦氏（介護のお兄さん）と、介護福祉士として働きながらモデル

としても活躍する上条百里奈氏（介護のお姉さん）による歌と踊りが収録され、振り付けカードも同梱されています。 

 

 

 

 

レクリエーション介護士制度を手掛ける BCC 株式会社スマイル･プラスカンパニー 

介護レク広場オンラインショップにて「プラスダンス DVD」販売開始 
介護福祉施設やデイサービスの利用者向けの、いつのまにかプラス思考になれるダンス 

https://kaigo-rec.easy-myshop.jp/c-item-detail?ic=sp_d007 
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プラスダンス紹介動画 

https://youtu.be/hk2B2h96zpE 

 

購入方法 

介護レク広場 ONLINESHOP 

https://kaigo-rec.easy-myshop.jp/c-item-detail?ic=sp_d007 

 

■「プラスダンス（DVD）」概要 

商品名  ：【DVD】プラス思考になれる魔法のダンス~プラスダンス～ 

       （企画・監修）世界ゆるスポーツ協会 

       （企画）スマート介護 

       （作詞作曲）澤田 智洋 

       （編曲）ORGANIQ MUSIC COMPANY 

        (時間) 約 6 分 

発売日  ： 2017 年 11 月 13 日（月） 

価格   ： 3,000 円（税抜） 

内容   ： 本編映像、レクチャー映像 ※振り付けカード付き 

 

 

■BCC 株式会社 概要 

・代表取締役社長：伊藤 一彦 

・所在地    ：大阪府大阪市西区京町堀 1-8-5  明星ビル 12F（大阪オフィス） 

東京都千代田区外神田 6-15-9 明治安田生命末広町ビル 9F（東京オフィス） 

・事業内容   ：営業創造カンパニー（IT 営業アウトソーシング事業） 

 スマイル・プラスカンパニー（介護レクリエーション事業） 

・資本金等   ：2 億 5,600 万円 

・ホームページ ：https://www.e-bcc.jp/ 

 

■スマイル・プラスカンパニー 概要 

“「人を支える人」を支える”の企業理念のもと、介護レクリエーションを通じて、介護に携わる方々の支えとなるサービスを提供し

ています。下記 3 つの事業を軸に、介護業界と企業を繋ぎ、高齢者と介護に携わる方々が心豊かに生活できる社会の実現を目指し

ます。 

 

1) 介護保険外サービス「レクリエーション介護士」制度の運営 

2) 日本 No.1 の介護レク素材のプラットフォーム「介護レク広場」の運営 

3) レクリエーション介護士によるレクリエーション代行サービス「介護レクサポーター」 

 

・代表取締役社長  ：伊藤 一彦 

・所在地   ：大阪府大阪市西区京町堀 1-8-5  明星ビル 12F（大阪オフィス） 

        東京都千代田区外神田 6-15-9 明治安田生命末広町ビル 9F（東京オフィス） 

・ホームページ ：http://smile-plus.co.jp/ 
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