
 

 
【報道関係者各位】 

2016 年８月 24 日 

スマイル・プラス株式会社 

  

介護レクリエーションの祭典「レクフェス2016」 

介護業界の活性化を目的に、11月 15日（火）兵庫県にて初開催  
第一部：新たな介護レクを創造する参加体験型イベント「レクラボ」 

第二部：日本最大級の介護レクコンテスト「レク 1グランプリ」 
 

http://recfes.com/  
  

レクリエーション介護士制度を手掛ける、スマイル・プラス株式会社（一般社団法人日本アクティブコミュ

ニティ協会を運営、所在地：大阪市西区 代表取締役：伊藤 一彦、以下当社）は、2016 年 11 月 15 日（火）、

兵庫県尼崎市のあましんアルカイックホール オクトにて、社会福祉法人あかね（所在地：兵庫県尼崎市 理

事長：松本庄藏）と「レクフェス 2016」を共催いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護保険外サービスの拡充を図るべく、趣向を凝らせた独自の介護レクを実践している事業所が増え、質の

向上は急務となっている中、介護士や介護レクに興味のある方が一堂に会する機会は殆どありませんでした。

そこで、介護業界で先進的な取り組みを次々と展開する社会福祉法人あかねと「レクフェス 2016」を開催す

る運びとなりました。本イベントでは「介護レクリエーションの可能性」をテーマに、新しい介護レクを創造

する参加体験型イベント「レクラボ」と、自慢の介護レクを競うコンテスト「レク 1 グランプリ」を実施い

たします。 

 

第一部の「レクラボ」は、その日会場に集った参加者が、協賛企業が提供する様々なアイテムをもとに、経

験と知恵を出しあいその場で介護レクを企画する参加体験型イベントです。様々なバックグラウンドを持つ

方々が互いにアイデアを持ち寄ることにより、今までにない介護レクが生み出される機会となります。 

 

第二部の「レク 1 グランプリ」は、これからの時代に求められる“新しくて面白い介護レク”を競う日本最

大級のコンテストです。介護レクに熱い想いで取り組む介護士を集め、面白さを競うと同時にそのノウハウを

共有し、介護レクを充実させることを目的としております。 

 

当社は、本イベントを通じ、地域・企業・介護事業者と共に高齢化社会を支えていく仕組みづくりを促すこ

とで、業界全体の活性化と発展に貢献したいと考えております。 

 

 

http://recfes.com/


 

■開催概要 

日時   ：2016 年 11 月 15 日（火）10 時 00 分（開場 9 時 30 分～） 

＊1 部「レクラボ」     10:00～12:00 

      ＊2 部「レク１グランプリ」 13:30～17:00        
 

場所   ：あましんアルカイックホール オクト（兵庫県尼崎市昭和通 2 丁目 7-16） 
 

参加者   ：650 名 

        ＊介護現場でレクリエーションに携わる方 

        ＊介護レクリエーションに興味がある方 

        ＊レクリエーション介護士資格取得者   
 

公式 URL  ：＊レクフェス 2016 ：http://recfes.com/ 

＊レク 1 グランプリ 2016 ：http://rec1gp.com/ 
 

主催  ：レクフェス実行委員会 

（社会福祉法人あかね・一般社団法人日本アクティブコミュニティ協会） 
 

企画  ：一般社団法人日本アクティブコミュニティ協会（レクラボ） 

社会福祉法人あかね（レク１グランプリ） 

 

■社会福祉法人あかね 概要 

・理事長 ：松本 庄藏 

・所在地 ：兵庫県尼崎市神田北通 1-2 ヴィラグラスセゾン 

・ホームページ ：http://www.e-akane.com/ 

・事業内容 

高齢者介護事業を中心に、保育所、シニア賃貸マンション等、15 施設運営。福祉業界の枠にとらわれない

発想で事業を展開し、いわゆる「老人ホーム」の固定概念を覆す施設建設や独自の教育制度などがメディ

ア（『クローズアップ現代』『ガイアの夜明け』等）からも注目されています。また、アマルネス・ガー

デンは 2014 年にはリビング・オブ・ザ・イヤー（高齢者住宅経営者連絡協議会 主催）の経営者が選んだ

日本の高齢者住宅 7 選に選出され優秀賞を受賞しました。 

 

■スマイル・プラス株式会社 概要 

・代表取締役 ：伊藤 一彦 

・所在地 ：大阪府大阪市西区京町堀１-８-５  明星ビル 12F（大阪オフィス） 

    東京都千代田区外神田６-15-９ 明治安田生命末広町ビル 9F（東京オフィス） 

・ホームページ  ：http://smile-plus.co.jp/ 

・事業内容 ・レクリエーション素材、レクネタの提供サイト「介護レク広場」運営  

   ・資格制度「レクリエーション介護士」の運営  

   ・介護業界向け求人サイト「介護レクワーク」の運営  

 

“「人を支える人」を支える”という企業理念のもと、介護レクリエーションを通じて、介護に携わる方々

の支えとなるサービスを提供しております。(1)介護分野の新資格「レクリエーション介護士」(2)レクリ

エーション介護士に特化した日本唯一の求人サイト「介護レクワーク」(3)日本 No.1 の介護レク素材のプ

ラットフォームサービス「介護レク広場」の 3 つの事業を軸に、介護業界を変革し、高齢者と介護に携わ

る方々が心豊かに生活できる社会の実現を目指します。 

http://recfes.com/
http://rec1gp.com/
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