
 

 

 
【報道関係者各位】 

2016 年 7 月 21 日 

スマイル・プラス株式会社 

 

レクリエーション介護士の会報誌「スマレク」7月 21日創刊 

-介護現場で役立つ情報やレクリエーション介護士を応援する情報を発信- 

  

レクリエーション介護士制度を手掛ける、スマイル・プラス株式会社（所在地：大阪市西区、代表取締役：

伊藤一彦、以下当社）は、レクリエーション介護士の合格者数が 1 万人を突破したことを記念し、会報誌「ス

マレク」を創刊いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会報誌「スマレク～スマイルいっぱいレクリエーション～」では、レクリエーション介護士となった方々の

応援を目的に、介護現場で役立つ情報を定期的にお届けして参ります。創刊号は、2016 年 6 月までに資格を

取得された約 1 万名のレクリエーション介護士を中心に、1 万 7 千部が配布されます。介護保険外サービス

について分かりやすく解説する特集や、優秀なレクリエーション企画書の紹介コーナーなど、レクリエーショ

ン介護士の方々にとって役立つ情報を発信して参ります。 

 

■会報誌「スマレク～スマイルいっぱいレクリエーション～」 概要 
 

・名前       :スマレク～スマイルいっぱいレクリエーション～ 

・発刊日      :2016 年 07 月 21 日（木）※2016 年 7 月 28 日（木）前後に順次発送 

・発行部数     :17,000 冊 

・サイズ・ページ数 :A4・6P  

・発行       :一般社団法人日本アクティブコミュニティ協会 

・企画       :スマイル・プラス株式会社 

 

 

 

 



 

 

■創刊号の内容 

・巻頭   一般社団法人日本アクティブコミュニティ協会代表理事 荒川弘也からのメッセージ 

・特集企画    教えて！介護保険外サービス 

  介護保険外サービスへの取り組み～おいしい食事で毎日の「楽しい」を作り出す 

・レク企画書   今号の企画書ピックアップ 

・情報ページ   レクリエーション介護士の日（9 月 15 日）記念イベント「明日が楽しくなる介護」開催 

のご案内／レクリエーション介護士１級講座のご案内／介護レク DVD のご案内 

ATC エイジレスセンターの紹介／読者プレゼント について、等 

 

■スマイル・プラス株式会社 概要 

・代表取締役 ：伊藤 一彦 

・所在地 ：大阪府大阪市西区京町堀１-８-５  明星ビル 12F（大阪オフィス） 

    東京都千代田区外神田６-15-９ 明治安田生命末広町ビル 9F（東京オフィス） 

・事業内容 :レクリエーション素材、レクネタの提供サイト「介護レク広場」運営  

   資格制度「レクリエーション介護士」の運営  

   介護業界向け求人サイト「介護レクワーク」の運営  

・ホームページ  ：http://smile-plus.co.jp/ 

 

「スマイル・プラス株式会社」は、“「人を支える人」を支える”の企業理念のもと、介護レクリエーションを

通じて、介護に携わる方々の支えとなるサービスを提供しております。(1)介護分野の新資格「レクリエーシ

ョン介護士」(2)レクリエーション介護士に特化した日本唯一の求人サイト「介護レクワーク」(3)日本 No.1

の介護レク素材のプラットフォームサービス「介護レク広場」の 3 つの事業を軸に、介護業界を変革し、高

齢者と介護に携わる方々が心豊かに生活できる社会の実現を目指します。 

http://smile-plus.co.jp/

