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アデコ、岩手県・宮城県へのUターン就職を支援 
‒ 東京での就業と研修を通じてキャリアアップをサポート ‒ 
 
［2016年 5 月 11 日 東京］ 
世界最大※1 の人材サービス企業であるアデコグループの日本法人で、総合人事・人材サービスを展開す
るアデコ株式会社（本社：東京都港区、代表取締役社長：川崎健一郎、以下「アデコ」）と、日本における
シェアハウス運営・管理の最大手※2、株式会社オークハウス（本社：東京都渋谷区、代表取締役：山中武志、
以下「オークハウス」）は、5 月 21 日、岩手県盛岡市、宮城県仙台市で開催する「東京ワーホリプログラ
ム」と題したUターン就職支援プログラムの説明会への参加者を募集します。 
 
「東京ワーホリプログラム」では、アデコによる採用選考の後、6 カ月間の雇用を通じた就業プログラム

を提供します。採用者はその期間、東京での就業および 10 日間勤務扱いでのビジネス研修を通じて スキ
ルアップを図り、その後地元での U ターン就職を目指します。就業期間中は、専任のキャリアカウンセラ
ーが定期的に研修や面談を行い、転職に向けてスキルアップできるようきめ細かいアドバイスとサポートを
行います。また、採用者が就業する際の住居はオークハウスが管理・運営する東京都内または近郊のシェア
ハウスや賃貸アパートから選択でき※3、初めての上京でも安心して生活をスタートすることが可能です。 
 
アデコでは 2014年 11 月以降、同プログラムの説明会を北海道から沖縄まで全国各地の 37 自治体で述
べ 47 回開催し、これまで合計で 100 名以上（2016/5/1 時点）が就業しています。「東京ワーホリプログ
ラム」の詳細やプログラム生の紹介、修了生の実績、説明会開催予定、資料請求などは、ウェブサイト
（ http://haken.adecco.co.jp/campaign/wh-tokyo/ ）に掲載しています。 
 
アデコとオークハウスは、2015 年 10 月に業務提携契約を締結しました。この契約に基づき、アデコは
オークハウスが運営・管理するシェアハウスの入居者に対し、職業紹介やコンサルタントによるキャリア構
築に関するアドバイス、さらに働き方やキャリアアップをテーマにした入居者限定セミナーの開催など、
様々なサービスを提供しています。オークハウスは、「東京ワーホリプログラム」における住居提供のほか、
アデコのウェブサイトと既存登録者向けの専用サイト上で、同社が運営・管理するシェアハウス及び賃貸ア
パート（「スマ賃」）に関する情報を発信しています。 
 
「東京ワーホリプログラム」は、アデコグループが世界 60 の国と地域で実施する若年層の就業支援プロ
ジェクト、「Adecco Way to Work™」の一環として行われています。2016 年の「Adecco Way To 
Work」の詳細は、特設サイト（ http://www.adecco.co.jp/wtw/ ）でご覧いただけます。 
 
アデコは人材サービスのグローバルリーダーとして、すべての働く方々のキャリア開発支援を重要な課題

と捉えています。長年にわたり培ってきた就職支援のノウハウを最大限に生かし、今後も求職者の就業およ
びキャリア向上の支援を通じて、地域経済の活性化へ貢献してまいります。 
 
*1: Staffing Industry Analysts 2015、人材サービス企業売上ランキングより 
*2: 「シェア生活.com」調べ 
*3: オークハウスによる入居審査があります 
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‒ 「東京ワーホリプログラム」説明会の概要 ‒ 
 
岩手県盛岡市 日時： 5 月 21 日（土）10:00～11:30 

定員： 10 名 
会場：  アイーナ いわて県民情報交流センター 会議室 601 

http://www.aiina.jp/（アクセス情報） 
 
宮城県仙台市 日時： 5 月 21 日（土）16:00～17:30 

定員： 10 名 
会場： 駅前のぞみビル貸会議室 4 階 会議室 B 

http://www.ibuki-sendai.co.jp/nozomi/（アクセス情報） 
 
求職者向け： http://haken.adecco.co.jp/campaign/wh-tokyo/ 
申込サイト  
 
締め切り： 5 月 20 日（金）17:30 

※参加希望者多数の場合、先着順とさせていただきます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
【本件に関するお問い合わせ先】 
リリースに関するお問い合わせ先（メディアの方向け） 
※イベントの見学、取材をご希望される方は、事前にご連絡をいただけますようお願いいたします。 
アデコ株式会社 Communication & Branding 部 
Tel. 03-6743-8085 
 
「東京ワーホリプログラム」に関するお問い合わせ先（参加ご希望の方向け） 
アデコ株式会社 キャリアマネジメント課 
担当：小松、児玉 
Tel. 03-6743-8082 
 
株式会社オークハウス 営業部 
担当：佐藤、山中 
Tel. 03-3770-7891 

■アデコ株式会社について 
アデコ株式会社は、60 を超える国と地域で事業展開する総合人材サービスのグローバルリーダー、アデコグル
ープの日本法人です。コンサルテーションを通じて、多様な人材を生かし、多岐にわたる業務の最適化を可能に
するソリューション（人材派遣、人材紹介、アウトソーシングなど）を提供しています。働く皆様と企業の
“better work, better life”の実現を目指し更なるサービスの強化に取り組んでいます。アデコ株式会社に関する
より詳しい情報は、当社ホームページwww.adecco.co.jp をご覧ください。 

■株式会社オークハウスについて 
株式会社オークハウスは国内最大数となる約4,900 室のシェアハウス及び賃貸アパートを運営・管理。日本人・
外国人を問わず様々な経済環境の変化や境遇、趣向により、入居者ニーズも多種多様ですが、人々が集い交流す
ることに重きを置き、入居者同士のコミュニティーつくりに励んでいます。「住むことを楽しむ」、「賃貸住宅
のサービス化」を目指し、顧客志向の精神で社会に貢献します。 


